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Ixtisarlarin siyahis

AMIL — Ali Milli istinad
Laboratoriyasi

ART — Antiretrovirus terapiya

AV — Agciyar voromi

BC — Boyrok catismazligi

BKI — Badan kiitlasi indeksi

BOBM - Beyin-onurga beyini mayesi

CM — Cozagokma miiossisasi

CDD — Coxsayli dormanlara
davamliliq

DDV — Darmanlara davamli vorom

DHT — Darmanlara hassasliq testi

DHV — Darmanlara hassas vorom

DOT - Birbasa miisahids olunan
mialico

ETAXI — EImi Todgigat Agciyar
Xostoliklori Institutu

ON — Odliyys Nazirliyi

GDD — Genis dormanlara davamliliq

GEM - Gigiyena va Epidemiologiya
Morkozi

XBT — Xostoliklorin - Beynalxalq
Tosnifat

IBIS — Immunitetin borpasiin iltihabi
sindromu

[V — Insanin Immungatismazlhig
Virusu

IMM - Ixtisaslagdirilmis miialico
miiossisasi

IT — Istintaq tocridxanasi

QHT — Qeyri-hokiimot toskilati

LIQ — Layiho Icra Qrupu

LY — Levensteyn-Yensen
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M va Q — Monitoring va
Qiymatlandirma

MBT — Mado-bagirsaq trakt

MD — Monodavamliliq

MIL — Milli Istinad Laboratoriyasi

ML — Morkazi laboratoriya

MM — Miialico Miiassisasi

MSS — Morkazi sinir sistemi

PAL strategiyas1 — Agciyar
xastaliklorine praktiki yanasma strategiyasi

PD — Polidavamliliq

PL — Periferik laboratoriya

PS — Penitensiar Sistem

PSVNP — Penitensiar Sistemdo
Varama Nazarat Programi

PZR — Polimeraz zancirvari reaksiya

RD — Rifampisina davamliliq

SOP — Standart amaliyyatlar
prosedurlart

SM — Sohiyys maarif¢iliyi

SN — Sohiyya Nazirliyi

SX IB — Saglamliga xidmat Ictimai
Birliyi

TBI — Tibb bas idarosi

TSH — Tibb-sanitariya hissasi

TTH — Tireotrop hormon

UST — Umumdiinya Sohiyys Toskilati

VOD — Varomaleyhina dorman

VM — Varom mikobakteriyasi

VNMP — Varoma Nozarat iizra Milli
Program

YIK - Yasil Is1q Komitosi

YT — Yan tasir
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Bu Tolimat Qlobal Fondun maliyys dostayi ilo ®N TBi-nin PSVNP-nin omokdaslari
torafindon hazirlanmigdir.

Sonadin tortibatinda Umumdiinya Sahiyys Taskilatinin (UST) va Yasil Isiq Komitasinin
(YIK) tdvsiyoalorino vo prinsiplorino osaslanan, Azorbaycan Respublikasmnin Soahiyya
Nazirliyi torafindon tosdiq edilmis milli protokollara istinad edilmisdir.

Tolimat baglica olarag ON tibb xidmotinin  PSVNP-nin totbigins, sahiyyonin
planlagdirilmasina vo maliyyasdirilmasing, sohiyys maarifi isine Vo Azarbaycan
Respublikasi ON ¢argivasindo sosial tominata mosul vazifoli soxslori iiglin nazards
tutulmusdur.

Tolimat UST eksperti doktor Oqtay Gézalovun texniki dastoyi ilo hazirlanmisdir.
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har bir kass 6z dorin minnatdarliglarini bildirirlar.
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Fasil 1. Umumi miiddoalar

Voaram —Mycobacteria Tuberculosis Complex tarafindon téradilon yoluxucu xastalikdir.
Hor il diinyada toxminon 8 milyon insan onunla xastslonir, taxminan 1,4 milyon insan
voromdon 6liir. Voramoa yoluxmus har on nofordon bir-ikisinds Xostolik inkisaf edir. Bir
qayda olaraq, azadligdan mahrum etma yerlorinds varomla Xxastalonma gostoricilori miilki
sohiyyo sektoruna nisbaton bir nega dafo yiiksokdir. Veromin vo Insanm Immuncatismazlig
Virusu (11V) infeksiyasinin miistorok olmas: daha tohliikali hesab edilir, ¢iinki varomoleyhi
dormanlarin gobul edilmasi ¢atinlogir, miialiconin miiddati uzanir, miialicanin arzuedilmoz
naticalonmasi ehtimal artir.

Varamin inkisafinin risk amillori

Voramin inkisafinin asas risk amillori asagidakilardir:

Uzunmiiddatli immunosupressiv va kortikosteroidlorlo miialico;

Spirtli igkilordon vo digor psixoaktiv maddslordon sui-istifado, narkotik (xiisuson
venadaxili) vasitalorin istehlakgiligs;

Sokorli diabet;

Silikozlar;

Boyraklarin agir xastaliklori;

Basin vo boyunun onkoloji xastaliklari;

Qan vo retikuloendotelial sistemin xoastaliklori;

Qastroektomiya vo bagirsaglarin suntlanmasi, funksiya edon stomalar da daxil
olmagqla bagirsaqlarda kegirilmis agir corrahi amaliyyatlar;

Xroniki malabsorbsiya (manimsomonin pozulmasi) sindromu;

Badan ¢okisinin 10%-don artiq itirilmasi Vo asagi ¢oki.

Varomin inkigafinda rolu olan epidemioloji amillor arasinda insanlarin imumi mokanda
saxlanilmasinin v sixligimin boyiik shamiyysti var. Bu halda infeksiyanin 6tiirtilmasi riski
dafalarls yiiksak olur.

Stress toradon amillar naticasinds organizmin iimumi immunitetinin azalmasmin da
voromin inkisafinda rolu az deyil. Molumdur ki, azadligdan moahrum etmo yerloarinds
saxlanilma 6zii-6zliyliinds ciddi stress toradon amildir.

YVV VVVVVV VY

Azadligdan mahrum etma yerlarinds varamaleyhina tadbirlorin teskilinin xiisusiyyatlori

Azadligdan moahrum etmo yerlorinds varomoleyhino todbirlorin togkili mohbuslarin
tohliikesiz soraitdo saxlanilmasi masalalori ilo six ¢ulgalagir. Mohbuslarin saxlanma
rejiminin tomin edilmasi igino bir ¢ox insanlar, o ciimlodon inzibatgilar, kesikgilor,
nozaratgilor, omoliyyatcilar vo sair soxslor colb olunur. Onlarin 6hdasine mohkama
Qorarlarinin icrast ila bagli masalalarin halli diisiir. Tibb heyati ilo yanasi biitiin bu soxslar do
varomo Yyoluxma tohliikesine moruz qalirlar. Bu baximdan penitensiar sistemda (PS)
voromlo miibarizo todbirlori ikili mogsad dasiyir: tibbi todbirlorin tomin edilmasi va
mohkomo gorarlarinin icrasi.

Azorbaycan PS-da c¢alisan tibb heyatinin funksional vazifalori va standart amaliyyatlar
prosedurlart (SOP) iigiin bax: Olava 1.

Azorbaycan PS-do olan biitiin veramli Xostolorin morkoezlosdirilmis qaydada IMM-do
miialico olunmas isi Penitensiar Xidmotlo razilagsdirilaraq ©®N TBI torofindon hoyata
kegirilir. Voromin askarlanmasi, habelo miialicodon sonra sagalmis soxslor tizarinds
miisahido penitensiar miiassisalorin Tibb-sanitariya hissalori (TSH) torafindon tomin edilir.

Hal-hazirda Azorbaycan PS-do ©N TBI torafindon tibbi tominati hoyata kegirilon 24
miiossiso méveuddur:

e 3istintaq tocridxanasi (iT)
e 2 miialico miiossisosi (Miialico Miiassisoesi (MM) vo IMM)
10
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e 19 cozagokmo miioassisasi (CM): 1 hobsxana, 1 torbiys miiassisasi (yetkinlik
yasina ¢atmayanlar tiglin), 17 miixtalif saxlanma rejimli (imumi, ciddi, xiisusi).

[stintaq tocridxanalar

IT-lor mahiyystco PS-o “giris qapilari”dir. Mohbus buraya daxil olan vaxtdan ®N-nin
solahiyyat dairasine diisiir. IT-lor daxil olan mahbuslarin tamdoyarli miiayinasi vo cari tibbi
masalolorin halli {i¢iin tam tochiz olunmusdur. Voroma nozarot iizro bir sira todbirlor IT-
lordon baslayir:

v" Daxil olanlarin varoma gora yoxlanmasi (skrining);
v' Miiraciat asasinda vorom hallarinin agkarlanmasi.

IT-lordo geyd edilon todbirlori hoyata keciron iimumi praktika hokimi, hokim-ftiziatr,
hokim-rentgenoloq va feldser (orta tibb isgisi) statlari vardir.

Cozagokmo miiassisalari

Azorbaycan ganunvericiliyi mohbuslarin mahkoms gorarina asason miixtalif saxlanma
rejimli (iimumi, ciddi, xiisusi vo habsxana) CM-lorda coza ¢okmosini nazardos tutur. Umumi
vo ciddi rejimli CM-lardo moahbuslar miiassisanin gorunan orazisi daxilindo sarbast harokat
etmok imkanina malikdir.

CM-lords varamin agkarlanmasi ti¢iin asagidaki todbirlor hayata kegirilir:

v" Daxil olanlarin varoms gora yoxlanmasi (skrining);
v' Kiitlovi skrining;
v Miiraciat asasinda vorom hallarinin agkarlanmasi.
CM-lords geyd edilon tadbirlari hayata kegiron iimumi praktika hokimi, feldser vo / vo
ya tibb bacisi (orta tibb iscisi) statlar1 vardir.

Olagalondirici qurum

Azorbaycan PS-do tibbi tominati TBI hoyata kegirir. ©N TBI-nin nozdindo asagida qeyd
edilon torkibda vorom {izra alagalondirici qurum faaliyyat gostarir:
e 1 bas inspektor-hokim, PSVNP-nin koordinasiyasi ti¢iin masul $oXs;
1 inspektor-hakim, vorom hallarinin agkarlanmasi tizro mosul $oxs;
1 aparict miitoxassis, Voromin laborator diagnostikasi tizro mosul $oxs;
1 aparict miitoxassis, Varomin siia diagnostikasi tizro mosul $oxs;
1 aparic1 miitoxassis, Vorom/IiV vo diger miistarak xastoliklar iizra mosul soxs;
1 aparic1 miitoXassis, tibbi heyatin peso hazirliginin artirilmasi va Sohiyys maarifi isi
tizro moasul soxs;
e 1 aparict miitoxassis, monitoring, qiymatlondirms va elektron malumat bazalari tizra
moasul $oXs;
e 1 aparict miitoxassis, Vvoromoleyhi dorman vasitolori (hesablama, satinalma,
qeydiyyat, boliisdlirmo) iizro mosul soxs;
e 1 epidemiolog.
Olagalondirici qurum PSVNP-nin hoyata kegirilmasine va timumi idarsedilmasins, onun
Azorbaycanda Voromo Nozarat lizro Milli Programa (VNMP) inteqrasiyasina mosuldur.
PSVNP IMM-ds, MM-da va biitiin IT-lorin vo CM-larin TSH-do hoyata kegirilir.

Olagalondirici qurumun vazifalori:

e ON sistemindo PSVNP iizra texniki siyasotin miioyyan edilmasi vo yenilonmoasi;
e Biitovlikdo PS f{iciin profilaktika, askarlanma, diagnozu toyin edilmis vorom
hallarinin miialicays calb olunmasi va varomoleyhi dormanlarla fasilesiz tochizat
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daxil olmagla varomoleyhi todbirlorin planlagdirilmasi, programin tamligla
islomasinin tomin edilmasi. Bu todbirlor riiblilk (ehtiyac olduqda daha tez) olaraq
miizakirs edilir vo zarurat olduqda diiriistlosdirilir;

MM-ya, IMM-ya vo TSH-lora riibliik nozarot basgokmolori kegirmok vasitasilo
PSVNP-nin totbiginin superviziya vo monitoringinin aparilmasi. Basgokmolarin
mogsadi  yerlordo “Voromi Dayandirmaq” strategiyasinin elementlorinin - vo
istigamatlarinin icra va riayat edilmasinin tomin olunmasi, dostoklonmasi va tashih
edilmasidir. Superviziyalar programin biitiin bandlorini (askarlanma, diaqnostika,
miialica, dispanser miisahids, geydiyyat vo hesabat, sohiyys maarifi isi, laboratoriya
xidmoati, dormanlarin idaroedilmasi, infeksiyaya nozarst vo s.) ohato edir.
Yoxlamalarin naticalorine osason askar edilmis problemlori Vo onlarin aradan
qaldirilmast {izra tovsiyalori oks etdiron hesabat tortib edilir. Tam hesabat ON TBI-
nin raisine maruzs edilir, surati yoxlanilan miiassisaya taqdim olunur;

PSVNP-nin aktual masalalorinin miizakirasi, eloco do voromlo miibarizo sahasinda
milli vo beynolxalqg nailiyystlor barods MM-nin, IMM-nin va TSH-lorin
omokdaslarint malumatlandirilmasi, homginin informasiya miibadilasi {i¢iin riibliik
olaraq yigincaqlarin kegirilmasi;

ON TBIi-nin raisine iinvanlanmis hesabat tortib edilmoklo PSVNP-nin icrasinm illik
monitoringinin Kegirilmasi;

Tolim, miualica, laborator xidmot, azad olunmus xoastalorin izlonmasi, verom tizra
geydiyyat va hesabat daxil olmagla texniki sonadlarin siyasatinin standartlasdiriimasi
yolu ilo PSVNP-nin VNMP-a inteqrasiyasinin planlagdirilmasi vo tomin edilmasi.
Bu, PSVNP-nin vo VNMP-nin mosul amokdaslarinin miintazom goriislori ilo tomin
olunur;

[IV-o yoluxmus soxslor arasinda veramin profilaktikasi, diaqnostikas1 vo miialicosi
daxil olmagla Vorom/IIV {izro miistorok todbirlorin  totbigq edilmasinin
planlagdirilmasi vo dastoklonmoasi;

Biitiin maraqli dévlat toskilatlarinda varamlo miibariza {izro todbirlorin tobligati vo
vokilliyi;

PSVNP ticiin adekvat is¢i heyat siyasotinin tomin edilmasi vo bu sahods tovsiyalorin
verilmasi;

Isci heyotinin peso hazirligm artirmaq mogsadilo PSVNP-ya calb olunmus tibbi vo
geyri-tibbi heyatin miintozom talimlarinin togkil edilmasi;

PSVNP-nin biitiin sahalorinin normal islomasi tiglin zoruri dorman vasitalori,
laborator, masraf vo digar materiallar ilo fasilasiz tochizatin togkil edilmasi;
Diagnozun toyin edilmasi ii¢iin vorom ehtimal edilon biitiin soxslorin vaxtinda IMM-
ya koc¢liriilmasing vo miialicaya calb olunmasina nozarat edilmasi;

PSVNP-nin ugurlu aparilmasi {igiin geydiyyat, hesabat, tahlil vo mévcud moalumatin
praktiki totbiq edilmasi sisteminin togkili;

Miixtolif beynolxalq (Qlobal Fond, UST, Beynoalxalq Qizil Xa¢ Komitasi va S.) Vo
dovlat toskilatlari ilo saholor aras1 amakdasligin va torafdasligin slagslondirilmasi.

12
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Fasil 2. Varam hallarinin askarlanmasi

Varomin askarlanmas: iizro baslica yanagsmalar

Yoluxucu veoram hallarinin erkon askarlanmasi vo sonraki miialicesi infeksiyanin
otiiriilmasini, Xastalonmo va 6liim gostaricilorini, goxsayli vo genis dormanlara davamliliq
daxil olmagla dermanlara davamli varomin (DDV) bas vermasi riskini shamiyyatli doracada
azaldir. Askarlanma digor mahbuslarin, is¢i heyatin, ziyarat¢ilarin va biitovliikkdo comiyyatin
yoluxmasi iiglin monbs olan yoluxucu varam hallarmma (yaxmanin mikroskopiyasi / akma /
Xpert TB/RIF tiizro pozitiv hallar) istigamatlonmalidir. Diagnostikanin ol¢atanligini
yaxsilagdirmaq, adekvat miialiconin baglanmasi vaxtini qisaltmagq {igiin vorom hallarinin faal
olaraq askarlanmasi todbirlori vo miiracist osasinda askarlanma miistorok aparilmalidir.

Varom baslica olaraq aerogen yol ils Gtiiriilon infeksiya oldugundan va yoluxma manbayi
asasan agciyar varomli Xasto oldugundan, analiz tiglin asas bioloji material balgamdir. Balgom
yaxmasinin mikroskopiyast yoluxucu hallarin miioyyan edilmosi ticiin osas tisul (sadsliyi vo
ucuz basa golmosi baximindan) oldugundan, onun rolu bdyiikdiir. Miiasir milayino metodlari
todricon balgom yaxmasinin mikroskopiyasini molekulyar diagnostika tisullar1 (Xpert TB/RIF)
ilo avaz etmaya imkan verir. Qeyd edilon tisul Azarbaycan PS-ds ugurla totbiq olunmaqdadir vo
hazirki sanadds 6z oksini tapib.

Soxsda varam mikobakteriyasinin (VM) askar edilmasi voram xastaliyinin oldugunu tosdiq
edir. Askar edilmis biitiin vorom hallart son diagnozun vo adekvat miialiconin tayin edilmasi
{iciin birinci hofto arzinds miitlaq qaydada IMM-ys kégiiriiliir.

Balgamin toplanmast qaydalart ti¢iin bax: Olava 2.

Varomin agkarlanmasinin strategiyalari

Azorbaycanin PS-do voromin agkarlanmasi magsadi ila bir ne¢o strategiya totbiq edilir:
v" Daxil olanlarin varama gors skriningi;
v' Kiitlavi skrining;
v Miiraciat asasinda vorom hallarinin agkarlanmasi.

Daxil olanlarin varama gora skriningi: bu tibbi skrininq penitensiar miioSsisoyo yeni

daxil olan har bir mohbusun voroma géra mogsadli miiayinasidir. Mohbusun bir penitensiar
miiossisadon digarina hor-hansi kogiiriilmasi sorgu iisulu ilo hissovi skriningin kegirilmasi
ilo miisayiot olunur.
Yeni daxil olmus moahbuslar, onlarda varamin olmasi istisna edilona gadar, diger mahbuslara
garigmamalidir. Bu miiayins, karantinds saxlanma dovriiniin ilk {i¢ giinii orzindos kegirilir.
Skrininqdan kegon biitiin soxslor geydiyyat kitabinda qeydo alinir. Qeydiyyat kitabinin
Niimunasi ti¢tin bax: Olava 3.

Bu skrininq formasi varomin manbolarinin yenilonmasinin vo artmasinin qarsisini alir,
belaliklo mohbuslar arasinda yeni vorama yoluxma hallarinin sayi azalir.

Kiitlavi skrining CM-lorin populyasiyasi arasinda vorom hallarinin agkarlanmasina
xidmat edir. Bu halda biitiin mohbuslar illik osasda veroms gére miiayina olunur.

Miiraciot asasinda varom hallarimin askarlanmasi respirator xostsliklora uygun
sikayatlori olan mohbuslarin miiracistlorine asasen miiayinalorin kegirilmasidir.

Voromin askarlanmasi iizro yuxarida qeyd edilon strategiyalar bir-birini tamamlayir vo
onlarin ayriliqda totbigi PS-do vorom hallariin adekvat askarlanmasina effektiv tosir
gostara bilmoz.

iT-lors daxil olanlarin skriningi

IT-loro yeni daxil olan biitiin soxslor ilk ii¢c giin orzinds tibbi baxisdan vo dos gofosi
organlarmin ragamsal rentgenoqrafiyasindan kegirilmoklo voroms géros miiayina olunur. IT-
do tibbi baxis zamani skrining kegiran hokim varomo goro standart suallar verir, fizikal
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miiayino aparir, kliniki simptomlar1 qiymotlondirir vo vorom ehtimal olunan soxslorin
geydiyyatini aparir. Tibbi kitabgada Kegirilon miiayinalorin naticalori oks etdirilir, buraya
homginin ragomsal rentgenoqrafiyanin ¢ap edilmis tosviri boarkidilir.

Sonraki dovrdo dos qofasi orqganlarinin fliilorografiyasi / rentgenoqrafiyasi asagidaki
hallarda tokrarlanir:

> Soxs IT-do uzun miiddot saxlanilirsa, hor 6 aydan bir;

> IT-don CM-yo kéciiriildiiyii zaman (agar sonuncu fliioroqrafiyadan 3 aydan ¢ox
vaxt kegibsa);

» Xarakterik «agciyor» sikayatlori ilo miiraciot vo / vo ya voromi ehtimal etmayo
imkan veran slamatlor mévecud olduqda (sgar sonuncu fliiorografiyadan 3 aydan
cox vaxt kegibsa).

Voram ehtimal edilon mohbuslar varomin istisna edildiyi vaxta godor ayrica
kameralarda saxlanilir. Xiisusi ayrilmis yerlords bu mohbuslardan yaxmanin mikroskopiyasi
| Xpert TB/RIF miiayinasi tigiin bir dafa bolgom goétiiriiliir. Mikroskopiya / Xpert TB/RIF
{izro pozitiv natica olda edildikda mohbus IMM-ya kégiiriiliir.

Bolgom niimunasinin yaxmanin mikroskopiyast {izra negativ noticasi alds edildikdo,
duru gidali miihito (MGIT) okilmok ii¢iin mohbusdan ikinci dafs bolgom niimunosi
gotiiriiliir. MGIT-da okma naticasi pozitiv oldugu halda mohbus habelo IMM-ys kégiiriiliir.

Xpert TB/RIF / MGIT-do okma neqativ oldugda agciyar veromi (AV) istisna edilir vo
PAL strategiyasi icra edilir.

Asagida IT-lordo mohbuslar arasinda veorami istisna etmok {iciin tibbi heyatinin
foaliyyatinin alqoritmi gostarilir:

iMM-ys etap
Pozitiv natica

Varam ehtimal Yaxmanin Yaxmanin
mikroskopiyasi/ mikroskopiyasi tzra MGIT-da akma

edilir Xpert TB RIF negativ natica
Sorgu / Fiziki
muayina

/Rentgen

Varamin alamatlari Xpert TB RIF izra AVistisna edilir /
yoxdur / PAL neqativ BRg  PALstrategiyasi
strategiyasi

Qeyd edilon skrining neticesinde varamin olamatlori miioyyan edilmoyan IIV-neqgativ
soxslora PAL strategiyasi, [1V-pozitiv soxslora iso “Ug 17 strategiyasi totbiq edilir.

IMM-yo etap edilona godor mohbuslarin  bakterioloji  statuslarna miivafiq
boliisdiiriillmaklo yerlogdirilimasina ciddi nazarat olunur. Yaxmanin mikroskopiyast / Xpert
TB/RIF miiayinasi lizro pozitiv olanlar “BK (+)”, neqativ olanlar “BK (-)”, Xpert TB/RIF
ilo Rifampisina davamliliq toyin olunanlar iss “DDV” kimi isaralonmis palatalarda /
kameralarda saxlanilir. Askar edilmis pozitiv vo DDV hallar IMM-ya etap edilona godor
digar mahbuslarla epidemioloji kontakta girmomalidirlor.

CM:-lara daxil olanlarin skriningi

Skrining CM-ya yeni daxil olan har bir mahbusa ilk ii¢ giin arzinds kegirilir. Hor yeni
daxil olan soxs lg¢iin voroma gora sorgu varaqi doldurulur. Sorgu varagindoki suallara

vorama uygun olamotlor, vorom tarixgosi Vo Badon Kiitlesi indeksinin (BKI) hesablanmasi
aiddir.
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Voarom ehtimal edilon mohbuslar vorom istisna edilon vaxta godor ayrica kameralarda /
otaglarda saxlanilir. Xiisusi ayrilmis yerlordo bu mohbuslardan Xpert TB/RIF miiayinasi
iiciin bir dofa balgom gbtiiriiliir. Pozitiv natica oldo edildikde mahbus IMM-ya kogiiriiliir.

Asagida CM-lordo mohbuslar arasinda veromi istisna etmok tiglin tibbi heyatinin
foaliyyatinin alqoritmi gostarilir:

Pozitv natico IMM-y» etap

Varom ehtimal

edilir Xpert TB RIF

Sorgu / Fiziki
miiayino

AV istisna
edilir/PAL
strategiyasi

Xpert TB RIF

. iizr> neqati
Varam olamotlori uzre neqatty

yoxdur / PAL
strategiyast

Qeyd edilon skrining noticasinds voramin slamatlori miioyyan edilmoyan IIV-negativ
soxslora PAL strategiyasi, [1V-pozitiv soxslora iso “Ug I” strategiyasi totbiq edilir.

IMM-yo etap edilono godor mohbuslarm bakterioloji statuslarma miivafiq
boliigdirilmaklo yerlogdirilimosino ciddi nozarot olunur. Xpert TB/RIF miiayinasi iizro
pozitiv olanlar “BK (+)”, neqativ olanlar “BK (-)”, Xpert TB/RIF ila Rifampisino davamliliq
toyin olunanlar iss “DDV” kimi isarolonmis palatalarda / kameralarda saxlanilir. Askar
edilmis pozitiv vo DDV hallar IMM-y» etap edilono gador digar mohbuslarla epidemioloji
kontakta girmamalidirlar.

IT-lords miiayina algoritmindan forgli olarag CM-lords siia miiayino metodlar1 yoxdur,
vorom tizra sorgu Varagi doldurulur vo bolgom niimunolori Xpert TB/RIF dsulu ils
milayinadon kegirilir.

Bolgom niimunolorinin iT-lordon vo CM-lordon hoftolik olaraq dasinmasi xiisusi
ekspeditor torofindon codvol iizro hoyata kegirilir. Toplanmis niimunolor orazi {izro
penitensiar miiassisalara tohkim edilmis laboratoriyalara ¢atdirilir.
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CM-larda varama goros kiitlavi skrininglor

Kiitlava skrininglar bir nega marhalalar tizra hayata kegirilir.

Hazirliq Skrining

* Miiassisadoa saxlanilan *Hor mohbus ii¢iin sorgu
moahbuslarin siyahisiin varaqi doldurulur.
tortib edilmosi « Biitiin mohbuslar

*Miiossisonin amokdaslari rentgen miiayinosindon
vo mohbuslar arasinda kegirilir

sanitariya maarifciliyi *Vorom ehtimal edilon

Yekun

*Okmo iizro pozitiv
hallarin IMM-ya etap
edilmasi

*Okma lizra neqativ
soxsloro PAL
strategiyasinin totbiqi

eFtiziatrin sonraki baxisi

isinin aparilmast. soxslorin miisyyan
edilmasi vo onlarin
siyahisimin tartib
edilmasi

*Voarom ehtimal edilon
soxslorden balgomin
toplanmasl va duru qidali
miihitdo okilmasi

Kiitlovi skrininga hazirligin Va onun kegirilmasinin tofsilati iigiin bax: Olava 4.

Kiitlovi skriningin gedisindo vorom hallarmin agkarlanmasi tizro iki osas iisul totbiq
edilir:

» Sorgunun kegirilmasi;

» Soyyar rogamsal rentgenoqgrafiya.
Belslikla, vorom ehtimal edilon soxslorin asas kiitlosini miioyyan etmok miimkiin olur.

[T-lords vo CM-lordo miiraciot asasinda vorom hallarmin askarlanmasi

Voaromo siibho doguran xarakter “agciyar” sikayatlori vo / vo ya kliniki olamatlor ilo
mohbuslarin hokima miiraciot etdikdo onlar vorom istisna edilon vaxta godor ayrica
kameralarda / otaglarda saxlanilir. Xiisusi ayrilmis yerlards bu mohbuslardan Xpert TB/RIF
miiayinosi {i¢iin bir dafo bolgom gétiiriiliir. Pozitiv natico oldo edildikdo mohbus IMM-yo
kogiiriiliir. Skrining naticasinda voromin alamotlori miioyyan edilmoyan 1iV-neqativ soxslora
PAL strategiyasi, IIV-pozitiv soxslora iso “Ug I” strategiyas: totbiq edilir.

IMM-yo etap edilono godor mohbuslarin  bakterioloji statuslarina miivafiq
boltsdirilmaklo yerlagdirilimasino ciddi nozarot olunur. Xpert TB/RIF miiayinosi tizra
pozitiv olanlar “BK (+)”, neqativ olanlar “BK (-)”, Xpert TB/RIF ilo Rifampisino davamliliq
toyin olunanlar iss “DDV” kimi isarolonmis palatalarda / kameralarda saxlanilir. Askar
edilmis pozitiv vo DDV hallar IMM-ys etap edilona godar diger mohbuslarla epidemioloji
kontakta girmamalidirlor.

Bolgom niimunolorinin IT-lordon vo CM-lordon hoftolik olaraq dasinmasi xiisusi
ekspeditor torofindon codvol iizro hoyata kegirilir. Toplanmis niimunolor orazi iizro
penitensiar miiassisalara tohkim edilmis laboratoriyalara gatdirilir.

Askar olunmus pozitiv vorom hallarinin epidemioloji kontaktlari ilo aparilan todbirlor

Penitensiar miiassisalorin tibb xidmatlori har bir askar olunmus pozitiv vorom hali
barodo 24 saat orzinds tocili bildirislo TBi-nin Gigiyena vo Epidemiologiya Morkozina
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(GEM) molumat verir. Sonraki dévrdo GEM-in nozarati altinda IT-lorin vo CM-nin TSH-
lari bu soxslorin epidemioloji kontaktlarin miiayyan edilmasi magsadi ilo epidemik kosfiyyat
aparirlar. Pozitiv vorom hali ilo epidemioloji kontaktda olmus soxslarin tibbi kitabgalarinda
miivafiq geydiyyat aparilir vo onlardan Xpert TB/RIF-do miiayino olunmaq ti¢tin bir dafa
bolgom niimunasi gotiiriiliir. Balgoam analizinin negativ noticasi olduqgda iki il arzinds hor
alt1 aydan bir sinaq (Xpert TB/RIF) tokrar edilir. Tocili bildirigin formast iigiin bax: Dlava 5.
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Fasil 3. Voromin diaqnostikasi: Diagnostik miiayinalorin kecirilmasinds laboratoriya
xidmatinin rolu

ON-nin laboratoriya xidmati ibarotdir:

- IMM-nin tibb xidmatinin laboratoriyasi (morkazi laboratoriya - ML);

- Bolgomin mikroskopiyasint vo Xpert TB/RIF miiayinasini aparan periferik
laboratoriyalar (PL);

- Bioloji materiallarin daginmasi.

ON laboratoriya xidmati sabokasinin ierarxiya strukturunun sorti sxemi:

AMIL, Borstel

IMM ML (Yaxmanin

mikroskopiyasi, Xpert & o
TBIRIF, okmo, DHT, ETAXIMIL

genotiplosmoa)

CM-larin

MM laboratoriyasi IT-lorin laboratoriyast
(yaxmanin (yaxmanin
mikroskopiyasi, Xpert mikroskopiyasi, Xpert
TB/RIF) TB/RIF)

laboratoriyasi
(yaxmanin
mikroskopiyasi, Xpert
TB/RIF)

IMM-nin ML-i PSVNP-do osas rol oynayir. O, Voromo Nozarot Programlarinda istifado
ticiin UST torafindon tdvsiya olunmus vorom {izro biitiin ndv bakterioloji miiayinalori, 0
ciimlodon yaxmanin mikroskopiyasi, okmo, 1-ci vo 2-ci sira dormanlara hossasliq testi
(DHT) vo on yeni molekulyar miiayino tsullarimi aparir. PL-lorin isinin keyfiyyatina
nozaroti ML edir. Oz ndvbesindo ML-in isinin keyfiyystino nozarost garsiligh yoxlama
osasinda Sohiyys Nazirliyinin (SN) Milli Istinad Laboratoriyast (MIL) ilo birge hoyata
kegirilir. DHT-lorin xarici keyfiyyot nozaroti Almaniyanin Borstel Ali Milli Istinad
Laboratoriyas: (AMIL) tarafindon aparilir.

Bundan bagqa ML voromin mialicesi gedisindo preparatlarin yan tasirlorinin (YT)
vaxtinda miidaxilo etmok mogsadilo ganin vo digor bioloji materiallarin, o climlodan
garaciyorin, bdyroklorin, qalxanvari vozinin vo s. kliniki-laborator gostaricilarinin
miiayinasini hoyata ke¢irir. Bu laboratoriya habelo Varomo Nozarot sahasinds noazaratin
miixtalif sahalori iizro elmi-todgiqat foaliyyati gostorir.

Laboratoriya xidmoati PSVNP-nin aparici istigamatlorinds 6ziil rol oynayir:

» Vorom hallarinin agkarlanmasinda vo diagnostikasinda;

» Pasiyentlorin kateqoriyalarinin miioyyan edilmasindo vo miivafiqg miialiconin

se¢ilmoasindo;

» Miialiconin monitoringinda, har bir pasiyentin kliniki vaziyyatinin, habelo miialico

naticalarinin va yekunlarinin qiymatlondirilmasinds;
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» PSVNP-ys calb olunmus tibbi heyatin qarsiligli peso miinasibatinds;
» Proqram idaragiliyindo, riibliik hesabatlarin hazirlanmasinda;

» Voromlo miibarizs tadbirlorinin keyfiyyotina nazaratdo;

» Dormanlara davamliliq iizra epidemioloji nozaratdo.

IMM-nin laboratoriyas1 IT-lordon vo CM-lordon analizlor {iciin biomateriallar1 qobul
edir. Niimunoalarin miiayinasindon sonra cavablar homin miioassisalarin tibbi heyatina geri
gondorilir vo pozitiv noticoli mohbuslar miialico olunmaq ii¢iin IMM-yos kogiiriiliir.
Laboratoriyada istifada olunan SOPayrica darc edilmisdir.

ON miiasir vorom laboratoriyas1 xidmati bioloji materiallarin fenotipik vo genotipik
miiayinalorini aparir:
1. Fenotipik miiayinolor: birbaga mikroskopiya, duru va bork qidali miihitlards okma
miiayinalori, duru va bork gidali miihitlorde DHT.
2. Genotipik miayinalor: LPA, Xpert TB/RIF sistemindo polimeraza zoncirvari
reaksiyasi (PZR), genotiplogsmonin ilkin moarhalalari.

Bolgom yaxmasinin birbasa mikroskopiyasi

Hal-hazirda ©ON-do bolgom yaxmasinin mikroskopiyast klassik Sil-Nilsen vo
fliiorossent mikroskopiya tisullari ilo aparilir.

Bolgom yaxmasinin mikroskopiyasinin interpretasiya codvali.

Pozitiv

Miisahids olunan Noticalorin

basillarin say1 qiymatlondirilmasi

Bolgomin hor
ml-da olan
basillorin taxmin
olunan miqdari

naticonin miidyyan
edilmoasi ehtimah

100 vo daha artiq goriis - 1 000-don az 10 %-don az
sahosinds - 0

300 goriis sahoasindo 1-2 TDB — az sayh 5000 - 10000 50 %
100 goriis sahasinds 1-9 TDB 1+ Toxminon 30 000 80 %

10 goriis sahasindos 1-9 TDB 2+ Toxminon 50 000 90 %
Hor goriis sahasindo 1-9 TDB 3+ Toxminon 100 000 96.2 %
Hor goriis sahasinds 10- TDB 4+ Toxminan 500 000 99.95 %

dan ¢ox

Xpert TB/RIF

Yaxmanin mikroskopiyasinin sadosliyino va iqtisadi monfostino baxmayarag, veromin
erkon askarlanmasi ii¢iin tam avtomatlagdirilmigs molekulyar miiayino iisulu olan Xpert
TB/RIF getdikco daha boyiik shomiyyat kasb edir. Onun istifadods sadaliyi, naticalorin oldo
edilmasinds siiratliliyi vo bioloji materialda moévcud olan mikobakteriyalara yiiksok
hossasligi tistiinliik togkil edir. Miiayinonin cavab variantlari asagidakilardir:

e Miiayino materialinda VM vardir vo ya yoxdur;
e Agskar edilmis VM-lards rifampisina davamliliq vardir va ya yoxdur.

Okmo miiayinasi vo DHT qoyulmast:

Bioloji materialin okmo miiayinasi niimunoalords olan VM-lori miioyyan etmok {iglin
daha yiiksok hossasligi olan lisuldur. Okma iisulu ilo VM-lari agkarlamaq ehtimali 30-50%
artmis olur.

Bitmo vermis mikrob kulturasi 1-Ci vo 2-ci sira dormanlara DHT qoymagq iigiin istifado
edilir.
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Penitensiar sistemin laborator xidmotinds duru va bark qidali miihitloro okmo apartlir.
Okmo giin istifado edilon qidali miihitdon asili olaraq mikobakteriyalarin artib
coxalmasinin surati farglonir. Belos ki, bark, yoni Levensteyn-Yensen (LY) miihitinda bitma
21 — 56-c1 giinlords bas verir.

BACTEC/MGIT duru gidali miihit totbiq edildikds bitma 4 — 42-ci giinlords bas verir
Va bark gidali miihitlo miigayisads askarlanma saviyyasi 10% daha yiiksak olur.

DDV-nin bark gidali miihitds diagnostikast vo DHT

24 saat

(o))
1
(0o

Bark qgidali
miihita skma

@©
=
Q
o
=
(72
)
S
=
=

\

DDV-nin diaqnostikas1 9 — 12 hafto ¢akir.

DDV-nin duru gidali miihitds diagnostikast vo DHT

24 saat

Duru qgidah
ita akma
N
1
W

Mikroskopiya

miih

DDV-nin diaqnostikast 3 — 6 hafts ¢okir.

DDV-nin molekulyar iisullar istifada edilmaklo diagnostikas: (RNT — diagnostika)

Mikroskopiya

DDV-nin diaqnostikasi 2 giin ¢okir.

N
'
w

24 saat

Neqativ natica
olduqda duru
miihita akma

hafta

Mikroskopiya

DDV-nin diaqnostikasi 3 — 5 hofto gokir.

Miayins tigtin laboratoriyaya gondarilon niimunalor kifayst migdarda olmalidir, miiayinoa
olunan soxsin gostoricilori geyd edilmoklo UST tovsiyslorine miivafiq xiisusi gondoris
formasi ilo miisayiot edilmalidir. Nimunolor toplandigdan sonra miimkiin godor qisa
miiddotdos, dagilmasinin qarsist alinmaqla, xiisusi qablagdirilmada vo qapali konteynerlordo
laboratoriyalara ¢atdirilir. Biitiin gondarilon niimunalor yoluxucu materiallarin nagl edilmasi
tictin milli vo beynalxalq taloblora cavab veran sokilds geyd olunmalidir.

1-ci sira veromoleyhi dormanlara (VOD) (streptomisin, izoniazid, rifampisin,
etambutol vo pirazinamid) DHT xosto miialicaya calb olunan vaxt bitma vermis biitiin
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okmolors tothiq edilir vo sonradan miialiconin monitoringi standartlarina uygun olaraq
tokrarlanir.

2-ci sira VOD-loro DHT xosto mialicays colb olunan vaxt poli-davamliliq vo
coxsayli-dormanlara davamliliq miisyyan edilmis biitiin hallara totbiq edilir vo sonradan
miialiconin monitoringi standartlarina uygun olaraq tokrarlanir.

Xpert TB/RIF va / vo ya RNT-diagnostika zamani ilk dofo askar edilmis har hansi
davamliliq oldugda gidali miihitlara akma va sonraki 1-ci va 2-ci sira VOD-lora DHT hoyata
kegirilir.

Molekulyar miiayinalar, RNT-diagnostika, Fingerprinting (DNT-daktiloskopiyast)

Line Probe Assay (LPA) — RNT-diagnostika kimi taninir vo asagidaki morhalalordon
ibarat texnologiyadir: RNT-nin tacrid edilmosi, amplifikasiyasi, hibridizasiyasi vo xiisusi
striplo sonraki vizualizasiyasi vasitosilo mutasiya etmis formalar da daxil olmagla yabani
Vorom Mikobakteriyas1 Kompleksinin mévcudlugu tosdiq edilir. Oz névbasindo
mikobakteriyalarin mutasiya etmis formalarin toyin edilmasi dormanlara davamliligin
miioyyan edilmasing dalalot edir.

Klassik tisullardan forqli olaraq molekulyar amplifikasiya rifampisino (ayrica vo ya
izoniazidlo kombinasiyada) davamliligin miiayine olunan soxsin balgomi olds edildikdon
sonra bir ne¢s giin arzinds toyin edilmasine imkan verir. Miiayina ti¢lin duru qidali miihitds
okmoadon bitmo vermis kultura da istifado edilo bilor. Azorbaycan PS-do RNT-diagnostika
HAIN Life science texnologiyasi va avadanhigi istifado edilmaklos aparilir.

VM-nin DNT-daktiloskopiyas1 vo ya genetik daktiloskopiyast — DNT zoncirinin
unikal ardicilligina osaslanaraq VM-nin identifikasiyas: tgiin istifado edilon tisuldur.
Miixtolif mikobakteriyalarin DNT-sinds nukleotidlorin ardicilligi fordidir. Hor konkret
mikobakteriyanin DNT-doki ardicillig onun DNT simasini vo ya genetik pasportunu toskil
edir ki, bunu konkret stammin identifikasiyas1 {igiin istifado etmok olar. Qeyd edilon tisul
VOD-loro gazanilmig davamliliq noticosindo bas vermis mutasiyalar zamani ardicil
doyisikliklori izlomays imkan verir. Sadalanan morhalolordon genetik pasportun tortib
edilmosi Almaniya, Borstel AMIL-do hayata kegirilocokdir.

Varomin silia diagnostikasi va alave miiayins tisullar

Azorbaycan PS-do voromin diagnostikasi zamani asason iki siia miiayinasi iisulu tatbiq
edilir: rentgenoskopiya vo rentgenoqrafiya. Miiassir morhaloda stasionar vo mobil siia
diagnostika qurgular1 istifado olunur. Miiayina olunan soxsa minimal tasir etmoklo
maksimal informativ oldugundan rogomsal modellor istismar prosesinds daha yiiksok
effektivlik niimayis etdirir. Xostolik tarixgasindon, anamnezindon, sikayatlordon va
simptomlardan ayriliqda rentgenoloji miiayino yetorinco informativ deyil vo diagnostikada
sohflora gotirib ¢ixara bilor. Rentgenoloji miiayina xastaliyin gedisinin kliniki dinamikasinin
giymatlondirilmasinds, askar edilmis ocaqlarin lokalizasiyasinin vo Voromin yayilma
daracasinin dagiglesdirilmasinds 6z rolunu saxlayir.

Xiisusi gostorislor olduqda xostoya bronxoskopiya vo bronxoqrafiya kegirilir. Hor iki
milayina invaziv vo Xasts li¢lin yetarinca travmatik oldugundan onlarin tatbiqi differensial
diagnostikanin kegirilmasi sortlori ilo mohdudlasir.

Agciyarlordon kanar voromin (AKV) bir sira formalarinda digor dianostika iisullari vo
vasitalori, mosalon punksiya yolu ilo onurga beyni mayesinin Vo ya oynagq mayesinin
gotiiriilmasi totbiq edilir. Stimiik-oynaq vorominin bir sira formalarinda kompyuter vo
magnit-rezonans tomoqrafiyasi istifade olunur. Dari voromi hallarinda bakterio — histoloji
Miiayins ti¢iin dori niimunasi gotiiriiliir. Biitiin sadalanan tsullar ixtisas hokiminin va vorom
lizro miitoxassisin birgs toyinati asasinda totbiq edilir.
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Keyfiyyato nozarat: daxili vo xarici

Mikroskopiyanin xarici keyfiyyat nozarotini MiL hoyata kegirir. Xotalara on ¢cox hossas
miiayine iisulu olan DHT-lorin xarici keyfiyyot yoxlanmasi vo onlarin UST standartlarina
uygun aparilmas1 Almaniya, Borstel AMIL-i torafindan ilds bir dofo olmagla hayata kegirir.

Keyfiyyato daxili nozarot ML-nin miidirinin nozarati altinda vo laborator prosedurlarin
hor marhalasinin giymatlondirilmasi ilo aparilir.

Stia miiayinalarinin keyfiyyatina nazarat habelo daxili va xarici olmagla boliintir. Daxili
— ON rentgenologlari tarafindon ikili tosadiifi segmo tisulu ils, Xarici EImi Todqigat Agciyar
Xastoliklori institutu (ETAXI) ilo qarsiligh aparilir.
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Fasil 4: Miiayina naticasinds aldo edilmis maticalorin giymatlondirilmasi va varamin
diagnozunun tayin edilmasi

Voaramin diagnozunun tayin edilmasi zamani iki asas sonads istinad olunur:
1. Diagnozun Kliniki tortibi ticiin Xostoliklorin Beynolxalqg Tosnifati, 10-cu baxis
(XBT-10)
2. UST torafindon 2013-cii ildo yenidon baxilmis Varamin Epidemioloji Tosnifat1.

Xastaliklorin Beynolxalq Tasnifati, 10-cu baxis (XBT-10) asasinda kliniki diagnozun tartib
edilmasi

Sinif I: BOZI YOLUXUCU VO PARAZITAR XOSTOLIKLOR (A00-B99)

Varam (A15-A19)

Daxil edilib: Mycobacterium tuberculosis vo Mycobacterium bovis terafindon téradilmis
infeksiyalar
Istisnadir:

« anadangoalms varom (P37.0)

e Vvorom ilo alagali pnevmokonioz (J65)

e silikozlu-varom (J65)

 Voromin naticalari (B90.-)

Tonoffiis organlarinin bakterioloji va histoloji tasdiq olunmus varomi (A15)

A15.0 Bakterioskopik tasdiq olunmus, kultural (akma iisulu iizra) bitma vermis vo ya
bitms vermamis agciyar varami: Bakterioskopik tesdiq olunmus, Kultural (skma tisulu
izro) bitmo vermis vo ya bitmo vermomis voromli: bronxoektaziya / agciyar fibrozu /
pnevmoniya / pnevmotoraks.

Al15.1 Yalmz kultural (skma iisulu iizra) bitma ilo tasdiq olunmus agciyar varomi:
A15.0 bondins sadalanan, yalniz kultural bitmas ilo tosdiq olunmus hallar.

A15.2 Histoloji tasdiq olunmus agciyar varami

A15.0 bandina sadalanan, histoloji tesdiq olunmus hallar.

A15.3 Daqiglosdirilmomis iisullarla tasdiq olunmus voram

A15.0 bondins sadalanan tosdiq olunmus, lakin tasdiginin bakterioloji va ya histoloji olmasi
doagiqlosdirilmomis hallar.

Al15.4 Bakterioloji va histoloji tasdiq olunmus dos qafasi daxili limfa vazilarinin varami
Kok otrafi / divararaligi traxeobronxeal limfa vazilorinin bakterioloji vo histoloji tosdiq
olunmus vorami. Istisnadir: agar birincili kimi dagiglosdirilibso (A15.7)

A15.5 Qirtlagin, traxeyanmin va bronxlarin bakterioloji vo histoloji tasdiq olunmus
varami

Bronxlarin / qirtlagin / traxeyanin / sas aparatinin bakterioloji vo histoloji tosdiq olunmus
Varomi.

A15.6 Bakterioloji va histoloji tasdiq olunmus varam plevriti

Bakterioloji vo histoloji tosdiq olunmus plevra voromi / vorom empiemasi. Istisnadir:
Tonoffiis orqanlarinin birincili varomi zamani bakterioloji vo histoloji tosdiq olunmus varam
plevriti (A15.7).

A15.7 Tanoffiis orqanlarinin bakterioloji va histoloji tasdiq olunmus birincili varami
A15.8 Digar tanoffiis orqanlarinin bakterioloji va histoloji tasdiq olunmus vorami
Divararaligi limfa vazilorinin / burun-udlagin / burunun / otraf ciblorin bakterioloji vo
histoloji tasdiq olunmus voromi.

A15.9 Tanoffiis organlarimin daqiglasdirilmomis lokalizasiyali bakterioloji va histoloji
tasdiq olunmus vorami
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Tonoffiis organlarmin bakterioloji va ya histoloji tasdig olunmayan varami (A16)

A16.0 Bakterioloji va histoloji naticalori manfi olan agciyar varami

Bakterioloji va histoloji naticalori manfi olan varomli: bronxoektaziya / agciyar fibrozu /
pnevmoniya / pnevmotoraks.

A16.1 Bakterioloji va histoloji miiayinalari aparilmamis agciyar varami

A16.0 bandinds sadalanan bakterioloji va histoloji miiayinalori aparilmamis agciyar Voromi
A16.2 Bakterioloji va histoloji tasdiqi barads deyilmayan agciyar varami

Bakterioloji vo histoloji tosdiqi barado deyilmoyon, basqa ciir gqeyd edilmoyan agciyar
varami. Voromli: bronxoektaziya / pnevmoniya / pnevmotoraks / agciyar fibrozu.

Al16.3 Dos qgoafasi daxili limfa vazilarinin bakterioloji va ya histoloji tasdiqi barada
deyilmayan varam

Kokotrafi / divararaligi / traxeobronxeal limfa vazilarinin bakterioloji va ya histoloji tosdiqi
barado deyilmoyan voromi. istisnadir: dos qofesi daxili limfa vozilorinin birincili kimi
doagiqlosdirilmis vorami (A16.7)

Al16.4 Qirtlagin, traxeyamin va bronxlarmm bakterioloji va histoloji tasdigi barada
deyilmayan varam.

Bronxlarin / qirtlagin / traxeyanin / sas aparatinin bakterioloji vo histoloji tosdigi barodo
deyilmoyan varomi.

A16.5 Bakterioloji va histoloji tasdiqi barada deyilmayan varam pevriti.

Bakterioloji va histoloji tosdiqi barado deyilmoayan plevranin vorami / voram plevriti / vorom
empiemasi. Istisnadir: tonaffiis organlarinin birincili verami naticesinda verom plevriti
(A16.7)

Al16.7 Tanoffiis orqanlarmin bakterioloji va histoloji tasdiqi barads deyilmayan
birincili varami

Birincili: basqa ciir qeyd edilmoyan voromi / vorom kompleksi

A16.8 Tanoffiis orqanlarinin bakterioloji va histoloji tasdigi barada deyilmayan varami
Divararaligi limfa voazilorinin / burunun / burun-udlagin / otraf ciblorin bakterioloji va
histoloji tasdiqi barada deyilmayan vorami.

Al16.9 Toanoaffiis orqanlarimin bakterioloji vo histoloji tasdigi barads deyilmayan
daqgiglasdirilmomis lokalizasiyali varam

Tonoffiis organlarinin basqa ciir geyd edilmayan varomi.

Sinir sisteminin voromi (A17+)

Al17.0+ Varam meningiti (G01%*)

Bas beyin / onurga beyini gisalarinin voromi / varam leptomeningiti

Al7.1+ Meningeal tuberkuloma (G07*)

Beyin qisalarinin tuberkulomasi

A17.8+ Sinir sisteminin digar lokalizasiyali varami

Bas beyinin tuberkulomasi (GO7*)/ Onurga beyininin varomi (G07*0) / Bas beyinin vorom
absesi (GO7*)/ varom meninqgoensefaliti (G05.0*)/ vorom mieliti (G05.*)/ varom
polinevropatiyasi (G63.0*)

A17.9+ Sinir sisteminin dagiglesdirilmomis varami (G99.8%)

Digar organlarin varami (A18)
A18.0+ Siimiiklarin vo oynaglarin varami
Bud-¢anaq oynaginin (M01.1*) / diz oynaginin (MO1.1*) / onurganin (M49.0%) voromi.
Vorom: artriti (M01.1*) / mastoiditi (H75.0%) / stimiik nekrozu (M90.0%*) / osteiti (M90.0%*) /
osteomieliti (M90.0*) / sinoviti (M68.0*) / tenosinoviti (M68.0*)
A18.1+ Sidik-cinsiyyat orqanlariin varami
Sidik kisasinin (N33.0*) / balaliq boynunun (N74.0%) / boyraklorin (N29.1*) / kisi cinsiyyat
orqanlarin (N51.*%) / sidik kanalinin (N29.1*) varomi. Qadinlarda ki¢ik ¢anaq organlarinin
Vo toxumalarinin vorom iltihabi (N74.1%)
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A18.2 Periferik voram limfadenopatiyasi

Vorom adeniti. Istisnadir: dos qgofosi daxili limfa vozilorinin voromi (A15.4, A16.3),
miisariqo Vo retroperitoneal limfa voazilorinin voromi (A18.3), varom traxeobronxial
adenopatiyas1 (A15.4, A16.3)

Al8.3 Bagirsaqlarin, peritonun va miisariga limfa vazilarinin varami

Arxa kegacayin vo diiz bagirsagin (K93.0*) / yogun vo nazik bagirsagin (K93.0*) /
retroperitoneal (limfa vazilarinin) voromi. Vorom: assiti / enteriti (K93.0*) / peritoniti
(K67.3%)

A18.4 Dari va darialti toxumanin varami

Indurativ eritema, vorom qurdesonoyi: xorali / adi / gdz qapagmin / basqa ciir qeyd
edilmoyon (H03.1*) / skrofuloderma. Istisnadir: qumizi qurdesonoyi (L93.-) / sistem
qurdesonayi (M32.-).

A18.5 Goziin varami

Vorom: xorioretiniti (H32.0*) / episkleriti (H19.0*) / interstesial keratiti (H19.2*) /
iridosikliti (H22.0*) / keratokonyuktiviti (interstisial) (fliktenuloz) (H19.2*) Istisnadir: goz
gapaginin adi qurdesonayi (A18.4)

A18.6 Qulagin varami

Vorom orta otiti (H67.0%) istisnadir: verom mastoiditi (A18.0)

A18.7 Boyrakiistii vazilarinin varami (E35.1%)

Varom mongali Addison xastaliyi

A18.8 Digar daqigloesdirilmis organlarin varami

Perikardin (132.0*) / endokardin (139.8*) / miokardin (141.0*) / gida borusunun (K23.0*) /
galxanvari vazinin (E35.0%*) voromi / beyin damarlariin vorom arteriiti (168.1%).

Miliar varom (A19)
Daxildir:

e dissemina olunmus varom

e generalizo olunmus voram poliseroziti
A19.0 Bir daqgiglasdirilmis lokalizasiyali kaskin miliar varam
A19.1 Coxsayh dagiglosdirilmis lokalizasiyal kaskin miliar varam
A19.2 Daqiglasdirilmamis lokalizasiyali kaskin miliar varam
A19.8 Miliar varamin digar formalar:
A19.9 Daqiglasdirilmis lokalizasiyal miliar varam

IMM-nin gabul sébasinda diagnozun tayin edilmasi

IMM-nin gobul sébasi kliniki diagnozun vaxtinda tayin edilmasinda / tasdiq edilmasindo
/ inkar edilmosinds, miivafiq mialiconin toyin olunmasinda, saxlanma rejimino Vo
yoluxuculug qabiliyystino goéro Xxastalorin  boliisdiiriilmasinds  baslica rol oynayir.
Penitensiar miiassisalordon etap edilmis biitiin mahbuslar bu sébada gabul olunurlar. Qabul
sObasina daxil olanlarin yerlogdirilmasi voromin askarlanmasi iizro tadbirlor noticasinds
gabagcadan oldo edilmis naticoloro asason hoyata kegirilir. Belaliklo, infeksiyaya nozarot
prinsiplori mohbus IMM-ya daxil olan vaxtdan totbiq edilir. Daxil oldugdan sonra ilk ii¢ giin
arzinds xasto balgam analizi (mikroskopiya, okma vo molekulyar tohgiqgatlar) daxil olmagla
biitiin analizlori verir, rentgenoloji miiayinodon kegir. Zarurat oldugda gobul sobasinda
digar, olave instrumental miiayinolor (EKQ, USM, bronxoskopiya va s.) aparilir. Xastonin
miayino standartlarina habels ganmn (imumi vo biokimyoavi) analizi daxildir. Aparilmis
analizlora vo miiayinalara asasan hokimlarin konsiliumu mohbusa miivafiq mialicanin tayin
edilmasi / gobul sobasindo miisahidonin davam etdirilmosi / onun geriya gondoarilmasi
barads gorar gobul edir.
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Voramin diaqnozu asagidakilara osaslanir:

Fiziki miiayino;

Tibbi tarix¢o (simptomlar, hoyat anamnezi, xastalik anamnezi vs s.);

Diagnostik materialin bakterioloji va / va ya histoloji miiayinasi;

e Siia miayinalarin naticasi;

Tibbi tarixc¢o

Xpert TB/RIF, DHT va digor molekulyar sinaglarin va testlorin naticasi.

Simptomlar

Umumi

1) Qizdirma;

2) Cakinin itirilmasi;
3) Umumi zoiflik;

4) Istahanin itirilmasi.

Agciyar

1) Ovvallardas sporadik va quru, sonradan daimi vo balgomli
oskurak;

2) Tezlosmis tonoffiis;

3) Qanhayxirma;

4) Tongnofaslik;

5) Sinado agr1.

Plevral

1) Nofos alma / nofas vermo zamani sinads agr1 (plevranin
stirtiinmasi);

2) Tongnafaslik;

3) Adaton birtorofli maye sizmasi.

Limfatik
(AKV tigiin xarakterdir)

1) Adoton boyun limfa vozilarinin agrisiz boyiimasi;

2) Bir vo ya bir ne¢o vozilorin qrupunun adenopatiyast:
avvallords vazilor ¢ox da bdyiik olmur, borkdir, agrisizdir.
Sonradan Olgiilori  boyiiylir, horokotli olur vo xarico
desilorok xroniki fistulaya cevrilir. Bir ne¢o aydan sonra
dorids yerinds tiind qirmiz1 ¢apiq qalir.

Markazi sinir sistemi

1) Basagrilar1, psixi vaziyyatin doyismasi, 6ytima, qusma;
2) Onso ozololorinin  spesifik reqidliyi ilo  meningeal
simptomlar;

3) Goziin horoki sinirinin ¢opgdzliiys vo / vo ya ptoza
gotirib cixaran iflici. Bozon qicolma tutmalart miisahido
edilir.

Siimiiklar vo oynagqlar

Onurganin Vo iri
oynaqlarin (bud-canaq vo
diz) zodalonmasi
xarakterikdir.

1) Oynaglarda todricon yaranan agri, siskinlik vo
kontraktura;

2) Onurganin boyun sobasi coalb olundugda boyunda vo
ciyinlordo agrilar. Bu, boyundaki ozoalalorin tonusunun
artmasina, dos-korpliciik-momovari  ozslonin  arxasinda
soyuq  absesin  yaranmasina  vo  progressivioson
tetrapleqiyaya sabab olan nevroloji olamatlora gotirib ¢ixara
bilar;

3) Beldo, onurga nahiyyssinds agrilar, bozi hallarda
onurganin dorsal g6basinin calb olunmasi olamati olaraq
donqarliq soklinds kifozun yaranmasi. Bu, 6z ndvbasindo
onurga beyininin sixilmasi vo paraplegiya bas vermasi
riskini artirir.

Sidik-cinsiyyat

1) Birtorofli agrilar;
2) Hematuriya;
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3) Sidik-cinsiyyat yollarinin tokrarlanan infeksiyalart;

4) Piuriya.
Abdominal 1) Qarinda agrilar vo kop;
2) Qarinda gorginlik;
3) Assit.
Yayilmis 1) Kliniki simptomlar: timumi shvalin pislosmasi, qizdirma

(yiiksok hararatlo), tonaffiis pozuntulari,

2) Digor organlarin calb olunmasi zamani: plevral mayenin
sizmasi, hazm  problemlori,  hepatosplenomeqgaliya,
meningeal slamatlor, perikardit vo poliserozitlor.

Fiziki miayina

Xostonin boyu vo bodan ¢okisi dl¢iiliir vo BKI toyin edilir, hans1 ki, normada 19-dan
24.9-a kimi olmalidir. Varomli xastonin fiziki miiayinasinin har hansi spesifikliyi yoxdur.
Adbton diagnozun tayin edilmasins az hallarda na iso slavs edir.

Diagnostik materialin bakterioloji miiayinasi

Varom diagnozunun klassik mikrobioloji toyini dérd morholods aparilan miiayinalora
osaslanir:

Bolgomin birbaga mikroskopiyasi

Bolgomin mikroskopiyasi voromin diagnostikasi morhalasinds vo dormanlara hossas
(DH) vo dormanlara davamli (DD) formalar daxil olmagla voromin biitiin formalarinin
miialicasinin monitoringi prosesinds apartlir.

Dagnostika marholasinds ti¢ ardicil giin arzinds ii¢ balgom niimunasi alds edilir. Birinci
niimuna birbasa mikroskopiya, ikinci niimuna Xpert TB/RIF sisteminds miiayina, tiglincii
niimuns birbasa mikroskopiya vo sonraki okmo milayinasi ti¢iin nozords tutulur.

Miialiconin monitoringi zamani pasiyentlor iki ardicil giin arzinds iki balgom niimunosi
verirlor. Darmanlara hassas verom (DHV) Xastolorin miialicasinin monitoringi zamani
bolgom miiayinasi asagidaki sxemdo gostarilir:

Miialico Intensiv faza Davamedici faza
kateqoriyasi
1-ci Kateqoriya Miialiconin 2-ci ayinin | Mialiconin 4-cii vo 6-c1 aylarinin
sonunda sonunda
2-ci Kateqoriya Miialiconin 2-ci aymin | Mialiconin 5-ci vo 8-ci aylarinin
sonunda* sonunda

* _ noticalor Intensiv Fazanin sonunda nazars alinir

DDV pasiyentlorin miialicasinin monitoringi zamani balgom yaxmasinin mikroskopiyasi
Intensiv Faza dovriinds har ay, Davamedici Faza dovriindo isa har iki aydan bir aparilir.

Qidali miihitlors okmo

UST tdvsiyalorine asason, VM-nin gidali miihitlordo okmoklo goxaldilmasi diagnozun
toyin edilmasi tiglin qiz1l standart hesab edilir. Ciinki bu {isul bioloji materialda az miqdarda
oldugu hallarda belo VM-nin askar edilmosine imkan verir. Bu {isul varomin
askarlanmasinda, diagnozun toyin edilmasinds vo miialiconin monitoringinds totbiq edilir.

Varamin askarlanmasi ii¢iin:

e IT-lords daxil olma skriningi zamam: Bolgom niimunosinin mikroskopiya iizro

neqativ noticasi olduqgda, ikinci dofo balgom niimunasi aldo edilir vo duru qgidah
miihitdo (MGIT) okilir.
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e Kiitlovi skrininq zamani: Bir dofo gotiriilmiis bolgom niimunssi duru qidali
miihitdo (MGIT) okilir.

Voromin diaqnostikas: iiciin: IMM-nin gobul sobesindo gotiiriilmiis iigiincii balgom
nimunasi bark qidali miihitds (LY) okilir. Qoabul sobasinds gotiiriilmiis birinci balgam
niimunasi yaxma-mikroskopiya {izra neqativ oldugu halda material, habels, bark (LY)/duru
(MGIT) qidali miihitda okilir.

Varamin miialicasinin monitoringqi ii¢iin:
e DHV:

» Miialiconin 2-ci aymin sonunda gotiiriilmiis balgom niimunasi duru (MGIT)
Vo / va ya bark (LY) gidali miihitds okilir.

» 1-ci Kateqoriya miialico zamani 4-cii ayin sonunda, 2-ci Kateqoriya miialico
zamani 5-ci ayin sonunda alds edilmis bolgom niimunasi bork (LY) gidali
miihitdo akilir.

e DDV: intensiv Faza dovriinde hor ay, Davamedici Faza dévriindo hor iki aydan bir
alds edilmis balgom niimunasi bark (LY gidali miihitds okilir.

Darmanlara hassasliq testi

DHT pasiyento adekvat mialico toyin edilmasi vo totbiq edilon sxemdo vaxtinda
doyisiklik edilmesi ligiin boyiik shamiyyat kosb edir. Odur ki, vaeramin diagnozu tayin
edildikdan sonra miimkiin godar qisa miiddstdo DHT aparilmasi ¢ox vacibdir. Siiratli DHT
goyulmasi ii¢iin molekulyar miiayina tisullarindan (LPA, Xpert TB/RIF) istifado olunur.
Lakin, hotta molekulyar miiayina tisullar1 aparilsa da, bark va / va ya duru gidali miihitlords
DHT aparilmasi zoruridir, ¢iinki yalniz bu halda dormanlara hassasligin tam vo ohatoli
manzarasi alds edils bilir.

Dormanlara hassasligin formasindan asili olmayaraq (DHV vo ya DDV) agor pasiyent
okma naticalarinag asason pozitiv galmaqgda davam edirss, 1-ci vo 2-ci sira VOD-loro DHT
qoyulmasi zoruridir. Tokrar DHT ii¢ aydan tez olmamagqla aparilir.

DHT hom bark, ham da duru gidali miihitlords aparilir.

Molekulyar miiayins tisullari

Molekulyar miiayino lisullar1 miiayine olunan materialda VM f{igiin spesifik DNT va
RNT fragmentlorini tocrid vo miioyyan edilmosino osaslanir. Eyni zamanda VOD-loro
hossasligin olub-olmamasi toyin edilir. Bu iisullara Xpert TB/RIF vo LPA sinaqlari aiddir.
Xpert TB/RIF faktiki olaraq tokco rifampisin preparatina qoyulmus DHT-dir. Xpert TB/RIF
tisulu tizra rifampisine davamliligin agkar edilmosi 94% hallarda izoniazido do davamliligin
moveud oldugunu ehtimal etmays osas verir.
LPA smagi biitiin 1-ci sira VOD-lora hossasligi yoxlamaga imkan verir.

Varamin askarlanmasi ii¢iin:

e [iV-infeksiyas1 oldugda / hor hansi “agciyor” simptomlar1 oldugda / istonilon
penitensiar miiassisoyo Vvorom ehtimal edilon soxslor daxil olduqgda: balgom
niimunasi molekulyar iisulla yoxlanilir (Xpert TB/RIF).

Varamin diaqnostikasi ii¢iin:

e IMM-nin qgobul sdbesindo gotiiriilmiis birinci balgom niimunosi yaxmanin
mikroskopiyasi iizra pozitivdirss LPA smagi qoyulmasi iigiin istifads olunur. Qabul
sObasinda gétiiriilmiis ikinci balgom niimunasi Xpert TB/RIF iizro molekulyar iisulla
yoxlanilir.

28



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Okma (bark /
Neqativ duru gidali
miihit)

Birinci nimuna:
mikroskopiya

Ikinci niimuno:
Xpert TB RIF

Uciincii
nimuna:
mikroskopiya vo
okmao

Stia diagnostikast

Biitiin digor miayino dsullar1 kompleksindon ayriligda dos qofesi orqanlarinin
rentgenoskopiyast vo rentgenoqrafiyasi voromin diagnostikasi ligiin etibarli deyil, ¢ilinki
agciyarlorin bir ¢ox digar xastaloiklori banzar rentgenoloji patologiya slamatlori ilo tozahiir
edo bilir. Miivafiq olaraq biitin bunlar bakterioloji miayinalorlo (balgom yaxmasinin
mikroskopiyasi, okma va s.) tosdiq edilmolidir. Buna baxmayaraq, siia diaqnostikasi tisullart
varom prosesinin lokalizasiyasinin, kliniki formasinin, Xastoliyin yayilma daracasinin tayin
edilmasinda, habelo miialiconin monitoringinda shamiyyatlidir.

Fliiorografiya vo rentgenoqrafiya voromin askarlanmasinda samarali olaraq qalir.
Nozors alaraq ki, rentgenoloji miiayino zamani gobul edilon orta siialanma dozast 12 mkZv
toskil edir, illik kumulyativ dozanin 36 mkZV haddini iistalomasi arzuedilmazdir. Kliniki
zorurat oldugda konsiliumun va ya miialica hakiminin gorari ilo bu hadd asila bilor. DDV
pasiyentlorin mialicosinin monitorinqi zamani illik kumulyativ siialanma dozasinin
asilmasina yol verilir.

Ragomsal fliioroqrafiya aparilir:
e CMe-lardo kiitlavi skrining zamani (ilds bir dofodon az olmamagla);
e IT-lordo:
o daxil olma zamani;
o saxlandigi dévrds har 6 aydan bir;
o IT-don CM-yo kégiiriildiiyii zaman (ogor sonuncu fliioroqrafiyadan 3 aydan
cox vaxt kegibso);
o Xarakterik «agciyar» sikayatlori ilo miiracist vo / va ya vorami ehtimal etmays
imkan veran olamatlor méveud oldugda, agoer sonuncu fliiorografiyadan 3
aydan c¢ox vaxt kegibso.
Ragomsal fliloroqrafiya miiayinosi zamani orta siialanma dozasi toxminon 4 mkZv toskil
edir.
Rentgenografiya miialico miiassisalorine (MM vo IMM) daxil olma zamani aparilir. Tokrar
rentgenoqrafiya miialiconin monitoringi dévriinds hor 3 aydan bir aparilir.
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iIV-2 yoluxmus soxslorda voramin tozahiirlorinin xiisusiyyatlori

Tozahiirlor Erkan marhala Gecikmis marhala
(>200 CD4/mm3) (<200 CD4/mm3)
Kliniki AV Cox zaman AKV
Radioloji Agciyarlorin yuxari Interstisiyanin colb olunmasi
paylarmin colb olunmast Sopalonmis xastalik
Dagilma bosluglarinin Limfadenopatiya, plevritlor
olmasi Dagilma bosluglarinin
olmamasi
Bakterioloji Adbatan bolgom yaxmanin Adoaton  Dbolgom  yaxmanin
mikroskopiyasi iizro mikroskopiyas1 lizro neqativ
pozitiv natica natico

Bogom yaxmasinin mikroskopiyasi {izra negativ noticali Xastolorin miiayino algoritmi

Varamin rentgenoloji slamatlari / Xpert
TB/RIF ()

J

On az1 1 hafta arzinds genis tasir
spektrli antibiotiklarin tatbiqi

ll

Xpert TB/RIF iizra va
rentgenoloji agciyarlarin tokrar
miiayinasi
rentgenoloji
dinamiki

yaxsilasma yoxdur

Xpert TB/RIF

(+)

Xpert TB/RIF (-)
/rentgenoloji
dinamiki
vaxsilasma var

Xpert TB/RIF (-)/

N

Varama gora miialicoys baslamaq

Varam inkar edilir

Konsiliumun rolu

Voaramin diagnozunun tayin edilmasi masuliyyatli vo kifayat godor miirokkab masaladir.
Bu, XoStonin miiayinasi iizra toplanmis materiallari kompleks sokildo giymatlondiran
hokimlorin vo dovot edilmis miitoxassislorin konsiliumu tarofindon hoyata kegirilir.
Konsiliumun garsisinda asagidaki masalalar durur:

Kliniki diagnozun tayin edilmasi;

Voram halinin geydiyyati1 vo miivafiq tosnifat;

Dormanlara davamliliga, xostolik kateqoriyasina, xastoliyin formasma vo agirliq
kateqoriyasina miivafiq olaraq miialicanin tayin edilmasi;

Miialiconin rejiminin, middastinin, sxeminin vo toyin edilon preparatlarin
doyisdirilmasi;
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e Miialicanin naticalarinin giymatlondirilmasi.

Belaliklo, miialicaya Qobul, miialico kursunun toayin edilmasi vo doyisdirilmasi,
miialiconin basa ¢atdirilmas1 vo IMM-don yazilma barada gorarlar xasto barada gostoricilor
nozars alinmagqla kolleqial olaraq qobul edilir.

Konsiliumun tarkibino daxildir:

e PSVNP-nin koordinatoru, konsiliumun sadri;

IMM-nin bas hakimi, hokim-ftiziatr
MVNP-nin tamsilgisi, hokim-ftiziatr;

2 hokim-ftiziatr;

Bakterioloji va kliniki laboratoriyanin miidiri;

e Hokim-rentgenolog.

Xastoni konsiliuma togdim edon miialico hakimi Xastolik tarixi, miialico kartalari,
bakterioloji miayina naticalori (mikroskopiya, okms, molekulyar dsullar), DHT
gostaricilori, rentgenoloji diagnostika, Kliniki vo biokimyavi laborator analizlor daxil
olmagla, xasta barads alds olan malumatlari hazirlamalidir.

Belolikla, hor bir pasiyent miialicoya calb olundugda, intensiv Fazadan Davamedici
Fazaya kegirildikds vo miialico basa ¢atdiqda, yani an az1 ti¢ dofo konsiliuma togdim edilir.

Konsilium DHV va DDV hallarini ayri-ayri iclaslarda miizakiro edir. Zoarurat oldugda
konsiliuma profil iizro miitoxassislor dovat edilir. Konsilium iclaslar1 haftads on az1 iki dofo
kegirilir. ©On miirokkob kliniki hallar1 miizakiro etmok {i¢iin konsiliumun qlobal virtual
konsiliumlar sobokasina qosulmasi planlagdirilir.

Voarom hallarinin tasnifati

Laborator analizlari, rentgenoloji diagqnostikanin obyektiv naticalari, elocoda xastalik vo
hoyat anamnezi {izra toplanmig subyektiv malumatlar vorom hallariinn epidemioloji tasnifati
tictin istifado edilir.

Varam hallar1 boliiniir:

» Bakterioloji tasdiq olunmus varam hali — bioloji material niimunasinin yaxmanin
mikroskopiyasi, okma vo ya cold diagnostika vasitolori (Xpert MTB/RIF kimi) ilo
milayind noticasi pozitiv olan hal;

» Diagnozu kliniki olarag tayin edilmis varam hali — bakterioloji tosdiq olunma
meyarlarina cavab vermayan, lakin klinisist-hokim va ya digar hokim torafindon foal
varam diagnozu toyin edilmis vo XaStoya Varama gora tam miialico kursunun tayinat
verilmasi barods gorar gabul edilmis haldir. Bu torif rentgenoloji miiayina noticasinda
askar edilmis patologiyalarin mévcud olmasina vo ya Xastaliya dolalat edoan histoloji
miayina naticalorine asason diagqnozu qoyulmus hallari, habelo laborator tesdiqi
olmayan AKV hallarini ehtiva edir. ©gor Kliniki olarag toyin edilmis hallarda
sonradan (miialicoys baglanmazdan ovval vo ya sonra) bakterioloji miiayino zamani
pozitiv notico miioyyan edilorsa, bunlar bakterioloji tosdiq olunmus xastolor
kateqoriyasina kegirilir.

Istor bakterioloji tosdiq olunmus voram hali, istorso do diagnozu kliniki olarag toyin
edilmis vorom hali:
1. xostoliyin anatomik lokalizasiyasina gora...
2. ovvalki miialico tarixgasine gors...
3. dormanlara davamliliga goro...
4. 11V statusuna gora tosnif olunur.
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1. Xostoliyin anatomik lokalizasiyasina asaslanan tosnifat.

1.1. Agciyar varomi (AV) — agciyar parenximasini vo ya traxeobronxial agaci zadaloyan,
bakterioloji tosdiq olunmus vo ya Kliniki olarag toyin edilmis istanilon vorom hali.
Miliar varom, Xastoliyin bu formasinda agciyarlords bosluglar yarandigindan agciyar
varami hali kimi tosnif edilir.

1.2. Agciyarlordon konar vorom (AKV) — plevra, limfa vazilori, qarin boslugu, sidik-
cinsiyyat trakti, dori, oynaqglar vo siimiiklor, beyin qisalari kimi agciyarlordon forqli
orqanlart zodaloyan, bakterioloji tosdiq olunmus vo ya kliniki olaraq toyin edilmis
istonilon voram hali. Rentgenoloji olaraq agciyarlords patologiya miiayyan edilmadon
dos qgofasi daxili limfa vazilorinin vorami vo ya voromli plevral maye yigilmasit AKV
hal1 hesab edilir.

Eyni zamanda AV vo AKV miioyyan edilon xosto AV hali kimi tosnif edilir. AV va AKV

diagnostikasinin xiisusiyyatlori tigiin bax: Olava 6.

2. OVValki mialics tarix¢asing asaslanan tosnifat.

2.1. Yeni xasta — varomo goro avvallor he¢ vaxt mialico olunmamig vo ya 1 aydan az
miiddatds varamaleyhi dorman preparatlar: gabul etmis xasta.

2.2. 9vvallor miialico olunmus xasta — varomoleyhi preparatlarla avvallor 1 ay va daha
artiq miidddatdo miialico gobul etmis xasta.

2.2.1. Xastaliyin residivi — ovvallor miialico olunmus vo son miialico kursunun
sonunda sagalib vo ya miialica basa ¢atib elan edilmis, indiki halda tokrar vorom
epizodu kimi diagnozlasdirilan xastalor (bu, osil residiv vo ya reinfeksiya
naticasinda yeni vorom epizodu ola bilar).

2.2.2. Ugursuz terapiya kursundan sonra miialicaya calb olunan — ovvollor miialico
olunmus vo son mialico kursunun sonunda ugursuz mialico elan edilmis
xastalor.

2.2.3. Sonrakt hakim miisahidasi iiciin itirilmis olduqdan sonra miialicaya calb
olunan — ovvoallor miialico olunmus vo son miialico Kursu sonraki hokim
miisahidasi {igiin itirilmis elan edilmis xastalar.

2.2.4. Digar awallar miialica olunmus xastalar — ovvallor voromdon miialico olunmus
Vo son miialica kursunun naticasi namalum olan va ya sanadls tosdiq edilmayan
xastalor.

Voaroma gora namoalum ovvalki miialico tarixgasi olan xostolor yuxarida qeyd edilon

kateqoriyalara aid edilmir.

“llk dofo agkar edilmis vorom hallar’”nin va “voromin residivi hallar’”nin comi “yeni

vorom hallar1”n1 togkil edir.

3. Darmanlara davamliliga asaslanan tosnifat

3.1. Monodavamliliq (MD) — 1-ci sira dormanlardan yalniz birino davamliliq;

3.2. Polidavamliliq (PD) — birdon artiq sayda 1-ci sira dormanlara davamliliq (izoniazids va
rifampisina birgo davamliligdan forgli);

3.3. Coxsayl dormanlara davamhihq (CDD) — on azi izoniazido vo rifampisina birgo
davamliliq;

3.4. Genis dormanlara davamliliq (GDD) — coxsayli dormanlara davamliliga olavs olaraq
hor-hansi fliiorxinolona va 2-ci sira inyeksion preparatlardan (Cm, Km vo ya Ami) an
az1 birino davamliliq;

3.5. Rifampisina davamlihiq — fenotipik vo ya genotipik metodlarin totbigi ilo miioyyon
edilmis, digor voromaleyhi preparatlara davamliligin oldugu v ya olmadig: rifampisine
davamliliq. Buraya MD, PD, CDD vo ya GDD olmasindan asili olmayaraq rifampisins
hor-hansi davamliliq aiddir.
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4. ITV-statusuna asaslanan tasnifat.

4.1. iv-pozitiv varamli xastalar — bakterioloji tosdiq olunmus vo ya Kliniki olaraq toyin
edilmis elo voromli xostolordir ki, onlarda 1IV-o goro testin pozitiv noticasi sonadli tasdiq
olunmusdur (mosalon, xostonin 11V-o géro miialicode oldugu antiretrovirus terapiyaya
(ART) baglamazdan avval vo ya sonra geydiyyat jurnalina daxil edildiyi ilo sonadli
tosdiq edilmisdirso) Vo ya varam diagnozu tayin edilon zamani [iV-o géro testin naticosi
pozitivdir.

4.2. iv-neqativ varamli xastalor — bakterioloji tosdiq olunmus vo ya kliniki olaraq toyin
edilmis elo voromli xastolordir ki, onlarda verom diagnozu toyin edilon zamani IiV-o
g0ra testin negativ naticasi sanadli tasdiq olunmusdur.

4.3. 11V statusu namolum olan varamli xastalorda — 1IV-o gora testin sonadli tosdiq
olunmus naticosi yoxdur. Ogor sonradan iIV-o géro testin naticosi miioyyanlosirsa,
bundan asili olaraq xasto tokraran tosnif edilir.
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Fasil 5: Varamaleyhi darmanlar. Varomin miialicasi. VOD totbiqi zamani1 meydana
cixan yan tasirlarin idara olunmasi.

VoD

Hal-hazirda Azorbaycan Respublikasinda voromin miialicasinds 10-dan ¢ox miixtalif
dorman vasitolorinin totbigine icazo vardir: HINT téromolori, ansamisinlor, pirazinamid,
etambutol, aminoglikozidlar, polipeptidlor, fliorxinolonlar, tiamidlor, sikloserin, PAST. Bir
sira preparatlar Azorbaycanda qeydiyyatdan kegirilmadiyi va voromin miialicasi tigiin totbig
edilmadiyi tigiin geyd edilmayib. Bu preparatlarin geydiyyat vo idxal masalalori hall
edildikdon sonra onlarin miialico sxemlarinds totbigins baxilacaqdir.

« 1-ci sira VOD-lor (asas qrup derman vasitalori)

* Izoniazid (H)
» Ansamisinlor (rifampisin, rifabutin, rifapentin)  (R,Rfb, Rfp)
- Etambutol (E)
« Pirazinamid 2
« Streptomisin (S)

*  2-cisira VOD-lor (ehtiyat grup dorman vasitalori)
+ Inyeksion dorman vasitolori
o Aminoglikozidloer (kanamisin, amikasin) (Km, Am)
o Polipeptidlor (kapreomisin) (Cm)
* Fliorxinolonlar
(oflo-, levo-, moksi-, sparfloksasin)  (Ofx, Lfx, Mfx, Sfx)

« Tiamidlar (etionamid, protionamid) (Eto, Pto)
» Sikloserin (Cs)
« PAST (Pas)

VOD varomli xastolords miixtolif basil populyasiyalarina tosir gostarir:

> Daimi va siirotlo bdliinon metabolik aktiv basillor;

» Long-boliinan basillar;

» Toxumalarda ¢ox long va epizodik boliinan miirgiilii vo ya persista edon basillar.

VOD-larin tosnifatinda ikinci yanagma prinsipi onlarin tosir mexanizmidir. Prinsipial
olaraq bir ne¢o hadof movcuddur ki, dormanlarin bakterisid, yaxud bakteriostatik tosiri
onlara istiqgamotlondirilo bilor: hiiceyro qisasinin komponentlori, hiiceyradaxili torkib
strukturlar1 (masalon, ribosomlar, yaxud sitoplazma) vo VM irsi aparati.

* Mikobakteriyalarin hiiceyrs divarmin torkib komponentlorinin sintezini pozan
darman vasitalari
—  Mikol tursularin sintezini pozan:

* lzoniazid
+ Etionamid
—  Arabinogalaktanin sintezini pozan:
« etambutol
—  Peptidoglikanlarin sintezini pozan:
+ sikloserin
* Mikobakteriyalarin hiiceyradaxili tarkib komponentlorind tasir edon dorman

vasitalori:
— Ribosomlara tasir edan:
* inyeksion dorman vasitolori (kanamisin, amikasin, kapreomisin,
streptomisin)
— xromosomlara (DNT-asi/i RNT-polimeraza) tasir edan
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+ rifampisinlor (rifampisin, rifabutin, rifampentin)
— xromosomlar (DNT-giraza)
 fliiorxinolonlar (sipro-, oflo-, levo-, moksi-, sparfloksasin)
— Fol tursusu sintezinin va Fe2+ absorbsiyasinin pozulmast
 PAST
—  Sitoplazmanin kimyavi xiisusiyyatlorinin dayismasi
» pirazinamid

Yan tosirlorin diagnostikasi

Voromin miialicasi zamani1 YT-lorin oksariyyati asanliligla miiayyan edilir. Onlarin
imumi tosnifati agagida gostorilir.

VOD osas YT tosnifati

1. Hepatotoksik reaksiyalar
a. Medikamentoz hepatit
b. Qaraciyar sinaqlarinin simptomsuz yiiksalmasi
. Nefrotoksik reaksiyalar
a. Proteinuriya
b. Kreatinin saviyyasinin artmasi
3. Ototoksik va vestibulyar reaksiyalar
a. Esitmo gabiliyyatinin azalmasi
b. Qulaglarda kiiy
c. Basgicollonmo vo tarazligin pozulmasi
4. Moads-bagirsaq pozuntulari
a. Oyiima / qusma
b. Ishal
C. Qarinda agrilar
d. Qarmnda kop
5. Elektrolit pozuntular
a. Hipo- kali-, -maqnezi-, natri-, kalsiemiya
6. Endokrin pozuntulari
a. Hipotireoz
b. Mastopatiya
7. Neyrotoksik reaksiyalar (markazi sinir sistemi)
a. Hoyacanli voziyyatlor
b.Psixoz
c. Depressiya
d. Epilepsiyaya banzar tutma
8. Neyrotoksik (periferik sinir sistemi)
a. Periferik gicolmalar
b. Periferik neyropatiyalar
9. Allergik / dori reaksiyalar1
a. Sopgi
b. Dari qaginmasi
C. Darinin laylanmast
10. Dayag-harokat sistemi torofindon fosadlar
a. Ozalalords agrilar
b. Oynaq agrilar

N

Agirliq daracasine gora YT boliiniir:
e Geridonan (agir olmayan), slave miidaxila talob etmoyon;
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e Geridonoan (orta agirliql), aradan galdirilmasi ii¢iin “sobabkar” preparatin gabulunu
miivagqgati dayandirilmasi, dozasiin azaldilmasi, gabul tezliyinin doyisdirilmasi talab
olunan ;

e Geridonmoz (agir), aradan qaldirilmasi tigiin “sobabkar” preparatin gobulunun tam va
birdofalik dayandirilmasi tolob olunan.

Bir ¢ox hallarda VOD qobul edon oksor xostolordo YT miisahido olunur: orta agirligh
YT xostolorin 1/3-do, agir YT iso 1-2%-do. Digor dormanlar kimi VOD-lor daha g¢ox
hallarda modo-bagirsaq traktinin (MBT), garaciyarin, dorinin vo slimiik-ozolo sistemin
pozuntularini  toradir. MBT-nin zodolonmasi adoton sobobkar preparat sxemdon
cixarildiqdan sonra tezliklo kegir. Morkozi sinir sisteminin, esitmonin va vestibulyar aparatin
pozuntulari, psixi reaksiyalar daha dayaniqlidir vo bazan preparatin totbiqi dayandirildigdan
sonra uzun miiddat saxlanilir.

Bir sira preparatlar miiayyon soraitdo vo ya kombinasiyada totbiq edildikdo xarakterik
YT toradir:

- rifampisin — fasilolorlo aparilan miialico kursu vo bunlarin arasinda boyiik intervallar
olduqgda;

- pirazinamid — 1-ci sira VOD arasinda on toksikidir, 30 mg/kg/giindon artiq dozada
gobul edildikdo.

Ayri-ayr1 preparatlarin  xarakterik YT-lori onlarin totbigino xiisusi mohdudiyyatlor
yaradir:

- Izoniazid, etionamid, protionamid qobul edan sokorli diabet, garaciyar xostaliklori,
alkogolizm vo psixi xostoliyi olan pasiyentlordo garaciysrin vo sinir sisteminin
zodalonmolari kimi YT-ni agkar etmok {igiin voziyyatlorina ciddi nozarat olmalidir;

- Teratogen effekti oldugundan hamilo gadinlara etionamidin va protionamidin gobulu
oks-gostarisdir;

- Laborator heyvanlar {izorinds eksperimentlor zamani siganlarin embrionlarinda stimiik
Vo qigirdaq toxumasinin pozuntulari yaratdigi barado molumatlar olds edildiyindan hamils
gadinlarda vo usaqlarda fliiorxinolonlarin totbigino mahdudiyyastlor vardir;

- Kanamisin, amikasin, kapreomisin, viomisin kimi streptomisin do hamilo gadinlara va
«miasteniya gravis» olan xastalora ehtiyatla toyin edilir;

- Gorma gabiliyyatinin pozuntular1 ¢atin miioyyan edildiyindon kigik yash usaqlarda
etambutolun totbiqi ticiin mohdud gostarislor vardir;

- Epilepsiya, psixi xastaliklor vo alkoqolizm zamani sikloserin, terizidon, PAST ehtiyatla
toyin edilir;

- Tioasetazonla miialico zaman1 1IV-o yoluxmus xostolordo agir eksfoliativ dermatit bas
vermosi onun belo xostolordo totbiqi iliglin oks-gdstorisdir. Hor VOD iigiin YT barada
tafsilatly malumat tigiin bax: Alava 1.

Xastalarin oksariyyati onlarda YT bas verdiyi barodo miistoqil olaraq moalumat verirlor.
Bununla bels bazilari bir sira alamatlari shomiyyatli hesab etmayarok vo ya onlarin 6zbagina
kecib gedocayini giiman edorok vo ya onlari osas xostoliklo miiqayisodo ciddi gobul
etmayarak onlar barasinds malumat vermakdan ¢okina bilarlor. Xastolordo miixtalif YT-lor
miisahido oluna bilar ki, onlar da bazilori barado malumat vers, digorlorini yaddan ¢ixara
bilorlor. Buna goro do: 1) xostolordon yaranmis simptomlari, xiisuson yeni geyd edilon
“keyfsizlik” slamatlorini 6yronmoak, 2) dovrii olaraq sidiyin vo qanin laborator analizlarini
aparmaq lazimdir. Miialico prosesinin biitiin istirak¢ilar1 pasiyentlorlo is zamani har slago
imkanin1 YT-ni askar etmak ti¢iin istifado etmoalidir.

Miialicoys baglamazdan avval hor bir pasiyent miimkiin YT-lor, onlarin diagnostikasi vo
aradan qaldirilmasi vasitolori barads miifassal molumatlandirilmalidir.

Bu vo ya digor VOD naticasindo bas vermis YT aradan qaldirmaq ii¢iin preparatin
goabulu yalniz hokim konsiliumunun garari ilo tam dayandirila bilar.
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YT geydiyyati xostonin miialico kartasinda va elektron molumat bazasinda apartlir.

VOD gobul edan pasiyentlorin miiayinasinin tovsiya olunan dovriliyi va mazmunu.

Hokimin baxisi

Baslangicda va balgamin negativlosmasins godor an az1 ayda 2

dofa, sonradan ayda 1dafo

Tibbi iscilarin skriningi

Preparatin nozarot altinda hor gobulu zamani

Miiayino

Dovrliyi

Aciglama

Kaliumun va kreatinin
plazmada saviyyasi

Baslangicda biitiin xastalora.

Boyrok  Xostaliyi  riski  olmayan
Xastolorda:  inyeksion  preparatin
totbiqi dovrindo hor ay. Sokorli
diabetli, 1IV-o yoluxmus, bdyrok
catigmazligi olan, 50-don yuxari
yashh  vo digor yiiksok  riskli
pasiyentlordo — miialiconin 1-ci
aymda haftods 1 dofa, sonradan ayda
1 dofadan az olmadan.

Kreatinin Saviyyasi
yiiksolmis olduqda doza
korreksiya edilmalidir;

Bundan sonra kreatinin
Saviyyasi stabillagona
godor hor hofto

yoxlanmalidir.

Hemoglobin
leykositlor

Vo

Linezolid gobulu zamani 1-ci ayda
hor hofto, sonradan hor ay vo ya
simptomlara asason zarurst olduqgda.
AZT ilo ART qobul edon IiV-o
yoluxmus soxslordo oavvalco ayda 1
dofs, sonradan simptomlara ossason
zorurat oldugda.

Tireotrop  hormonun
(TTH) saviyyasi

Etionamid, protionamid, PAST
gobulu zamani hor 6 aydan bir,
hipotireozu miisyyon etmok tigiin
ayda bir dofo baxis. Qalxanvari
Vvozinin hormonlarinin 6l¢iilmasing
ehtiyac yoxdur.

50 yasdan
pasiyentlordo
milayindo  zamant
etmok lazimdir.

yuxarl
ilkin
toyin

Qaraciyarin Ogor xosto hepatotoksik preparatlar
funksiyalariin (H, R, Z, Eth) gobul edirs1, hor 1-3
gostaricilori aydan bir, ogor hepatit riski
yiiksokdirso vo ya [iV-infeksiyasi
movcuddursa — ayda 1 dofo.
Qanin plazmasmin | Qatifloksasin gobulu zamani hor | Pasiyenti hipo- Vo
qliikozasi hofto hiperglikemiya

olamotlorini agkar etmoayi
asilamaq

Varamli xastolorin kimyava terapiyasi zamani bag veron Y T-lorin profilaktikasi vo miialicasi

Y T-lorin profilaktikasinin prinsiplari

YT-lorin profilaktikasinin asasinda dormanlarin dozalari, qabul qaydalari, habelo tam
dayarli gidalanma daxil olmagla tévsiya olunan kimyavi terapiya rejimlorina riayst olunmasi
durur. YT-lorin erkon profilaktikasinda vo diagnostikasinda miialiconin birbasa miisahido
altinda aparilmasi shomiyyat kasb edir, ¢iinki bu halda pasiyentlo glindalik six alage qurulur.
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YT-lor bas verdiyi zaman xostolorin idarsolunmasi

YT-lorin bag vermasina siibho yarandiqda:

-Miisahido olunan simptomun pasiyentin gobul etdiyi VOD-o xarakterik olub-
olmamasini tayin etmak;

- Pasiyentin preparatlarin dozalarini diizgiin gabul etdiyini yoxlamag;

- YT-nin na daracads ciddi odugunu giymatlondirmak;

- Tibbi kartada YT-nin geydiyyatin1 aparmaq lazimdir.

Bir ¢ox YT-lor ii¢iin onlarin agirliginin dozadan asililigi xarakterikdir. Ona goro do YT
torodon preparatin dozasinin azaldilmasi vo ya gobulunun dayandirilmas:t YT-nin aradan
qaldirilmast Giglin standart yanagmadir. Bir sira YT-lor preparatin qobulunu dayandirilmasi
zamani itirlor vo homin preparatin gabuluna yenidon baslanmasi YT simptomlarina ciddi
nozarat etmoklo miimkiindiir. Adston bu prepatratin kigik dozalardan gabuluna baslayaraq
bir ne¢a giin arzindos tovsiys olunan dozaya catdirilir.

Digor preparatlar onlarin gobulu dayandirildigdan sonra da itmayon davamli YT-lor
toradirlor (streptomisinlo miialico zamani esitmo sinirinin nevriti). Miivafiq olaraq bu
preparatla miialiconin davam etdirilmasi Y T-nin giiclonmasina gotirib ¢ixaracaqdir.

VOD-lorlo miialico zamani yiingiil, masalon moda-bagirsaq trakti torafindon zoif ifadsli
simptomlar vo ya yerli reaksiyalar kimi YT-lor miioyyon edildikdo VOD-lo miialicoys fasilo
verilmir, alavo dormanlar istifads olunur vs ya gidalanma tizra tovsiyalor verilir. YT toradon
preparatin dozasinin azaldilmasi vo ya Qobulun dayandirilmasi voromin miialicosi ii¢lin
arzuedilmoazdir. VOD-in effektiv terapevtik dozadan asagi dozada totbiq edilmasi
yolverilmozdir. Bir sira hallarda preparatin sutkaliq dozasinin hissoloro bdliinmiis halda
totbiqi ilo YT-lorin ifadoaliliyini azaltmaq olur.

VOD-lor gobul edan xastolor nainki YT-lorls, eloca do miirokkab ailo miinasibatlori,
izolyasiya, is yerlorinds ¢atinliklor daxil olmagqla ¢oxsayli hayati problemlarlo qarsilasirlar.
YT-larin bir gismi bu psixo-sosial problemlorls six alagsli ola bilir. Xastolor miialico istiraki
olan tibbi vo digar heyat vo 6z yaxinlari tarafindan dostoys ehtiyac duyurlar. Bu dastok hotta
YT-lor olsa bels effektiv mialiconin davam etdirilmasi tiglin halledici rol oynayir.

YT-lorin aradan qaldirilmas: zamani istifado edilon preparatlarin siyahisi tigiin bax:

Olava 8.

Xastolorin ayri-ayri kateqoriyalarinda voromin mialicosinin YT-lori

Miistarok vorom vo I1V-infeksiyasinin miialicasi

Yanas1 gedon IiV-infeksiyas1 zamani voromin miialicosi koskin olaraq miirokkoblosir.
Hotta adekvat miialico gobul edildiyi halda belo Xxastolor arasinda 6liim gostaricisi yiiksok
olaraq qgalir. IIV-o yoluxmus soxslords voromin diagnostikasi vo miialicosi kifayat gqodor
miirakkabdir.

[IV-2 yoluxmus soxslor arasinda DDV ilo xastolonma daha yiiksokdir. 1IV-o yoluxmus
soxslordo daha toksiki olan 2-ci sira VOD-lorin totbiqi YT-lorin terapiyasi problemini
¢otinlosdirir. 1IV-o yoluxmus DDV-li xostolorin miialicosi DHT naticolorine vo IiV-
infeksiyasinin bilavasito miisahids altinda miialica tocriibasi olan soxslor torafindon tigdon az
olmayaraq preparatlarla ART-nin aparilmasina asaslanir. IIV-o yoluxmus voromli xastalorda
VOD-lorin fosadlar1 daha tez-tez miisahido edilir vo daha agir kegir. Belo ¢goxkomponentli
mialiconin miirokkobliyi ssbsbindon dorman preparatlarinin  garsihigh  tasirine  vo
kumulyativ toksikliyina daimi nazarst edilmolidir.

Miistorok vorom vo IiV-infeksiyali xastalorin ilkin vaziyyatinin giymatlondirilmasi

Vorom diagnozu olan biitiin IIV-2 yoluxmus soxslords bolgomin bakterioloji miiayinosi
vo DHT aparilmasi miitloqdir. DDV-ni toyin edon siiratli diagnostik iisullar1 IfV-2 yoluxmus
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belo xostolori daha tez askar etmoyo imkan verdiyindon mialico naticalorinin
yaxsilasdirilmasina xidmot edir.

Miistorok 1iV-infeksiyali voromli xostolorin ilkin voziyystini giymatlondirarkon
asagidakilar1 aydinlagsdirmaq lazimdir:

«Pasiyentds opportunistik infeksiyalar vo 1iV-lo olagali xastoliklor daxil olmagla IIV-
infeksiyasinin gedisinin tarix¢asi;

» CD4 limfositlorin saviyyasi va virus yiikii;

*Ovvallor aparilmis ART barads malumat;

*Ovvalki hospitallagdirma, sixliq soraitindo yasama vo ya DDV-li xosto ilo tosdiq
edilmis kontakt barado molumatlar;

*Daha avvallar varamin kimyavi terapiyasi kurslar barado malumat.

Fiziki miayinalor immun supressiya slamatlorini miioyyan edilmoasina vo gidalanma
rejiminin giymotlondirilmasing, pasiyentin nevroloji vaziyystinin, AKV alamatlorinin va
Y T-lorin ehtimalin artira bilon digor yanasi vaziyyatlorin agkarlanmasina yonalmalidir.

Yanas1 vorom xastoliyi olan 1IV-o yoluxmus soxslordo ART

[iV-o yoluxmus varamli xastolorde aparilan ART IiV-infeksiyasinin proqressivlosmasi

tempini zoifladir vo xostalorin hoyatda gqalma miiddotini uzadir. Miistorok infeksiyali
xostolorda ART-nin aparilmas: iistiinliiklori olsa da ART hom voromin, hom do IiV-
infeksiyasinin miialicasini dayandirmaq zoruratini dogura bilon YT-lor térads bilir. Bundan
iroli golorok, miistorok vorom vo IiV-infeksiyasi olan xostolorde ART-nin aparilmasi ilo
olagodar risklorin vo istiinliiklorin giymotlondirilmoasine osaslanan ART-nin baslanma
vaxtina dair tovsiyalor verilmisdir. Miistorok infeksiyali xastolorde CD4 limfositlorin
sayindan asili olmadan, voromin miialicasi basladiqdan iki hafto sonra, lakin ilk iki aydan
gec olmayaraq ART baslamalidir.
Varamaleyhi miialico fonunda ART aparilarkon Xostalorin toxminon 1/3-do immunitetin
barpasinin iltihabi sindromu (IBIS) bas verir. Bu, infeksiyaya daha giiclii immun cavab
reaksiyasi qabiliyyatinin borpa olunmast ilo bagl veramli xastonin voziyystinin paradoksal
pislosmoasidir. Immun cavab iltihabi reaksiyanin canlanmasi ilo miisayiot edilir ki, bu da 6z
novbasinda Xastonin vaziyyatinin pislosmasins gatirib ¢ixara bilir.

ART preparatlarin kombinasiyasi ilo olagodar YT

ART preparatlart bir ¢cox YT-lor toradir ki, bunlarin bir gismi VOD-lorin toratdiyi
YT-lorlo oxsardir. Bu sobobdon YT-ni hanst preparatin torotdiyini mioyyan etmok
miirokkabdir. Mahz buna gora YT bas verdikds, Xastonin gabul etdiyi miialiconi miivagqati
olaraq dayandirmaq vo sonradan sxeminos dormanlari marholsli olaraq slave etmok vacibdir.
Bu halda YT-nin bas verma vaxti ehtimal edilon sobobi gostaracokdir.

Boyrok ¢atismazligi olan pasiyentlords voromin miialicasi

Bozi voromli xastolords bir miiddst sonra bdyroklorin ifrazat funksiyasinin pozuntusu
bas vera bilir. Boyrak catismazligi olan pasiyentlords xiisuson 2-ci sira VOD-lor ehtiyatla
totbiq edilmolidir. Preparatlarin dozasi vo/vo ya gobulu intervallar1 asagida qeyd edilon
cadvaldaki tovsiyalara uygunlasdiriimalidir.

Kreatinin klirensinin normal gostaricilari:

Kisilar: 97 - 137 ml/doq

Qadinlar: 88 - 128 ml/daq
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Boyrok catismazligi olan varomli Xastalords VOD-lorin dozalari

Preparat Qabulun  dovriliyinin | Kreatinin klirensi <30 ml/dog olan va
doyisdirilmasi hemodializ gobul edon pasiyentlords

tovsiya olunan dozalar va gobul dovriliyi

| 181

Izoniazid Doyisikliksiz 300 mq giindo bir dofo vo ya 900 mq
hoftods 3 dofo

Rifampisin Doyisikliksiz 600 mq giindo bir dofo vo ya 600 mq
hoftodo 3 dofo

Pirazinamid Doyisdirilir Hoftodo 3 dofs, sutkaliq doza 25-35
ma/kq

Etambutol Doyisdirilir Hoftodo 3 dofos, sutkaliq doza 15-25
ma/kq

Levofloksasin Dayisdirilir Hoftado 3 dofo, sutkaliq doza 750-1000
mq

Moksifloksasin Dayisikliksiz 400 mq giinds bir dofo, giindalik

Sikloserin Dayisdirilir 250 mq giinda bir dofas, giindalik vo ya
giindo 500 mq, haftads 3 dafo

Etionamid Dayisikliksiz Sutkalik doza 250-500 mq, giindalik

PAST Dayisikliksiz Giinda iki dafo, har dofo 4 g

Streptomisin Dayisdirilir Sutkaliq doza 12-15 mq/kq, hoftads 2 vo
ya 3 dofo**

Kapreomisin Dayisdirilir Sutkaliq doza 12-15 mq/kq, hoftads 2 vo
ya 3 dofo**

Kanamisin Dayisdirilir Sutkaliq doza 12-15 mq/kq, haftads 2 va
ya 3 dofo**

Amikasin Dayisdirilir Sutkaliq doza 12-15 mq/kq, haftads 2 va
ya 3 dofo**

Qeyd:

T Bir ¢ox VOD-laorin bakterisid effekti onlarin konsentrasiyasindan asili oldugundan
standart dozalar1 totbig etmok lazimdir. Dozalarin doyisdirilmosine yalniz doziilmozlik
halinda yol verilir.

1 Preparatlari hemodializ giinii seansdan sonra qobul etmok lazimdir (bu, habels
preparatlarin hoftods 3 dofo birbasa miisahids altinda gobulunu asanlasdirir).

§ Adekvat absorbsiyasi izafi yigilmasiz omasi mogsadilo preparatin qan zordabinda
konsentrasiyasina nozarat etmok daha mogsadsuygundur. Bu, habelo toksiki effektlordan
qacilmasina komak edar.

9 Peritoneal dializ aparilan pasiyentlor barods hal-hazirda moalumatlar yoxdur. Bela
molumatlar meydana ¢ixana godor hemodializdo olan pasiyentlor {igiin tovsiys olunan
dozalar totbiq edilir vo dozalarin adekvatlig1 preparatin qan zardabindaki konsentrasiyasina
nozarost edilmaklo yoxlanilir.

** Ototoksiklik vo nefrotoksiklik riski yiiksok oldugundan boyrok funksiyalari azalmig
pasiyentlorin miialicasinds inyeksion preparatlar ehtiyatla totbiq edilmalidir.

PAST boyrok asidozunun doarinlogsmasina sabab ola bilar. Izafi natrium yiikiino Sabab
olduguna goro PAST-in natrium duzunun tatbigindon g¢okinmok lazimdir. Bunun avazinda
torkibinds natrium duzu olmayan dorman formalarindan (masalon, Jacobus PASER ®)
istifado etmoklo natriumun toplanmasi tohliikasini azaltmaq olar.

Levofloksasino vo ofloksasino nisboton siprofloksasin boyroklorlo daha az doracodo
cixarilldigdan xroniki boyrak catismazligi olan pasiyentlords onun totbiqi daha moqsado
uygundur.
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Varomin miialicasi

Azaorbaycan PS-do VOD-lor 1-ci vo 2-ci kateqoriyali xastolorin miialicosindo hoftodo 7
giin, 4-cl kateqoriyal1 xostalorin miialicasindo haftods 6 giin toyin edilir.

Kimyaterapiya rejimlorinin kodlagdirilmasi

Rejimlorin kodlagdiriimas: UST torofindan tdvsiya olunmus miialica kateqoriyalar ilo
uygunlasdirilib:

e | — ilk dofo askar olunmus, Il - ovvellor miialico olunmus, IV — CDD vo GDD
xostalar tiglin

e “a” horfi - ovvollor miialico olunmus CDD voromi olan xostolorin miialico rejimini
gostorir

e “S” horfi - streptomisino qarst mono-davamli voromi olan xastolorin miialico
rejimlorini gostorir

e “H” horfi - izoniazido gars1 mono- vo poli-davamli voromi olan xastolorin miialico
rejimlorini gostorir

e “R” horfi - rifampisinae qarst mono- va poli-davamli vorami olan xastslorin miialico
rejimlorini gostorir

e “G” horfi - GDD varami olan xastalorin miialice rejimini gostarir.

Kimyavi terapiyanin rejimlorini vo miialiconin miiddstini asaqidaki amillar sortlondirir:

e Xaostalik halinin novii

e Dormanlara gars: davamliliq novii vo

e Prosesin yayilmasi doracosi

Varomli pasiyentlora mialico toyin edilmasi {iglin toqdim olunan sxemds on azi iig
effektiv. VOD olmalidir. Bu sort olmadigda konsilium pasiyentin palliativ gaygiya
kecirilmoasinin moagsadouygunlugu mosalasini hall edir. Palliativ qaygi1 vo miialico zamani 1-
ci sira VOD-lorin tatbigino yol verilir.

41



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Standart kimyavi terapiyanin rejimlari
Xostalik VM-nin 2-Ci | Prosesin Kimyovi terapiyamin rejimi  [Miialiconin
halinin sira dormanlara | yayllmasi kateqoriyasi
novii davamhihq \C)
novii* miialiconin
miiddati
Hoassashq qorunmusdur
Ik dofo askar olunmus Bir pay 2HRZE/AHRE I
hiidudunda
(6 ay)
Bir paydan | 2SHRZE/1IHRZE/5HRE I
artiq (8 ay)
Ovvallor miialico olunmus Hor hansi 2SHRZE/1IHRZE/SHRE 1
biri (8 ay)
Mono-davamliliq (S)
Ik dofo askar olunmus Bir pay 2HRZE/4AHRE I
hiidudunda
(6 ay)
Bir paydan | 2Km"HRZE/1HRZE/SHRE 1S
artiq (8 ay)
Ovvollor miialico olunmus Hor hansi 2KmHRZE/1HRZE/5HRE 1S
biri (8 ay)
Mono-, Poli-davamlihig (H) : H, HS, HE, HSE
Biitlin Km(s), Ofl(s) Hor hansi KmLfXEthREZ/LfXEthREZ 1H
tiplor Km(s), Ofl(r) | biri KmMfxEthREZ/MfXEthREZ
Km(n), Ofls) | (22a)™ | CmLIXEthREZ/LFXEthREZ
Km(r), Ofl(r) CmMTfXEthREZ/MfXEthREZ
Mono-, Poli-davamlilig (R) : R, RS, RE, RSE
Biitiin Km(s), Ofl(s) Hor hansi KmLfXxEthHEZ/LfXxEthHEZ IR
tiplor Km(s), Ofi(r) | biri KmMfxEthHEZ/MfXEthHEZ
Km(@r), Oflis) | 2™ | CrLfxEthHEZ/LfXEthHEZ
Km(r), Ofl(r) CmMTfXEthHEZ/MfXEthHEZ
CDD: HR, HRS, HRE, HRSE
[lk  dofo| Km(s),Ofl(s) >=20 ay KmLfxEthCsPasZ/LfxEthCsPasZ vV
askar Km(s),Ofl(r) e KmMfxEthCsPasZ/MfxEthCsPas
olunmus Km(r),Ofl(s) Z
CmLfxEthCsPasZ/LfxEthCsPasZ
Ovvallor Km(s),Ofl(s) >=24 ay KmLfxEthCsPasZ/LfxEthCsPasZ IVVa
miialico Km(s),Ofl(r) folaka KmM{fxEthCsPasZ/MfxEthCsPas
olunmus | Km(r),0fl(s) Z
CmLfxEthCsPasZ/LfxEthCsPasZ

GDD: CDD + Km va/yaxud Am va/yaxud Cm va Ofx davaml
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Biitiin tiplor

>= 24 ay

**k*k

CmMfxEthCsPaszZ/MfxEthCsPas

Z

VG

* s — hossasliq gorunmusdur; r — dorman vasitalorine davamliliq

* biitiin tvsiyo edilom rejimlords Kanamisin Amikasin ils avaz edilo bilor

** Dormanlara qarst Mono- va Poli-davaml tiplarin (S, H, R, E, HS, HE, HSE, RS, RE,
RSE) mialicesi zamani intensiv fazanin middoti 3 aydan az olmamagla, bslgomin
konversiyasindan sonra daha 2 ay davam edir vo 0, balgom konversiyasinin gecikmasi,
kliniki va rentgenoloji dinamikanin long olmasi sartlari ilo 6 aya godor uzadila bilar.

*** CDD va GDD voromin miialicesi zamani miialiconin intensiv fazasinin miiddoti 8
aydan az olmamagla, balgomin konversiyasindan sonra daha 6 ay (iimumilikdo 10 aydan

¢ox olmamagla) davam edilir.

Bodon ¢okisindon asili olaraq veramoleyhino dorman vasitslorinin standart dozalar

(boytiklor {igiin)

Darman vasitalari <33 kq 33-50kq 51 - 60 kg > 60 kg
Izoniazid (100, 300 mq) 4-6 mq/kq 200-300 mg | 300 mq 300 mq
Rifampisin (150, 300 kq) 10-20 mg/kq | 450-600 mg | 600 mq 600 mq
Etambutol (100, 400 mq) 25 mg/kq 800-1200 1200-1600 1600-2000

mq mq mq
Pirazinamid (500 mq) 30-40 mg/kq | 1000-1750 1750-2000 2000-2500
mq mq mq

Streptomisin (1 g ampul) 15-20 mg/kq | 500-750 mg | 1000 mq 1000 mq
Kanamisin (1 g ampul) 15-20 mg/kq | 500-700 mg | 1000 mq 1000 mq
Amikasin (1 g ampul) 15-20 mg/kg | 500-700 mg | 1000 mq 1000 mq
Kapreomisin (1 g ampul) 15-20 mg/kq | 500-700 mq | 1000 mq 1000 mq
Levofloksasin (250mq, CDD varami | 750 mq 750 mq 750 mq
500 mq) olan

boyiiklords

adoton 750

mq toyin

olunur
Moksifloksasin (400 mq) CDD varami | 400 mq 400 mq 400 mq

olan

boyiiklords

adoton 400

mq toyin

olunur
Etionamid (250 mq) 15-20 mg/kg | 500 mq 750 mq 1000 mq
Protionamid (250 mq) 15-20 mg/kg | 500 mq 750 mq 1000 mq
Sikloserin (250 mq) 15 mq/kq 500 mq 750 mq 1000 mq
PAST va ya digor formalar | 150 mqg/kq 84 8¢ 8¢
ekvivalent migdarda
Rifabutin (150 mq) 5 mg/kq 200-300 mg | 300 mq 300 mq

Qeyd: giindalik dozalar gostorilmisdir. Adaton asagidaki dorman vasitalori giinds 2 dofa
gobul edilir: etionamid, protionamid, sikloserin, PAST. Masalon, etionamidin giindalik
dozasin1 (750 mq) — 500 mqg sshar vo 250 mq axsam. Bir sira preparatlar hazirda
Azorbaycanda geydiyyatdan kegmadiyindon va voromin mialicasinds totbiq edilmadiyindan
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coadvoldo gostorilmayib. Homin preparatlarin tochizati vo geydiyyati tomin olunduqda,
onlarin voramin miialicasi sxemlarinds tatbiq edilmasins baxilacaqdir.

DHT molekulyar tisullarmin (standart miialica rejimlorinin segilmasi tigiin yardim maqsadi
ila) naticalari asasinda dormanlara qarsi davamliligin osas novlari:

LPA testlori iizra DHT-nin Interpretasiya (dormanlara davamhhigin novii)
naticalari

H(s*), R(s), E(s) Qorunmus hassasligi olan vorom

H(r**), R(s), E(s) Mono-davamlilig (H) vo miimkiindiir Poli-davamliliq
(HS)

H(s), R(r), E(s) Mono- davamliliq (R) vo miimkiindiir Poli- davamliliq
(RS)

H(s), R(s), E(r) Mono- davamliliq (E) vo miimkiindiir Poli- davamliliq
(SE)

H(r), R(s), E(r) Poli- davamliliq (HE vo miimkiindiir HSE)

H(s), R(r), E(r) Poli-davamliliq (RE vo miimkiindiir RSE)

H(r), R(r), Km (s), Ofx (s) CDD varam

H(r), R(r), Km (r), Ofx (s) CDD varom (Km qarst davamliliq)

H(r), R(r), Km (s), Ofx (r) CDD varam (Ofx garst davamliliq)

H(r), R(r), Km (r), Ofx (r) GDD vorom

* s — hossasliq qgorunmusdur; ** r — dorman vasitoalorine davamliliq
AKV-in miialicosi barado bax: Olave 9

Miistorok 11V-infeksiyasi va voramin miialicosi barado bax: Dlave 10
Hamilolik zamani voramin miialicasi barads bax: Slavs 11

Usagi omizdiran analarda voromin miialicasi barads bax: ©lave 12

Mualico noaticalori

Dormanlara qarst hor-hansi davamliliq novii olan voramli Xostolorin  miialico
programinin effektivliyini giymotlondirmok magsadilo UST vo diger beynolxalq toskilatlar
miialica naticalorinin standart tayini tagdim ediblar:

e Sagalma
Miialico basa ¢atdi
Miialiconin izlonilmasi itirilib
Ugursuz miialico
Oliim
Qiymatlandirilmayib

Qorunmus hassasliqli va rifampisine har hansi davamliliq istisna edilon xostalorin miialico
naticalarinin tayini*

e Sagalma — miialiconin baslangicinda bakterioloji olaraq pozitiv AV xastodo miialiconin
son vo ondan avvalki an az1 bir miiayinasinda balgomin yaxma va ya okma iizra naticasi
negativ miiayyan olunur.

e Miialico basa catd1 — Xosto, “ugursuz miialico”ya dair alamatlor olmadan tam miialico
kursunu basa catdirmigdir, lakin balgamin son va ya ondan avvalki on az1 bir miiayinasi
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zamani yaxma va ya okma tizra naticasinin neqativ oldugunu tosdiq edon geydloar yoxdur
(miayinoalor aparilmayib va ya naticalor alds edilmayib).
Miialiconin__izlonilmasi__itirilib — Xoasto miialicoys baslamayib vo ya miialico
baslandigdan sonra on az1 2 ardicil aydan ¢ox fasilo vermisdir.

Ugursuz_miialico — Xostodo miialiconin 5-ci ayinda vo ya daha sonraki dovriindo
balgomin yaxma vo ya okma tizra noticasi pozitivdir.

Oliim — miialicodon avval vo ya miialico fonunda veramli xastonin hor hansi sababdon
vofati.

Qiymatlandirilmayib — miialico naticasi miiayyanlosdirilmomis varamli Xasts. Buraya
basqa tibb miiassisasine kogiiriilmiis xastalor habelo miialica naticalari malum olmayan
Xastolor aid edilirlor.

*Qeyd: Miialico miiddstinds xastads rifampisine davamliliq (RD) vo ya CDD miisahids
olunduqda, onlar 2-ci sira VOD-lo miialico sxemina kegirilmalidir. Belo Xxastalor 1-ci sira
VOD-lo miialico alan xastalorin kohort tahlilindon ¢ixarilir vo onlarin miialico naticasi 2-Ci
sira VOD-lo miialico alan xastolorin kohortunda giymatlondirilir. ©gar belo xastonin 2-ci
sira VOD-lo miialicesi miimkiin olmursa, onun miialicasinin naticasi yuxarida gostorilon
kimi toyin edilir.

2-ci sira VOD-lorlo miialico gobul etmis RD, CDD vo GDD varamli xastalorde miialica
naticalorinin tayini

Sagalma — Miialico yuxarida geyd edilon miiddatlors va kateqoriyalara miivafiq olaraq,
“ugursuz miialico”ya dair alamotlor olmadan basa ¢atmisdir vo Intensiv Fazadan sonra
on az1 30 giin ara ilo aparilmis ii¢ vo daha artiq ardicil neqativ okma naticasi vardir.
Miialico_basa catdi — Miialico yuxarida qeyd edilon miiddatlora vo Kkategoriyalara
miivafiq olaraq, “ugursuz mialica”ys dair olamatlor olmadan basa c¢atmisdir, lakin
Intensiv Fazadan sonra on azi1 30 giin ara ilo aparilmis ii¢ vo daha artiq ardicil neqativ
okma naticasinin olmasi barado malumat yoxdur.

Miialiconin_izlanilmasi_itirilib — xosto miialicays basladigdan sonra on azi 2 ardicil
aydan cox fasilo vermisdir.

Ugursuz miialico — Asagida qeyd edilon soboblordon miialico dayandirilib vo ya daimi
miialico sxeminds on az1 2 VOD-in doayisdirilmasi zoruridir:

- Intensiv Fazanin sonunda konversiya® yoxdur v ya

- Davamedici Fazada bakterial reversiya? bas verib va ya

- Flilorxinolonlara vo ya 2-ci sira inyeksion preparatlara alavo qazanilmig davamliligin
oldugunu tosdig edon malumat varsa vo ya

- Arzuedilmoaz dorman reaksiyasi.

Oliim — miialico kursu zamani voramli xastonin hor-hansi sobabdon vafat.
Qiymatlandirilmayib — miialico naticasi miiayyoanlosdirilmamis voromli Xasto. Buraya
basqa tibb miiassisasine kogiiriilmiis xastolor habelo miialica naticalori molum olmayan
xastalaor aid edilirlor.

Miialico zamani kliniki, rentgenoloji vo laborator nozarot

Kimyaterapiya kursu zamani miialico rejimi doyisilmoz oldugqda miiayino novlarinin

miiddatlori biitiin xastalar ti¢lin asagida qeyd olunur:

! Konversiya — on az1 30 giin ara ilo gotiiriilmiis iki ardicil skmonin naticesi negativdir. Neqativ okmo

naticasi olan birinci niimunanin toplanmasi vaxti konversiyanin bas verma vaxti kimi hesab edilir.

“Reversiya — konversiya bas vermis xostodo sonradan on azi 30 giin ara ilo gotiiriilmiis iki ardicil okmonin

pozitiv naticasinin alinmasi. “Ugursuz miialica” naticasini tayin etmak {igiin yalniz Davamedici Fazada bag
vermis reversiya nazors alinir.

45



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Kimyaterapiya dovriindo Xastalorin miiayinasi

Miialica Mikroskopiya Okmoa DHT Ag ciyarlarin
kateqoriyasi rentgenoqrafiyasi
I 2-Ci, 4-cii Vo 6-c1 | 2-Ci Vo 4-cii okmonin naticasi | 3-cii vo 6-c1
aylarda aylarda pozitiv oldugda | aylarinda
I, 11S 2-Ci, 5-ci vo 8-ci | 2-ci vo 5-cCi okmonin naticasi | 3-cii vo 8-Ci
aylarda aylarda pozitiv oldugda | aylarinda
IIH, IR, IV, | Intensiv fazada Intensiv fazada | okmonin naticasi | Har {i¢ aydan bir
IVa, IVG har ay, hor ay, pozitiv olduqda,
Davamedici Davamedici lakin ti¢ aydan
fazada hor iki fazada hor iki tez olmamagla
aydan bir aydan bir

CDD/GDD varami olan xastalorin milayinasi

Miiayino

Tovsiya olunan tezlik

Hokim torafindon miiayina

Miialiconi baslayarkon, konversiya bas verana godar hor
ay, Vo sonra hor 2-3 aydan bir

Boalgom yaxmasinin
mikroskopiyast vo okmasi

Miialiconin intensiv fazasi miiddotinds hor ay, sonradan
iISo 2 aydan bir. Miialiconin son 12 ay1 arzindo okmo
milayinolorin imumi say1 5-don az olmamalidir.

Coki Miialiconin avvalindo, sonra iso hor ay

DHT-nin tayini Miialiconin avvalindos, sonra isa miialiconin har 3 ayinda

Dos gofasinin | Miialicanin avvalinds, sonra iss har 3 aydan bir

rentgenoqrafiyasi

Kreatinin Miialiconin avvalinds, inyeksion dorman vasitalori tayin
olundugdan sonra isa har ay. IIV-miisbat, sokorli diabet vo
boyrok ¢atigmazliq riski yiiksok olan xastolordo -hor 1-3
haftadon bir.

Kalium Inyeksion derman vasitalori toyin olundugda — hor ay.
[IV-miisbot, sokorli diabet vo bdyrok catismazliq riski
yiiksok olan xastalords -hor 1-3 haftodoan bir.

Tireotrop hormonu (TTH) Etionamid/protionamid/yaxud PAST gobulu zamani hor 6

aydan bir; olavo olaraq hipotireodizmin simptomlarina
ayliq nazarat. Hipotireodizmi askar etmok ti¢iin TTH tayin
olunmas: kifayetdir; digar tireod hormonlarin Saviyyasini
miioyyan etmoys ehtiyac yoxdur.

Qaraciyar fermentlori

Uzun miiddat pirazinamid gobul edan vo yaxud hepatit
riski ya olamatlori olan xoastalordo miintoazom nozarat (hor
1-3 aydan bir). iIV-miisbat olan pasiyentlordo ayliq
nazarat.

IV (IIv/QICS) testi

Miialicanin avvalindo, vo tokraron kliniki géstoris zamani

Hamilolik testi

Miialiconin avvalinds fertil yasda olan gadinlar tigiin vo
tokraron gostorislor zamani.

Hemoglobin va leykositlor*

Linezolid gobulu zamani avvalca har hafts arzinds, sonra
iSo har ay yaxud gostoris zamani; uzadilmis istifads tizro
Kliniki tocriibasi azdir. 1IV-miisbot olan va retrovirus
aleyhino dorman vasitalori (o ctimladan, zidovudin) gobul
edon pasiyentlora ovvolco ayliq, sonra iso gostorigloro
asasan nazarat olunur.

Lipazalar*

Linezolid va retrovirus aleyhino dorman vasitalori (DAT,
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ddl, ddc.) gobul edon xastalora pankreatitin yaranmasinin
qarsisin1 almaq mogsadilo abdominal agrilarin aradan
qaldirilmasi tigiin tayin olunur.

Stidlii asidoz* Stidli asidozun qarsisini almaq magsadi ilo linezolid vo
retrovirus oleyhino dorman vasitalori  gobul edon
pasiyentlors toyin olunur.

Qliikoza* Qatifloksasin gabulu zamani haftalik nazarat. Pasiyentlara
hipo- vo hiperglikemiya olamatlorini askar etmok
bacarigini agilamagq.

* Kimyovi terapiya sxemins linezolid, retrovirusa garsi dorman vasitslorinin (ART:
AZT,DAT, ddl, ddc) ve yaxud qatifloksasinin daxil olmasi halda tovsiya olunur

Varamli xastalarin miialicasinda carrahiyanin rolu

Corrahi miialico yardimgi tisul kimi yalmiz kimyovi terapiya vasitasi ilo sagalmasi
miimkiin olmayan xaStalor li¢iin nazards tutulub. Corrahi miialico doqiq gostarislar asasinda,
doqiq gostarilon miiddat orzinds va oks gostarislari nazars almaq sorti ilo aparilir.

Varam xastalorinda carrahi miialicaya gostarislarin asas istiqamatlori asagidakilardir:

e Miialico ugursuzlugunun qarsisinin alinmasi;

e Vorom residivinin garsisinin alinmast,

e Voram naticasinds agirlasmalarinin miialicasi.

Planli corrahi miidaxilolor vorom prosesinin foalliginin miimkiin olan maksimal agagi
saviyyasinda oldugu vaxtda aparilmalidir. Xostalorin oksariyystinds bu miialiconin 2-ci
aymdan 6-c1 ayma gador olan miiddatidir.

Corrahi miialicoya gostorisin miioyyan olmasi Kimyovi terapiyaya baslamazdan 6nco
prognozlasdirma yolu ils aparilir: prognoz manfi oldugu halda carrahi miialico planlagdirilir
Vo vorom foalliginin miimkiin olan maksimal agag1 soviyyasinds oldugu vaxtda aparilir.

Corrahi miialicoys oks-gostorislor asason gan-damar sisteminin vo agciyarlorin ehtiyat
funksiyasinin vaziyyati asasinda miiayyan olunur.

Birbasa miisahids olunan miialico (DOT)

DOT PSVNP-nin icbari hissasi olmagla veroma gora miialico alan biitiin soxslara totbig
olunur. Bu, miialicodon yaymmma vo imtina riskini azaldir. DOT miialicoys sadiglik ilo
birbasa baglidir.

Miialicays riayat sagalma sansini yiiksaltmok {iglin ¢ox vacibdir. Hissavi Vo xaotik gabul
edilon mialico labiid olaraq dormanlara davamliliga gatirib ¢ixarir. Hokim-psixologun calb
olunmasi, pasiyentlorin stimullagdirilmasi vo sdvqedilmoasi (olave gida, gigiyenik vo s.
vasitolori), daimi aparilan sohiyys maarif¢iliyi isi vo Xastalorin goxumlari ila diqgatli is daxil
olmagla biitiin heyotin ahangdar isi hesabina miialicoys sadigliys nail olmaq olar. Miialico
tamamlanmadan azadligdan moahrum etms yerlorindon ¢ixandan sonra da xostolor eyni
hocmda dastokdan bohralanirlar.

Tam miialico kursuna riayst olunmasina tokca tibbi heyat mosuliyyst dasimir. Inzibati
heyot vo tohliikesizlik xidmoti daxil olmaqla azadligdan mohrum etmo yerlorinin
omokdaslari, vokillor, mistontiglor, hakimlor mialiconin fasilosiz aparilmasi tigiin
cavabdehlik dasiyirlar. Istintaq, mahkomo va digor todbirlor kecirildiyi hallarda mohbuslar
toyinatlara miivafiq olaraq tam hacmdo miialico almagda davam edirlor.

Palliativ qayginin tomin edilmasi va etik mosalalor

Palliativ dastok — tibbi vo sosial yardimin mixtalif soviyyslorinds hayata kegirilon,
hoyat ti¢iin tohliiko toskil edon xastaliklo {iz-lizo qalmis xastalorin va onlarin ailo tizvlarin
hoyat keyfiyyotini yaxsilasdirilmast mogsadi dasayan yanasmadir. Buna psixo-sosial va
monavi dostok gostorilmasi, agr1 vo digor agir fiziki simptomlarin erkon askarlanmasi,
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onlarin diggoatlo giymatlondirilmasi vo aradan qaldirilmasi hesabina aziyyatlorin qarsisini
alinmasi vo ylingiillosdirilmasi yolu il nail olunur.

Palliativ miialicays ehtiyaci olan xastalora qayginin tomin edilmasinds etik masalalor
iizro UST isci qrupunun tdvsiyolori osas gotiiriiliir:

e Oliimii tobii ganunauygun proses kimi qobul edir;

e Hoyat miiddatini uzatmag va ya qisaltmaq moqsadi dasimur;

e Palliativ qaygmin mogsadi Xastonin hayatinin son giinlorini miimkiin qodor keyfiyyatli
sokilda yasamasini tamin etmokdir;

e Pasiyentin tolobatlarmin 6donilmasi  moagsadilo miixtalif peso miitoxassislarinin
komoayindan istifados edir;

e Pasiyentin hayat keyfiyyatini yaxsilasdirir vo XaStoliyin gedisino miisbot tosir gdstora
bilir;

e Digor miialico tisullar1 ilo miistorok vo vaxtinda tatbiq edildikdo Xastonin hayatini uzada
bilir.

Digor miialico novleri artiq somarali olmadigi zaman, xosSto 6liim barods danismaga
baslayanda, hoyata vacib organlarin faaliyysti pozuldugda palliativ qaygi todbirlarina
baslanilmalidir. Bu, pasiyentin tokco fiziki deyil, elocods psixoloji, sosial vo ruhi
tolobatlarinin  6danilmasina yonalmoalidir. Xastonin psixoloji durumunu doastoklomok va
inamini saxlamaq moagsadi ilo hassasligi itirilmis olsa belo 1-ci sira VOD-lorio miialicaya
yol verilir. Palliativ qaygmin baslica moagsadi Xastonin hoyatin1 uzatmaq deyil, qalan
omriinii miimkiin gadar rahat etmokdir.

Miialica basa ¢atdigdan sonra mohbuslar tizorinds miisahidonin tominati

Miialicasi ugurla basa catmis xastolor dispanser sobasine kegirilirlor vo burada 3-6 ay
miiddatinds saxlanilirlar. Bu miiddat arzinds onlar har 3 aydan bir balgom analizi verirlor
(mikroskopiya/okma) vo hokim miayinasindon kegirilirlor. Oks gostorislor olmadigi
togdirdo mahbuslar coza ¢okdiklori asas miiassisalora geri gondorilirlor. Homin miiassisaloro
goldikdon sonra onlar TSH-lordo geydiyyata alinirlar. Novbati bir il arzinds bu mohbuslar
agir fiziki amaya calb olunmurlar va hor 6 aydan bir bolgom analizi verirlor.

I1V-3 yoluxmus soxslor arasinda varamin profilaktikasi

[iV-o yoluxmus soxslor arasinda voromin profilaktikas1 TBI iizro 08 may 2013-cii il tarixli
8-t sayli amrla tonzimlonir. Bax: Olava 13.
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Fasil 6: Infeksiyaya nazarat vo mahbuslarin saxlanma soraitinin standartlari

PSVNP iizro infeksiyaya nozarot todbirlorini hoyata kegirilmosine moasul soxs
olagalondirici qurumun solahiyyatli iizvii olan GEM-in raisidir. Hor penitensiar miiassisada
infeksiyaya nazarat todbirlorin kegirilmasina masul soxs hamin miiassisanin tibb xidmatinin
rohboridir. Miioyyan edilmis infeksiyaya nozarat todbirlorin toskili vo icrast PSVNP-nin
ugurunun baslica sortidir. Tolimatin miixtalif fasillorinds xastalorin yoluxuculug statusuna
gora boliisdiiriilmasi va infeksiyaya nozarat masalalorine bu va ya digar daracads toxunulub.
Burada infeksiyaya nozarotin tomin edilmosi tiglin timumi yanasmalar va prinsiplor
gostorilir.

Inzibati tadbirlar

Infeksiyaya nozaratin inzibati todbirlorin asas prinsiplori asagidakilardir:

v" Penitensiar miiassisonin vaxtasiri yenilonon infeksiyaya nozarot tizrs plani;

v" Varom ehtimal edilon soxslorin miiassisado saxlanilan digor mohbuslardan tocrid
edilmasi;

v Xastalorin yoluxuculug statusuna vo DHT naticalarine gors boliisdiiriilmasi;

v" Infeksiyaya nozarat todbirlorinin hayata kegirlilmasi vo amakdaslarin fardi goruyucu
vasitolorlo tochiz edilmosi tizro O6hdsliklorin penitensiar miiassisalorin inzibati
rahbarliyi tarafindan icrast;

v' Infeksiyaya nozarot iizro normativ aktlarlarin TBI torofindon hazirlanmasi vo tasdiq
edilmasi.

Otraf miithitin qorunmasi todbirlori

Buraya aiddir:

v Mohbuslarin IMM-nin sébolori arasinda kogiiriilmolori zamani tambur sisteminin
totbiqi;

v Xosto mohbuslar saxlandiglari binalarda vo laboratoriyalarda mocburi sorucu-
¢ixarici havalandirma sisteminin yaradilmasi (qis vo yay movsiimlorinds temperatur
rejimina riayst etmoklo);

v Varam ehtimal edilon mohbuslarin dasindigi nagliyyat vasitolorinin macburi sorucu-
¢ixarici havalandirma sistemi ilo tachiz edilmasi;

v' Bolgom niimunslarinin xiisusi ayrilmig vo avadanligla tochiz edilmis otaqlarda va ya
aciq havada toplanmasi.

Heyatin fordi goruyucu todbirlori

Buraya aiddir:

v' Inzibati vo tibbi heyst mikobakteriyalarin tonasffiis yollarina diismosinin gargisini

alan respiratorlardan istifads edir (N95);

v Xostolor, mikobakteriyalarin tonoffiis yollarindan otrafa piiskiirdiilmasinin garsisini

alan corrahi maskalardan istifado edir.

On tohliikali soraitdo isloyon laboratoriya omokdaslarinin infeksion tohliikasizliyini
tomin etmok xiisusi digget tolob edir. IMM-nin laboratoriyasi beynalxalq tosnifat {izro 3-cii
biotohliikasizlik saviyyssino uygundur. Laboratoriyanin bu vo Yya digor otaglarinin
biotohliikasizlik soviyyasindon asili olaraq is¢i heyot fordi goruyucu vasitaloran istifads
etmalidir.

Miialiconin gedisindo qohumlarin vo yaxin soxslorin ziyarati, istintaq vo digor hiiquqi
todbirlarin kegirilmasi zamani infeksiyaya nozarat todbirlarine riayat edilmasi

Azorbaycan qanunvericiliyi qohumlarin va yaxin soxslorin mohbuslarla ziyaratini
nozords tutur. Ziyaratlorin tezliyi vo sayr mohbusun saxlanma rejimindon asili olaraq
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ganunvericilik ils tanzimlonir. Bununla yanast istintaq vo moahkamo todbirlorinin kegirilmasi
zamani xastalorlo miistontiglorin, vokillarin, hakimlarin va s. tinsiyystdo olmasina zarurot
yaranir. Xastalorin ziyaratgilorlo tohliikasiz tinsiyyatini tomin etmok ii¢lin yuxarida qeyd
edilon miixtalif infeksiyaya nazarst tadbirlori totbiq edilir.

Ziyaratdon bilavasita avval xastonin son yaxma va akma naticalarina asasan yoluxucu
olub olmamasi barods arayis vo infeksiyaya nozarot todbirlori tizro amali tévsiya verilir.
Basil ifraz edon Xxastalor ¢ixarict ventilyasiya vo bilavasito kontakta yol vermoyon siiso
arakosma ilo tachiz olunmus kabinalords ziyarots buraxilirlar.

IMM-do xastalorin infeksiyaya nazarot toloblorine gérs béliisdiiriilmosi

Infeksiyaya nozarot toloblorino miivafiq olaraq IMM-nin sdboalori orada saxlanilan
xastalorin bakterioloji laboratoriya torofindon tosdiq edilmis statusuna uygun bir neg¢o
infeksion tohliikasizlik soviyyasino boliniir. Hor palata/sobo Xastolor tiglin  miivafiq
isaralonir:

- Bolgom yaxmasi1 vo okmasi tizra pozitiv naticali;

- Bolgom yaxmasi tizra neqativ, lakin akmo naticasi iizra pozitiv;

- Bolgom yaxmasi vo okmasi tizra negativ naticali.

Palatalarin, kameralarin va s6balorin isarslori gapilarinda qeyd edilir.

Oz novbasinda okma iizra pozitiv xastalor boliiniirlor:

- 1-ci sira VOD-lara tam hassas;

- 1-ci sira VOD-larin birina / bir negasine davamli;

-CDD

- GDD.

Binalara texniki talablor

e Xostolorin saxlanma saraitinin yaxsilasdirilmasinin vacib amillorindon biri binalarin
glinos stialar1 ilo tobii isiglanmasidir. Keyfiyyatli isiglanmaya jaliizsiiz (ortiiksiiz)
standart pancaralorinin istifadasi ilo nail olunur. Soébalorin saxlanma rejimi
sortlorindon asili olmayaraq IMM-ds binalarda pancaralorin 6lgiisii 210 sm x 150 sm
toskil edir (yoni yasayis otaginin standart pancaralori).

e Gozinti hoyatlorinin 6lgiisii 8 m*-don az deyil. Gozinti hoyatlori insan hiiquqlarina
riayst edilmosinds boyiik rol oynayir vo mohbuslarin agiq havada olmalari ganunda
nozords tutulur. Azorbaycan ganunvericiliyino asasan, yasayis otaginda / kamerada
har mohbusa on azi 4 m? yasayis sahasi nazords tutulur. Xastalor tigiin bu saha daha
coxdur vo on az1 5 m? toskil edir.

Mohbuslarin gozintilorinin say1 vo tezliyi

Bu, saxlanma rejimi ilo tonzimlonir vo habsxana saxlanma rejimli soxslor tiglin giindalik
2 saatdan az olmamalidir.

Varamli xasta mahbuslarin qidalanmasi

Azorbaycan ganunvericiliyina asason, biitiin formali varomli xastalor tiglin giindalik
qidalanmanin energetik doyori 3680 kkal-dir. Tamdayarli gidalanma badonin {imumi
miigavimatinin méhkomlondirilmasinin  vo Xastonin varamlo miibarizo gabiliyyatinin
yiiksalmasinin asasidir.
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Fasil 7: Sahiyya maarifciliyi isi va xastalorin talimlandirilmasi

Sohiyys maarifciliyi (SM) voromlo miibarizo programinin ayrilmaz hissasidir.
SM xastaliya yoluxma riskini azaltmag mogsadilo PS omokdaslari vo tibb isgilari
arasinda vorom sahasinds bilik soviyyssini artirmaga, mohbuslar, onlarin ails tizvlori
vo ziyaratgilor daxil olmagla voromo yoluxma ehtimali olan soxslordo adekvat
miinasibatin vo davranmisin formalasmasina xidmot edir. Xostolorin tolimlondirilmasi
onlarda 6z xostoliklorine diizgiin yanagsmanin anlasilmasina, mialico rejimina va
sxemlora intizamli riayat edilmoasino, basqa soxslor iigiin epidemioloji cohoatdon
tohliikasiz davranisin asilanmasina yonolmisdir.

SM-in mogsadi:

> Infeksiyanin 6tiiriilmosinin qarsisini almaga yardimei olmag;
» Xostolik hallarinin erkon agkarlanmasina komok etmok;

» Mohbuslarin miiayinalordon yayimmmasinin qarsisini almag;

» Biitiin xastolorin sagalmasina nail olmag.

Hodof qruplart:

PS-do SM mohbuslar va onlarla tomasda olan biitiin qruplar tigtin zaruridir. Bu gruplara
daxildir:
PS-in tibbi heyati;
PS-nin inzibati heyati;
Miihafizagilar;
Qobul bolmasina gatirilon varom ehtimal edilon mahbuslar;
Varamaleyhins miialico gobul edan xastalor;
Varamoleyhina miialico kursunu bitirmodon azadliga buraxilan xastoalar;
Varomoleyhino miialicodon sonra dispanser sobasindo miisahidodo saxlanilan
mohbuslar;
> Varomoleyhino miialicodon imtina etmis xasto-mohbuslar;
» Qrupdaxili maariflondirici kimi foaliyyat gostoran mohbuslar;
» Mohbus xastalorlo goriisa golon ails tizvlori va ziyaratgilor.

VVVYVYVYYVYVYVY

Maariflondirici vasitalor:

Ugurlu maariflondirma diggoti calb edan, malumatlandirici, diizgiin vo dagiq olmahdir.

Bu sobobdon, tasirini saxlamaqg iiciin ismariclar tokrar olunmali vo miixtalif yollarla
maohkamlandirilmalidir.
Olds olan boazi vasitalor:

Qrup soklinda va fordi molumatlandirma;

Posterlor, brosiirlor;

Afigalar (bildirislor);

Hekayaloar;

Vorom haqqinda maariflondirici filmlor;

Video vo audio materiallar;

Reklam vasitalori (vorama dair ismariclarin oks olundugu doftor, golom vo s.).

Biitiin TSH-lar vo miialico miiassisasi asas SM materiallar: ilo tomin edilmisdir.

VVVYVYVYYVY

IT-lordo vo CM-lardo SM

IT-lordo vo CM-lordo SM tibbi heyst torofindon aparilir vo voramin osas alamatlori,
infeksiyaya nozarot todbirlori ilo mohbuslarin tanis edilmasi, IMM-don miialicadon sonra
qayitmis mohbuslara qarsi stigmanin azaldilmasi vo risk qruplart (IIV-o yoluxmus,
venadaxili narkotiklorin istehlakgilar1 vo S.) ilo daha miifassal isdan ibaratdir.
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IMM-da SM-ya dair foaliyyotlor

Xostolor iiglin  molumatlandirma  sessiyalar1 IMM-do  miialiconin  asagidaki
morhalalarinds tatbiq edilir:

e Qobul bolmasinds, diagnozun tasdiq olundugu dovrda:

> Vorom ehtimal edilon biitiin mahbuslar IMM-nin gobul bdlmasinde vorom Xostaliyi
tasdiglonana Qgodor saxlanilir. Bu miiddotds Xostoliyin xiisusiyyatlori, yoluxma
yollar1 vo risk faktorlari, qorunma vo s. haqqinda malumatlandirilir.

e Miialiconin baslangicinda:

» Varom diagnozu tasdiglondikdon sonra xasts kimyavi terapiyanin Intensiv Fazasina
baslamagq {iglin miialico bélmasina gondarilir. Xasts tibbi proseduralar, miialicanin
miiddati, tam miialica {i¢iin lazim olan sartlor, dormanlarin slava tasirlor ehtimali,
onlarin idars olunmasi, mialicoys diizgiin riayat edilmamasinin risklori vo s.
haqqinda molumatlandirilir.

e Davamedici Fazanin baglangicinda;

» Miialiconin Intensiv Fazasi bitdikdon sonra mialiconin davam etdirilmasi {i¢iin
Xasto bagqa bolmaya gondarilir. Xasto miialiconin naticalori, hatta 6ziinii yaxsi hiss
etso belo mialiconin sonadok davam etdirilmasinin shamiyysti haqqinda va s.
molumatlandirilir.

e Miialico tamamlandiqda;

» Xosto balgoam sinaglarin naticolori, mialiconin ugurlu vo ya ugursuz olmasi
haqqinda molumatlandirilir.

e Ogor miialiconin tibbi baximdan, koniillii vo ya digar sobablora gora yarimgiq kasilmasi
bas verarsa - sobabins uygun maariflondirmo aparilir.

e OgQor Xxosto miialico altinda olarkon azadliga buraxilarsa vo ya basqa miiossiSaya
kogiiriilorss - ugurlu natico aldo etmok, ailo tizvlarini vo digor soxslori qorumaq iigiin
miialiconi davam etdirmayin ohomiyyati Vo bunun igiin vasitolor barodo
maariflondirma aparilir.

IMM-nin Toalim morkozinds biitiin penitensiar sistem omokdaslart (amoliyyat isgilori,
torbiyagilor-dasta raislari, nazaratgilor vo miihafizagilar), tibbi is¢ilor {igiin voroma nozarot
sahosindos miixtolif movzularda treninglor kegirilir.

iIMM-nin bslmolorinde maariflondirms sessiyalar:

Bu sessiyalar hor sébanin hokim vo orta tibbi personal torofindon aparilir.
Qrup halinda sessiyalar hokimlor tarofindon on azi ayda 3 dofo aparilir.
» Bolmoya yeni gatirilmis xostalorin siyahisi hazirlanir;
» Tayin edilmis vaxtda xastalor maariflondirma sessiyasina dovat edilir;
» Bolmoays uygun moévzuda maariflondirmos sessiyasi kegirilir.
Orta tibb iscisi har xasts ilo ayda 1 dofos fordi dorslor aparir.
IMM-da kecirilon SM protokolu iigiin bax: Dlava 14.
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Fasil 8: IMM-don azadliga buraxilandan sonra miialicanin fasilasizliyinin tamini

Bu Tolimat tortib edildiyi dovrdo miialicasi tamamlanmadan azadliga buraxilan
mohbuslarin mialicasinin izlonilmasi masalalori ilo geyri-hokiimot toskilati (QHT) mosgul
olur. Onun qarsisinda olan masalo miialiconin davam etdirilmasinin va monitoringinin
togkilidir. Azadliga buraxilan mohbuslarin miialicasinds fasilasizliys vo sona gatdirilmasina
nozarat edilmasi masuliyysti ©ON, MVNP vo SN iizorindadir. QHT-nin is prinsiplari ilo
tanishyq ticiin bax: Olava 15.

QHT IMM-dan togdim edilon tibbi sonadlori ETAXI-ya vo ya miilki voram sleyhi tibb
miiassisalaring gatdirmagla miialicasi basa ¢atmadan azadliga buraxilan varomli xastalorin
qeydiyyata gotiirtilmasini togkil edir, onlarin miialiconi davam etdirmalorina nazarst edir vo
dostok gostorir. Miialicasi basa ¢catmadan azadliga buraxilan varomli xasts ilo on az1 bir ay
ovval goriisiir, onun miialicasinin miilki sektorda davam etdirilmasinn togkili ti¢iin biitiin
lazimi molumatlar1 (onun ailoasi, yxinlart barasinds) alda edir, psixo-sosial dastok gostarir,
miialiconin miilki sektorda davam etdirilmasinin vo tam kurs miialico almanin vacibliyino
dair onlar arasinda maariflondirms isi aparir.

Azadliga buraxilan voromli XxoStonin miialico Vo miiayinalorino dair senadlorin vo
geydiyyat varagalarinin suratini (epikriz, TB 01, TB 09 va s.) xastonin miialicasi aparilacaq
tibb miiassisasine toqdim edir.

Xostoyo toyin edilmis miialica sxemino uygun olaraq IMM-don oldo olunmus 2-ci sira
VOD-lorin 1 ayliq ehtiyatini tohvil alir (bu prosedura sonraki dovrds har Xasto iigiin ayda bir
dofo olmagla tokrarlanir vo miialico basa ¢atana kimi davam edir) vo miivafiq tibb
miiassasing tohvil verir vo miialico arzinds monitoring aparilir.

Miialico basa catana godar Xasta sovqedicilarlo (qida mahsullari, nagliyyat xarclori) ilo
tomin edilir.

Homin xastlarla isloyan miilki tibb is¢ilari sévqedicilarlo tamin olunurlar.

Bu QHT ©N TBIi vo MVNP arasinda malumat miibadilasini tamin edir. Qeyd edilon
foaliyyatlor xosts, QHT, ©N TBI vo MVNP arasinda baglanmis miiqavilolor ¢argivasindos
hoyata kegirilir.
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Fasil 9: PSVNP-da dorman vasitalorinin idare edilmasi

Bu foaliyyat ©N TBIi-nin Tibbi tochizat sobesi torofindon hoyata kegirilir. PSNVP-nin
ugurlu aparilmasinda osas mogamlardan biri do Vveromin miialicasinds va YT-nin
idarsolunmasinda istifado edilon dorman vasitalori ilo fasilosiz tochizatin, geydiyyat vo
boliigdirmanin tamin edilmasidir. Asagidaki sxemds VOD-Ios tochizatin diizgiin togkili tsikli
gostorilmisdir:

Keyfiyyato Tolob olunan Keyfiyyato
nozarot nozarot
dormanlarin
hesablanmasi
Istifadagilor vo h‘?Uf‘fr Sifaris
istehlakcilar ticiin chtryatinin Satinalma
mgﬁjmat ¢ “— lidaroedilmasi| <>
Saxlanma
Keyfiyysta Bolusdiiriilmoe _
nozarat Qablasdirilma Keyfiyyato
Catdirilma nozarot

Dormanlarin segilmasi asagidaki tolablora cavab vermolidir:

e Dormanlarin keyfiyystino nozarot beynolxalq taninmis sertifikatlarla tosdiq

edilmalidir;

e Voromli Xastolorin tam miialico kursunu tomin edon dormanlarla tochizatin sistemi

totbiq edilmalidir;

e Movcud ehtiyatlar optimal istifado olunmalidir: giymoat vo keyfiyyot nisbati

gozlanilmalidir.

1-ci sira VOD-lorin satinalinmasi dovlat vasaiti hesabina agiq va beynalxalq standartlara
cavab veron tender vasitosi ilo hoyata kegirilir. Hazirki dovrde 2-ci sira VOD-larin
satinalinmasi Qlobal Fondun hoyata kegirilon grantlari ¢orgivasinds aparilir.

Kombina olunmus c¢ox-torkibli (dord- vo iki-torkibli) 1-ci sira VOD-lor varomin
miialicasinin effektivliyini artirmaqla yanasi, YT-lorin idaroolunmasi ti¢lin bir-torkibli
preparatlar shomiyyatli rol oynayir.

Istifado edilon dormanlarin keyfiyystina nozarost mogsadilo IMM-da istifads olunan 1-ci
Vo 2-ci sira VOD-lorin niimunoslori tosadiifi segmo yolu ilo SN-nin Darman Vasitalorin
Analitik Ekspertiza Morkoazinin laboratoriyasinda dovri olarag yoxlanilir. Qeyd edilan
yoxlama gaydalari ii¢iin bax.: Olava 16.
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IMM-nin apteki

Voromin miialicasinds istifado edilon biitin VOD vo digor dormanlarla bagh
tolobnamolorin  hazirlanmasi vo tortibati, dormanlarin sifarisi, gobulu, saxlanmasi vo
béliisdiiriilmesi {iciin biitiin prosedurlara IMM-nin aptekinin raisi cavabdehdir. Darmanlarin
biitiin horokatlorinin ciddi geydiyyati aparilir. Sobalor torafindon gobul edilmis va istifado
edilmomis dormanlar névbati giindon gec olmadan aptek anbarina geri qaytarilir.

Dormanlarin saxlanmasina nozarat hesabina asagidakilar tomin edilir:

Darmanlarin tomiz yerds va diizgiin soraitds saxlanmasi;

Darmanlarin mévcud ehtiyatinin tez yoxlanilmas: imkani;

Darmanlarin saxlanmasi va sobalors buraxilmasi jurnallarinin mévcudlugu;
Sobalords dorman ehtiyati saxlanmasinin olmamast,

Moasul soxslordon basqa konar soxslorin dorman anbarina girisina mohdudiyyat;
Anbarin temperatur vo riitubat rejiminin giindolik olaraq 6l¢tilmasi vo miivafiq
qeydiyyatin aparilmasi.

AN NN NN

Dormanlarin sifarisi

IMM-nin har sébasi ndvbati giin iiciin zaruri olan dormanlarin avvalcadan sifarisini edir.
Sifarig tortib edilorkon asagidakilar nozars alinir:

e Sifaris giinii sobado olan xastslorin sayi;

e Toyinatlara miivafiq olaraq hor xaStonin miialico rejimi;

e Istifado edilmomis dormanlarin qaligi.

Hor giin dormanlar paylandigdan sonra tibb bacisi névbati giin tigiin sifaris tortib edir va
istifado edilmomis dormanlar1 apteko geri qaytarir. Homin giin aptek hor s6bo iigiin
sifariglori icra edir vo dormanlart miivafiq ¢antalara qablasdirir. Novbati giin sahar vaxti tibb
bacist aptek torofindon hazirlanmisg ¢antalart tofil gétiirir vo 6z s6bosindo Xostalora
dormanari paylasdirir.

Istifada olunan darmanlarin asaslandirilmasi

Hor aym sonunda aptek roisinin rohborliyi altinda onun kémokgisi anbarda olan mdvecud
qalig1 hesablayir vo inventarizasiyasini edir. Dormanlarin istifadasi hesabat formalarinda /
ayliq hesabatlarda olan roqomlarlo miiqayisa edilir vo tokrar yoxlanilir.

PS-do VOD-larin arzuolunmaz dovriyyasina nazarat

Voromli xostolorin miialicosi yalniz IMM-do hoyata kegirilir. IT-lorin vo CM-larin tibb
heyati torafindon har-hanst VOD-in toyin edilmasi yolverilmozdir. Onlar miiassisoys VOD-
lorin kecirilmosinin va istifade edilmasinin yol verilmamasine cavabdehlik dasiyirlar.

Aptek va dormanlarin boliisdiiriilmasine nazaratin aparilmasi ti¢lin superviziyalar

Sobonin basg tibb bacisi hor xastoninn miialice kartinda geyd edilon hokim toyinatlarini
dorman sifarislori ilo miiqayiso edir. VOD-lorin geydiyyatina / ugotuna vo sifarigin
hazirlanmasina colb olunmus heyot peso hazirligimi artirmaq {l¢lin miintozom olaraq
tolimlondirilir.
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Fasil 10: Heyatin talimlandirilmasi

ON TBI-nin foaliyyatinin prioritet istigamatlorindon biri heyatin peso biliklorinin vo
hazirliglarmin inkisaf etdirilmosi vo moéhkamlondirilmasidir. Bu magsadlo 2012-ci ilds
IMM-nin nazdinds Varom iizro Tolim morkozi yaradilmisdir. Tolimlorin mévzularindan,
habelo tibbi vo inzibati heyatin hazirlanmasindan vo tokmillogdirilmasindon asili olaraq
kurslarin gedisatinda IMM-nin miixtolif miialico sbalari, laboratoriyas1 vo diger bolmolori
istifada olunur. 2012-ci ildoki UST Qiymatlondirmo missiyasi zamani bu Talim markazinin
UST-iin ©®mokdasliq Moarkazi kimi tokmollosdirilmasi tévsiyesi verilmisdir.

Toalimlorin planlagdiriimasi

Talimlorin planlagmasi zamani bir sira masalalor hall edilmalidir:

Tolimi neca toskil etmok;

Tolim kegonlor kim olmalidir (is funksiyalar1 vo xiisusiyyatlorino gora hor dinloyici
qrupu ligiin);

Tolimdan negos istirak¢1 kegmolidir;

Talimin gedisindo hansi tisullar vo materiallar istifado edilmalidir;

Tolim harada va kim torafindon kegirilocokdir;

Tolimlorin grafiki necs tortib edilmolidir;

Tolimlorin effektivliyinin yoxlanilmasi vo oldo edilmis biliklorin keyfiyyatinin
giymatlondirilmasi necs aparilacaqdir.

Tibb is¢ilorinin pesa vardislarinin alda edilmasi vo lazimi soviyyads saxlanilmasi ti¢iin
miixtolif vo miintozom tadris todbirlori kegirilmalidir:

> Yeni iso baslayanlar tiglin va biliklorin tazalonmasi tigiin kurslar;

> Xiisusi movzularda seminarlar;

» Vorom lizra milli va beynslxalq konfranslarda istirak;

» Miiasir tibbi odobiyyata ¢ixis.

ON TBI-nin olagolondirici qurumunun aparici miitoxassisi tolimlorin illik planmin
hazirlanmasi ti¢iin mosuldur, talim materiallarinin iglonmasini vo adaptasiyasini tomin edir,
digor programlarla vo profil togkilatlar1 ilo foaliyyaitlori alagelondirir, habels talimlorin
biitovliikdo giymotlondirilmasini aparir. Biitiin tolimlor icra edilon islo bilavasito bagh
olmali vo dinlayicilorin  foliyyat dairosini  oks etdirmolidir. Tolimlorin  hazirlig:
proyektorlarin, yazi taxtasinin, doftorxana ve digor lovazimatlar1 daxil olmaqla biitiin zaruri
materiallarin hazirlanmasini ehtiva edir.

VVVVYV VYV

Toalimlorin keyfiyyatinin giymotlondirilmasi

Tolimlarin - giymatlondirilmasi  avvalcodon planlagdirilir  vo onun kegirilmasinin
keyfiyyatinin vo dinlayicilorin hazirliq saviyyesinin yiiksaldilmasi mogsadini dasiyir.
Dinlayicilorin telimdon ovval vo sonra bilikerin yoxlanilmasi baglica soartdir. Bununla
yanagsi, todrisin keyfiyyatini yiiksaltmok vo dinlayicilora todris materiallarini ¢atdirmaq
tisullarmi tokmillogdirmok {tigiin dinlayicilorin miiallimlor barads ayri-ayriliqda fikirlorini
Oyronmak lazimdir.

Talim markazinin SOP-i iigiin bax: Olava 17.
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Fasil 11: Monitoring, giymatlandirma, geydiyyat va hesabat

Maqsad:

Azorbaycanda 2015-ci ilo gadar varomlas, o ciimladon DDV ila Xastalonmo va 6liim
hallarinin azaldilmasi, ohali arasinda voromin yayilmasinin qarsisinin alimmasi yolu ilo
olkadoki epidemiolji voziyyatin yaxsilagdirilmasidir.

Bu konteksda Monitoring va Qiymatlondirmoanin (M vo Q) magsadlari asagidakilardir:

- Varomlo miibarizays calb olunmus biitiin bélms Vo qurumlarin faaliyystinin miintozom
Vo obyektiv giymatlondirilmasi;

- Varamoaleyhi tadbirlarin tatbiqi tizra voziyyatin vaxtinda oks etdirilmasi;

- Yerina yetirilmis tapsiriglarin komiyyat gostaricilarinin giymatlondirilmasi;

- Yerina yetirilmis tapsiriqlarin keyfiyyat gostaricilorinin giymotlondirilmasi;

- Meydana ¢ixmis problemlor barods yoxlama kegirilon qurumlarin vo ©®N TBI-nin
rahbarliyinin vaxtinda malumatlandirilmasi;

- M va Q qedisindo askar edilon problemlorin aradan qaldirilmasi tizro tovsiyalarin
verilmasi.

Programin indikatorlart:

Programin indikatorlar1 UST kriteriyalarina, Qlobal ©mokdasligin “Voromi dayandiraq”
vozifalarina vo Minilliyin Inkisaf Magsadine miivafiq hazirlanmisdir:
e PS-do biitiin agkar olunmus Voramli xastolor adekvat miiayino vo miivafiq mialico

imkani olda etmoalidir.

e Yeni bakteriloji pozitiv voromli xastalorin miialica effektivliyinin saviyyasi 85%-don az
olmamalidir.

e CDD voaramli xastalorin miialico effektivliyinin saviyyasi 70 %-don az olmamalidir.

e Voromdon oliim gostoricisi mialicoya calb olunan Xastolorin saymin 4%-don artiq

olmamalidir.

Saholorarast omokdasliq

PS-do varamlo miibariza todbirlori SN, ©mok vo ©halinin Sosial Miidafiasi Nazirliyi vo
digor torofdaslarla amokdasliq soraitinds hayata kegirilir. Bunun ti¢iin asagidakilar zaruridir:
1. Birgo miintazom monitoring bas ¢okmalorini kegirmok {iglin voromaleyhi miiassisalora

MVNP-nin va beynolxalq toskilatlarin (UST, YIK, Qlobal Fond va s.) niimayandslorinin

giriginin tomin edilmasi.

2. 8 nomrali formaya miivafiq olaraq SN-i molumatlarla miintozom tomin etmok.

Qeydiyyat, hesabat vo malumat miibadilasi sistemi:

Vorama nazarat foaliyystina colb olunmus ON-nin tibb miiossisalorin sistemi ¢
pillalidir. Tlkin (iimumi sohiyya Xidmotlori) saviyyosys IT-lorin vo CM-lorin TSH-lori,
figiincii (ixtisaslagdirilmis tibbi xidmat) soviyyays iso IMM aiddir. Ikinci saviyyali tibbi
xidmat MM-da gostarilir. Har saviyyads molumatlarin toplanmasi istifads edilon sanadlora
osaslanir. Vorom iizro biitiin geydiyyat-hesabat formalar1 onlarin néviindon Vo
dastyicisindan (elektron va ya kagiz) asili olmayaraq on azi1 50 il miiddstinds saxlanilir. Bu
miiddat kegdikdan sonra fordi geydiyyat formalar miioyyan edilmis qaydada mohv edilir,
aqreqat formalar vo agreqgat elektron molumat bazalari miiddotsiz saxlanilir. Elektron
molumat bazalar1 riibdo 1 dofodon az olmayaraq miintozom arxivlosdirilir. Bu,
arxivlagdirilma vaxti olan moalumatlarin saxlanmasit magsadi ilo edilir.
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Varamo dair istifada olunan ucot, geydiyyat va hesabat formalart iigiin bax: Olava 18.

IT-larin vo CM-lorin TSH-lori saviyyasi:

e Mohbusun tibbi kitabgasi,
e Voromo goro skrining geydiyyati kitaba.

IMM saviyyasi

e Qobul sobasi daxil olmagla, har sébads Xastalorin geydiyyat kitabi (TB 03 vo TB 03

- DD);

e Dormanlarin gabulunun fordi kartas1 (TB 01 vo TB 01 — DD);
o Xostalik tarixi;
e Sobolor arasinda xastalorin Xorokstinin dinamikasini vo Xastalorin saymi oks etdiron

iimumi stasionar jurnal,

e Aptek sobasindon dormanlarin sifariginin icmali (TB 11 vo TB 11 — DD);

e Xostolor ligiin sovqgedici baglamalar sifarisinin timumilogdirilmis formasi;

e Hor milayino noviinii (mikroskopiya, okma, DHT, molekulyar iisullar) daxil edan
iimumi Laborator geydiyyat kitab1 (TB 04);

e Laborator miiayinalorin cavabinin (mikroskopiya, okma, DHT, molekulyar tisullar)

formasi;

Biitiin yuxarida geyd edilon moalumatlar har Xosts {igiin miialico toyinatlarin laborator
naticalorin dinamikasini kumulyativ olaraq oks etdiron elektron molumat bazalarina daxil
edilmok tiglin moanbadir.

Monitoring vo Qiymotlondirma gostaricilarilori

Gostarici Hesablama qaydast Molumatin | Baglangic Hodof
geydiyyati gostaricilori | gostaricilari
aparildig
monbo

Yeni  voromli | Surat: Miioyyan dovr arzinds | Xastalorin 9% <8%

Xastalor qeydiyyata gotiriilmiis yeni | geydiyyat

arasinda varamli Xastalor kohortunda | kitabi TB03 | (2012)

CDDV-nin CDDV xastolarin say1.

Saviyyasi. Moxrac: Homon dovr arzinds

geydiyyata gotiriilmiis vo

ik osasda | DHT naticalori oldo edilmis

hesablanir. yeni voromli xastolorin say1.

Tokrar voramli | Surot: Miioyyan dovr arzinds | Xostalorin 24% <20%

Xastalor qeydiyyata gotiiriilmiis tokrar | geydiyyat

arasinda varomli xastolor kohortunda | kitab1 TB03 | (2012)

CDDV-nin CDDV xastolorin sayi.

SoViyyasi. Moxrac: Homon dovr arzinda

geydiyyata gotiriilmiis vo
ik osasda | DHT naticoalori aldo edilmis
hesablanir tokrar  voramli  Xxastalarin
sayl.

Bakterioloji Surat: Miioyyan dovr arzinds | Xastalorin 85% > 85%

tosdiq olunmus | miialicoys baslayan zaman | geydiyyat (2011)

yeni AV | bakterioloji tosdiglonmis, | kitab1 TBO3

hallarinin miialiconin sonunda

miialicasinin “sagalib” vo  “mialicani | Riibliik

effektivlik bitirib” naticasi olan yeni AV | hesabat
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gostaricisi hallar1. formasi

Maxrac: Homin dovr orzinds | TBOS

miialicoya baslamis

bakterioloji tosdiq olunmus

biitiin yeni AV hallar1.
DHV Surat: Miisyyan dovr arzinds | Xastalorin Yeni hallar: | >85%
miialicanin mialicoys  baglamigs  vo | geydiyyat 68%
intensiv intensiv  fazanin  sonunda | kitab1 TB03
fazasinin bolgom yaxmasinin doniisii Tokrar
sonunda bas vermis yaxma lzro | Riibliik hallar:
balgam pozitiv Xastalorin sayu. hesabat 65%
yaxmasinin Moxrac:  Miioyyan  dovr | formasi
doniis arzindo miialicoya baglamis | TB0OS (2011)
gostaricisi biitin yaxma iizro pozitiv
(yeni vo tokrar | xastolorin sayi.
hallar ticlin
ayriliqda) Gostorici - yeni  va  tokrar

xastolor  {iglin  ayriligda

hesablanir.
DDV Surat: Miiayyan dovr arzinds | Xastalarin 86% > 85%
mialicanin mialicoys  baglamis  vo | geydiyyat
intensiv intensiv  fazanin  sonunda | kitab1 TB03 | (2011)
fazasinin konversiya  bas  vermis
sonunda bakterioloji tosdiq olunmus | Riibliik
konversiya xastolorin sayi. hesabat
gostaricisi Moxrac:  Miioyyon  dovr | formasi

arzindo miialicoys baglamis | TB0OS

biitin  bakterioloji  tosdiq

olunmus xastalorin sayi.
Okmo pozitiv | Surat: 1-ci sira VOD-loro | TB 04 | 100% 100%
olan xastolorin | DHT qoyulmus mioyyon | Kitabi
1-ci sira VOD- | dovr  orzindo  geydiyyata | ML-nin (2012)
loro DHT ilo | gotiiriilmiis  okmo  pozitiv | malumatlar
ohatasi xastolorin qoyulmus sayi.
Riibliik olaraq | Moxrac: Homin dovr arzindos
hesablanir  vo | geydiyyata gétiiriilmiis biitiin
owvalki riibiin / | okmo pozitiv Xastalorin sayi.
ilin  naticalari
oldo edildikca
diirtistlosdirilir.
1-ci sira hor- | Surat: Miioyyon dovr arzinds | TB 04 | 100% 100%
hanst  VOD-o | geydiyyata gotiiriilmiis, 1-ci | Kitabi
davamli  olan | sira har-hansi VOD-o | ML-nin (2012)
xastolorin - 2-ci | davamli olan vo 2-ci sira | molumatlar
sira VOD-loro | VOD-loro  DHT  goyulan

DHT ilo
ohatosi

Riibliikk olaraq
hesablanir  vo
avvalki riibiin /

xastolorin sayi.

Moaxrac: Homin dovr arzinds
geydiyyata gotiirtilmiis vo 1-
ci swra hor-hanst VOD-2
davamli olan biitiin xostalorin
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ilin  naticalori | say.
oldo edildikca
diirtistlosdirilir.
Voramli Surat: Miiayyan dovr arzinds | Xastalarin 100% 100%
xostolorin IIV-2 | miialicays baslayan vo 1iV-o | geydiyyat
goéro miiayino | goro miiayinodon keg¢irilmis | kitabi TB03 | (2012)
ilo ohatasi biitiin voramli Xastalorin say1.
Riibliik va illik | Maxrac: Homoen dovr arzinds
osasda miialicoya baslayan biitiin
hesablanir. voromli xastolorin sayi.
Voramli Surat: Miiayyan dovr arzinds | Xastalarin 15% <15%
xastolor [iV-o  gdro  miiayinonin | geydiyyat
arasinda 1IV-o | naticosi miisbat olan biitiin | kitab1 TB03 | (2012)
yoluxanlarin varamli Xastolorin sayi.
yayilmasi. Maxrac: Homon dovr arzinda
ik osasda | iIV-o  gdro  miiayinoden
hesablanir. kecmis biitiin varamli
xastalorin sayi.
IT-lora  daxil | Surot: Miioyyon dévr orzinds | iT-ya daxil | 97.7% 99%
olan skriningdan ke¢irilmis | olan
mohbuslarin mohbuslarin sayi. mohbuslarin | (2012)
skriningi. Maxrac: Homon dovr arzinds | gqeydiyyati
IT-yo daxil olmus biitiin | kitabi IT-do
Riibliik vo illik | mahbuslarin say1 Varama
osasda gorra
hesablanir. skrininqdan
keganlarin
geydiyyati
kitab1
CM-lorda Surat: Miiayyon dovr orzindo | Skrining 94% 98%
mohbuslarin kiitlovi skriningdan | grupunun
kiitlovi kegirilmis mohbuslarin say1. | hesabati. (2012)
skriningi. Moxrac: Homon dovr arzinds
kiitlovi skrininglorin
ik osasda | kegirildiyi CM-larin shalisi.
hesablanir.

Molumatlarin toplanmasi va hesabat: Metodologiya

Molumatlarin toplanmasi:

Molumatlarin toplanmast vo tohlili DHV vo DDV iigiin ayriliqda aparilir. M vo Q
sistemi ¢argivasindo molumatlarin toplanmasinda standartlagdirilmis formalardan istifado
olunur. Varom tizra geydiyyat vo hesabat sistemi UST-iin son tovsiyalorine asaslanir:

Dormanlara hassas varam

Dormanlarin gobulunun fardi karti (TB 01) - miialico miiassisalorinds har bir xasts tigiin
acilir vo miialico miiddat orzindo orada saxlanilir. Kartda xaStonin soxsiyyati, balgom
miiayinasinin naticalari xastaliyin toyinati vo miialica rejimi hagqinda malumat geyd olunur.
Xosto bagsqa miialico bolmasine kogiiriildiikdo biitiin miivafiq molumat TB geydiyyat
kitabinda geyd olundugdan sonra bu kart xasta ila birge hamin bélmays 6tiirtliir.
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Xastalarin geydiyyat kitabi (TB 03) - hor miialico bolmasinds saxlanilir. Burada miialica
programina qosulmus har bir Xosto haqqinda biitiin molumatlar, bslgom miiayinasinin
naticalori Xastaliyin toyinati vo miialiconin naticalori hagqqinda molumat geyd olunur.
Qeydiyyata diismiis hor bir Xosto nomralonir, daha sonra Xoastonin némrasi TB miialico
kartinda qeyd olunur.

Laborator geydiyyat kitab1 (TB 04) - Diagnoz magsadi ilo vo miialiconin gedisindo
laboratoriya torafindon hayata kegirilon balgom miiayinasinin naticalori oks etdirir.

Riib tizra balgom konversiyasi (TB 06) — miialico programina qosulmus balgam yaxma
miisbat Xastolords intensiv marhalonin sonunda balgamin konversiyasini oks etdirir.

Yeni vo tokrar hallar haqqinda riibliikk hesabat (TB 07) - bura riib arzinds askar olunmus
Vo eloca do miialicoya qosulmus yeni agciyar balgom yaxma miisbat hallarin say1 daxildir.
Bu formada residiv hallar, yeni agciyar balgom negativ hallarin say1 vo ovvalki riibds
miialico miiasisasinda geyds diismiis agciyardon konar hallarin say1 daxildir.

Miialicanin naticalori haqqinda riibliik hesabat (TB 08) 4 riib avval geydiyyata alinmis
hor AV xasts ti¢iin miialica naticasi geyd olunur. Hesabatlar har riibiin sonunda iki niisxada
doldurulmalidir: biri miialico miiassisesinda qalir, digori TBi-yo gondorilir. ilds bir dofo SN-
nin statistika bolmasine gondarilir.

Kogiiriilma formasi (TB 09) - sohiyys isgisi torafindon yazilir. Xasto vo onun miialicasi
haqqinda osas molumat geyd olunur. Xosto geyds alindigdan sonra basqa miialico
miiossisasing gondarilirss, bu forma homin miassisays gondorilir. Bu forma xosto mialicani
basa catdirmadan azadliga ¢ixdig1 zaman istifado edilir vo onun kasma talonu mévcuddur.
Xosto miilki sektorda qeydiyyata gétiiriildiikdon sonra kesma talonu IMM-ya geri géndorilir.

Daormanlara davamli vorom

CDV-nin geydiyyati1 v hesabati iigiin UST tdvsiyalorine osasen islonmis formalar tatbiq
olunur. Homin formalar DHV formalari ilo oxsardir vo CDDV barads spesifik malumatlarin
olavs edilmasi ila forglanir.

PS-do elektron molumat bazasimin totbiq edilmasi ilo slagadar, homin formalarin bir
gismi standart hesabatlara daxildir.

Olda edilmis gostaricilarin verifikasiyasi

Molumatlarin verifikasiyasint ©N TBIi-nin slagalondirici quruumun torkibindo olan
monitoring {izro miitoxossis hoyata kegirir. Molumatlarin verifikasiyas: IMM-nin hesabat
rogamlarinin va bu informasiyanin manbalarinin tutusdurulmasi soklinds aparilir. Sanadlo
tosdiq edilmis mdoveud gostoricilorin elektron gostaricilorlo uygunsuzlugu olduqda, biitiin
molumat bazalarinda diiriistlosmo aparilir. Elektron bazalara molumatlar keyfiyystli daxil
edilmasina nozarst IMM-nin bas hokimi torofindon olunur. ldo edilmis molumatlarin ilkin
monbs ilo basdan-basa miigayisasini ayda bir dofodon az olmamagla segilmis sobado
aparilir. Sahvlari vo bir Xastoys aid molumatin elektron bazaya tokrar daxil edilmasini
istisna etmak {iglin, oxsar hallarin avtomatlasdirilmis axtarist vo daxil edilmis malumatirin
manual tutusdurulmasi aparilir.

Moalumatlar:n taohlili va istifadasi

IMM-nin bas hokimi har riib olmagla biitiin daxil olan xastolori goldiklori IT-lor vo CM-
lor iizro boliisdiirmoklo tohlil aparir. Bu gostaricilor vorom ocaqlarmin vaxtinda agkar
edilmasi vo miivafiq tadbirlorin gériilmasi ti¢iin zaruridir.

IMM-nin bas hokimi, habelo miiossisays daxil olan mohbuslarin gebul sébasinds oldugu
miiddati tohlil edir. Bu molumat diagnozun tayin edilmasi vo miialicoys baslamaq {igiin
vaxtin azaldilmasina xidmot edir.

ON TBI-nin olagalondirici qurum verom ehtimal edilon soxslorin IT-lordon vo CM-
lordon IMM-ya kegirilmasine sorf edilon miiddeti miioyyan edon tohlil aparir vo bunu TSH-
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larin hakimlarinin faaliyyatinin keyfiyyati ilo olagelondirir. Voromin askarlanmasi iizra
TSH-lorin faaliyyatini giymatlondirmak tiglin, homin miiassisads kiitlovi skrininq vaxti agkar
edilmis xosStolorin say1 vo kiitlovi skrininqdon konar hokim torofindon askar edilmis
Xastalorin say1 miiqayiso edilir.

Bununla yanasi, bu vo ya diger miiassisods saxlanilan 1iV-o yoluxmus biitiin soxslorlo
miiqayisedo ilda iki dofadon az olmayaraq voromo gore miiayinaden kegon 1iV-2 yoluxmus
soxslorin sayi tohlil edilir.

ON TBi-nin slagolondirici qurumu torofindon sagalmis halda CM-loro va IT-lora geri
gondorilmis mohbuslarin {izorinde nozarst olunur. Bu, CM-lordon vo IT-lorden miiayino
ticlin gondarilon bolgom niimunolorinin say1, keyfiyyoti vo dispanser geydiyyatinin
aparilmasina nazarat etmoklo hoyata kegirilir.

Skrininq komandasinin isini gqiymatlondirmok tigiin, kiitlovi skrininq baslandig: tarixlo
vorom ehtimal edilon soxslorin IMM-ys daxil oldugu tarix tutusdurulur. Bu is ii¢ osas
hissadon (miiassisonin hokimlorinin isi, skrininq komandasinin isi vo vorom ehtimal edilon
soxslorin kogiiriilmasi tizro ig) ibarot oldugundan, hor hissoys cavabdeh omokdaslarin
foaliyyati ayriligda qiymatlondirilir va yekun olaraq bu isin effektivliyi miiayyan olunur.

ON TBIi-nin olagalondirici qurumu torofindon, habelo 6liim, yayilma, DDV-nin
Saviyyasi va s. daxil olmagla PSVNP-nin asas gostaricilori tohlil olunur.

Programin faaliyyatinin giymatlondirilmasi naticalorina asason ©N TBI-nin rohbarliyi
sohvloarin tohlili vo onlarin aradan galdirilmasi {igiin tovsiyalor vermok maqgsadils tibbi vo
digar heyat ii¢iin dovrii olaraq miisaviralor kegirir.

Qeydiyyat vo hesabatverma sistemi

Hal-hazirda ©N TBI hom kagiz, hom do elektron formali geydiyyat vo hesabat
sistemindon istifado edir. Bunlar vorom iizro milli molumat bazasi ilo inteqro edilmisdir.
Hazirda geydiyyat vo hesabat tigiin iki asas elektron malumat proqramlari totbiq edilir: EPI
info 6 vo e-TB Manager. Sonuncu islonma marhoalasindadir vo mévcud EPI info 6 programi
ilo paralel aparilir. EPI info 6-dan e-TB Managero tam kecidin yaxm iki il orzindo bag
tutmasi gozlanilir.

Hesabat

Biitiin hesabat formalar1 kohort tahlili prinsiplori asasinda hazirlanir. Kohort - miiayyan
vaxt arzindo (riib, semestr, il) arzindo miialicoys baslayan bir qrup xastalordir.

Superviziya

ON TBI-nin olagolondirici qurumu torafindon osas gostoricilar iizrs riibds bir dofodon az
olmayaraq komokgi gostoricilor iizro iso alti ayda bir dofodon az olmayaraq nozarot
bascokmolori (superviziya) hoyata kegirilir. Yoxlama varogolori nozarot basgokmasi
kegirilon miiassisonin xiisusiyyatlorini oks etdirir. Yoxlama varagalorinin niimunasi {igiin
bax: Olavs 19.

ON TBI-nin vorom iizro koordinatoru miilki sektorda &lka iizro nazarat saforloring colb
olunur. PSVNP-nin omokdaslar1 torafindon azad olunmus xastalora togdim edilon tibbi
xidmatinin keyfiyyatino nozarat {izro baggokmalor apartlir.

Xarici monitoring

PS-do voromo nozarat foaliyystinin xarici monitoringi Qlobal Fondun Layihs Icra
Qrupu, Fondun Yerli Agentliyi, bilavasito Qlobal Fondun niimayandalori, elocods UST,
yerli vo ya beynalxalq toskilatlarin (UST, Yasil is1q Komitosi, Qlobal Darman Tochizat1 vo
Ss.) monitoring Soforlori zamani1 hoyata kegirilir. Xarici monitoringin magsoadi programin
faaliyyatinin vo onun UST tdvsiyalorina miivafiq totbiginin tam giymotlondirilmasidir.
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Kontaktlar vo risk qruplari arasinda aparilan profilaktikanin monitoringi

Risk qruplarina pozitiv xastalorlo kontaktda olmus, miixtalif xroniki xastaliklora diigar
olmus (agciyarlorin vo tirok-damar sisteminin xastaliklori, sokarli diabet vo digar endokrin
xostoliklor), 1IV-o yoluxmus soxslor, habelo venadaxili narkotik istehlakg¢ilar1 va s. aiddir.
Pozitiv vorom hali ilo epidemioloji kontaktda olmus soxslor iki il arzinds har alt1 aydan bir
Xpert TB/RIF vasitasilo yoxlanilirlar.

Varamli xastalorin miialicasinin monitoringi

Tolimatin 5-ci Fasilinda geyd edilir.

Infeksiyaya nazaratin monitoringi

Infeksiyaya nozarat tadbirlorin monitoringi ii¢ istiqgamatds aparilir:
a. Infeksiyaya inzibati nozarat tadbirlorinin monitoringi;
b. Otraf miihitin qorunmasi tadbirlarinin monitoringi;
c. Heyatin fordi qoruyucu tadbirlarinin monitoringi.

Infeksiyaya inzibati nozarat todbirlerinin monitoringi SN-nin vo UST-iin tdvsiyalorina
osason Yyenilonmis normativ aktlarin olmasinin, infeksiyaya nozarost gaydalarina riayat
edilmasinin zaruriliyi vo miiassisa rohbarliyinin ig¢i heyati fordi gqoruyucu vasitoalorlo tomin
etmok o©hdoliklori barado omokdaslara verilon moalumat varaglorinin  mévcudlugunun
yoxlanmasini ehtiva edir. Infeksiyaya inzibati nozarot todbirlorinin monitoringi iigiin
xastalorin gobalar lizra kdgiiriilmalori vo yerlosdirilmasi yoxlanilir.

Bu baximdan xastalorin:

» Yoluxuculug statusuna, vo

» Dormanlara davamliliq gostaricilorine gora boliisdiiriilmasi baslica masaladir.

Xastolorin  yuxarida qeyd edilon xisusiyyotloro goro ayri-ayriligda saxlanmasinin
monitoringi tibbi sonodlorin, arayislarin vo laboratoriya geydlorinin giymatlondirilmasi
osasinda hoyata kegirilir.

Otraf miihitin qorunmasi tadbirlarinin monitoringi ¢argivasinds sobalars kegidin tambur
sistemi, ultrabondvsoyi stialandiricilarin, hava miibadilesi sisteminde HEPA-filtrlorinin,
palatalarda monfi tozyiqin olmasi vo s. yoxlanilir. Olgmalarin noticolori “Infeksiyaya nozarat
protokolu”nda qeyd edilmis standartlarla miiqayiss edilir. Palatalara, dohlizlors vo binalara
fiziki baxis infeksiyaya nozarato cavabdeh soxsin istiraki ilo kegirilir.

Heyotin fordi qoruyucu tadbirlorinin monitoringi isi hor miiossisadoki risk daracosi
barads onlarin molumatli olmasinin, xiisusi nazik-lifli maskalarla va respiratorlarla tomin
edilmasinin vo bu vasitolordon istifadonin yoxlanmasini ehtiva edir.

Biitiin gqeyd edilan todbirlar riibds an az1 bir dofs olmagla hoyata kegirilir.

Laboratoriya xidmotin monitoringi

Laborator xidmatin monitoringi asagida qeyd edilanlori ehtiva edir:
a. Bolgom yaxmasinin mikroskopiyasini vo Xpert TB/RIF edon periferik laboratoriyalarin
foaliyyatlorinin monitoringi;
b. ©kmo miayinasini aparan laboratoriyalarin faaliyystlarinin monitoringi;
DHT edon laboratoriyalarin faaliyystlorinin monitoringi;
d. Laboratoriyalar arasinda garsiligli alagonin, eloco do laboratoriya vo miialico sobalori
arasinda moalumat miibadilasinin monitoringi.
Laborator xidmatin monitoringi ©®N TBI-nin olagelendirici qurumun varamin laborator
diagnostikasi {izro aparict miitoxassisi torafindon riibde bir dofo olmagla, habelo Milli va
Supra-milli istinad Laboratoriyalarmin niimayandalori torafindon hoyata kegirilir.

o
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Sshiyys maarifciliyi isinin monitoringi

ON TBIi-nin olagolondirici qurumun tibbi heystin peso hazirliginmn artirilmasi vo
sanitariya-maarifi isi tizro mosul soxsi torafindon TSH-lordo vo miialico miiossisalorinda
sohiyys maarif¢iliyi foaliyyatlorin va talimlarin monitoringi aparilir.

Dormanlarin idara edilmasinin monitoringi

Monitorinq zamani1 dorman preparatlarinin geydiyyatina, istifadesine, hesabatina, saxlanma
qaydalarina nozarst edilir. Dormanlarin gediyyat jurnalina baxis zamani modaxil olunan
dormanlarin geydiyyatinin jurnala salinmasina, moxaric vo qaliglarin geyd olunmasina
diggat yetirilir. Darman preparatlarinin faktiki qaligi jurnal qaligi ilo {ist-iisto dismolidir.
Monitoring zamani, habelo dormanlarin saxlanma soaraitine, temperatur va riitubat rejimins
baxilir.

Elocada, aptek anbarinin sonadlori, dorman maddslorinin gobulu va sobalara verilmasi
jurnallarindaki geydlor miigayiso edilir. Qeyd edilon todbirlor riibdo bir dofadon az
olmamagqla aparilir.

Dormanlarin keyfiyyatino xarici nazarot SN-nin miivafiq standart omaliyyatlar proseduruna
uygun olaraq apartlir.
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Olava 1: Tibb heyatinin varama gora 6hdaliklari va standart omaliyyatlar proseduru

CM-lorin va IT-larin TSH-lorinin heyatinin dhdoaliklori

Mohbus miiossisays daxil oldugdan sonra ilk {i¢ giin orzindo voromo goro
skrining kegirmok.

Biitiin miiayyan edilmis simptomlar1 vo alamatlori mohbusun tibb kitabgasinda
Vo xiisusi sorgu anket varagoasinds geyd etmok.

Xiisusi kitabda varom ehtimal edilon soxslorin gqeydiyyatini aparmag.

Voaram ehtimal edilon mohbusu digar mahbuslardan ayirmagq.

Voram ehtimal edilon soxsdon balgom toplamaq vo niimunoani laboratoriyaya
goéndarmok.

Oldo edilmis skrininqg naticalorino asason vo klinik voziyystino goro zoruri
hallarda mohbusu IMM-ya géndarmok.

IMM-don miialicaden sonra qayitmis biitiin mohbuslar1 varoma géra har 6 aydan
bir dofo miiayino etmok, onlarin balgomini toplamagq vo laboratoriyaya
miiayinoya gondarmak.

Biitiin [1V-o yoluxmus soxslori hor 6 aydan bir varomo géra yoxlamag.
Izoniazidlo profilaktika toyin edilmis [IV-o yoluxmus soxslorin izoniazid
gobuluna giindalik nozarat etmok.

Varomo gors kiitlovi miiayinalorin miintazom va keyfiyyatli kegirilmasini tomin
etmak.

Varom iizra sohiyys marif¢iliyi materiallarinin mohbuslar vo is¢i heyst arasinda
paylasdirmaq, miivafiq maarifcilik isi aparmagq.

Askar edilmis vorom hallarinin epidemioloji kontaktlar1 tizorindo miisahidani
tomin etmak.

Varoma gora risk qrupuna aid soxslor tizarinds miisahidoni toamin etmok.

Fordi infeksiyaya nozarat todbirlarini tomin etmok.

Miialico miiassisasinin tibb heyatinin 6hdaliklori

Mohbus miiossisoya daxil oldugdan sonra ilk ii¢ giin orzindo voramo goro
skrininqg kegirmok.
Biitiin miioyyan edilmis simptomlar1 vo alamatlori mohbusun adina agilmig
xastolik tarixinds geyd etmok.
Varam ehtimal edilon soxslorin geydiyyati apartlir.
Varam ehtimal edilon mohbusu digar mahbuslardan ayirmagq.
Vorom ehtimal edilon soxsdon bolgom toplamag vo laborator miayinasini
aparmag.
Xiisusi nogliyyat vasitasi cagirmaq va Voram miioyyon edilmis mohbusu IMM-ya
gondarmok.
IMM-don miialicodon sonra kégiiriilmiis biitiin mohbuslar1 voromo gore hor 3
aydan bir yoxlamaq, onlarin bolgamini toplamaq vo laborator miiayinasini
aparmag.
Vorom {izra sohiyys marif¢iliyi materiallarinin mohbuslar va is¢i heyat arasinda
paylasdirmaq, miivafiq maarif¢ilik isi aparmagq.
Biitiin 1IV-2 yoluxmus soxslori MM-do saxlandiqlar1 miiddatda har 6 aydan bir
Varoma gora yoxlamag.
Izoniazidlo profilaktika toyin edilmis 1IV-o yoluxmus soxslorin izoniazid
gobuluna gilindalik nozarat etmok.
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Askar edilmis vorom hallariin epidemioloji kontaktlart tizorinde miisahidoni
tomin etmok, onlarin tibb kitabgalarinda bu barads miivafiq qeydiyyat aparmaq
Vo GEM-i malumatlandirmagq.

Varama gora risk qrupuna aid saxslor tizarinds miisahidoni tamin etmok.

Fordi infeksiyaya nazarat tadbirlorini tamin etmok.

ixtisaslasdirilmis miialico miioessisasinin tibbi heyatin hdaliklori

IMM-nin tibbi heyatin 6hdaliklori amokdaslarin calisdiglari sobalorin standart amaliyyat
prosedurlari ilo baglidir. tibb heyati arasinda konkret vazifalorin boliisdiiriilmasi salahiyyati
tibb xidmatinin bas hakimina moxsusdur.

Qobul sobasi

Qeydiyyat kitabinda vo elektron molumat bazasinda biitiin daxil olan
mohbuslarin geydiyyatini aparmagq.

Biitiin daxil olan mohbuslara xastalik tarixi agmaq va biitiin aparilan miiayina Vo
analiz naticalarinin geydiyyatini aparmagq.

Biitiin daxil olan mohbuslar1 onlarin ilkin bakterioloji statusuna gora
boliisdiirmok va ayriligda saxlamag.

Yaxin 3 giin arzinds {i¢ balgom niimunasinin toplanmasini tomin etmok.

Daxil oldugdan sonra ilk 3 giin orzinds siia miiayinasinin kegirilmasini tomin
etmak.

Daxil olduqdan sonra ilk 3 giin orzinds hepatitlors vo iIV-o (kéniilliiliik osasda)
gora analizlor daxil olmaqla ganin kliniki-laborator miiayinasini aparmag.
Ehtiyac olan digar alavas tisullarla miiayinalori toamin etmok.

Aparilmis biitiin miayinalorin naticalorini Xxastolik tarixindo oks etdirmok vo
miiayinalor basa ¢atdigdan sonra an yaxin miiddatds kegirilon konsiliuma tagdim
etmok.

Zoruri hallarda vo agir kliniki olamotlor oldugda xastonin dorhal intensiv terapiya
Vo ya reanimasiya s6basing koglirmak.

Konsiliumun gorarina asasen Xxastoni 1 giin orzindo miivafiq miialico s6basino
koglirmoak.

Vorom tosdiq edilmomis mohbuslarin biitiin miiayina naticalorinin fordi tibb
kitabgalarina daxil etmok va onlari coza ¢okdiklori miiassisays geri gondarmok.
Simptomatik vo toxiresalinmaz miialico aparmaq liglin zoruri dorman ehtiyatina
va digar vasitalora malik olmag.

Darman vasitalarinin istifadasinin vo maxaricinin ciddi geydiyyatin1 aparmag.
Yeni daxil olanlar barods giindslik hesabat vermok. Miivafiq formada riibliik
hesabat togdim etmok.

Infeksiyaya nozarst vasitoalorin (sorucu-gixarici ventilyasiya, ultrabondvsayi
stialandiricilar) lazimi qaydada foaliyyst gostormasine vo onlara standartlara
uygun xidmot edilmasina nozarst etmok. Xiisusi kitabda avadanligin yararlilig:
barads molumatin geydiyyatini aparmagq.

Fordi infeksiyaya nazarat vasitoalorinin tatbigini tomin etmok.

Sobada olan biitiin mohbuslar arasinda zaruri sshiyys maarif¢iliyi isi aparmagq.
Biitiin tibbi molumatin tolob olunan qaydada doldurulmasini, saxlanmasini va
qeydiyyatini tomin etmok.
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Miialico sobalori

e Sobaya daxil olmus va kogiiriilmiis biitiin xastalorin qeydiyyatint aparmagq.

e Dinamikani, toyinatlari, miiayinalori, yan tasirlori, diger miitoxassislorin biitiin
zoruri konsultasiyalarini oks etdiran hor xasts tigiin xastalik tarixlorini aparmag.

o Bakterioloji statusuna vo dorman hassasligi gostoricilorina goro Xostalorin
vaxtinda bolgiisdiiriilmasini aparmag.

e Voromo gora konsiliumun toyin etdiyi mialiconin bilavasito miisahido altinda
gobul olunmasini tomin etmok.

e  VOD-lorin YT-larin monitoringini va idaraolunmasini tomin etmok.

e Simptomatik vo toxirssalinmaz miialico aparmaq ti¢lin zoruri dorman ehtiyatina
va digar vasitalora malik olmag.

e Apteko hor giin VOD-lo bagh sifaris vermok vo istifado olunmamis VOD-i
gaytarmag. Zoruri hallarda YT aradan qaldirmaq vo yanasi xaStoliyi mialico
etmok ti¢iin preparatlar sifaris etmok.

e Xostolorin miialicaya sadigliyini giiclondirmak tiglin sdvgedici baglamalarin
gabulunu tamin etmok.

e Zoruri hallarda toyinatlara korreksiyalarin edilmasi {iglin xastalori konsiliuma
togdim etmok.

e Miialiconin basa catdirilmasi li¢iin xastolori aldo edilmis miialica naticalari ilo
konsiliumun miizakirasina taqdim etmak vo onlar1 dispanser s6basing kogilirmak.

e Infeksiyaya nozarst vasitolorin (sorucu-gixarict ventilyasiya, ultrabondvsoyi
stialandiricilar) lazimi qaydada foaliyyat gdstormasine vo onlara standartlara
uygun xidmot edilmasine nozarot etmok. Xiisusi kitabda avadanligin yararlilig:
barads molumatin geydiyyatini aparmagq.

e Fordi infeksiyaya nozarat vasitalarinin tatbigini tamin etmok.

e Sobado olan biitiin mohbuslar arasinda zaruri sahiyys maarif¢iliyi isi aparmagq.

e Xaostonin vaziyyatinin monitoringi vo tamdayarli miialico aparmaq tiglin zaruri
hallarda saho miitoxassislorinin konsultasiyalarini tomin etmak.

e Biitlin tibbi molumatin tolob olunan gaydada doldurulmasini, saxlanmasimni vo
geydiyyatini tomin etmok.

e Azad olunduqdan sonra miialiconin aparilmasma vo togkil edilmasina mosul
soxslorlo omokdasliq etmak.

e Yeni daxil olanlar barodo giindolik hesabat vermok. Miivafiq formada riibliik
hesabat togdim etmoak.

Dispanser sobasi

e Sobays daxil olmus va kogiiriilmiis biitlin soxslorin qeydiyyatini aparmag.

e Miialiconi bitirmis soxslor tizorinds zaruri miisahidoni tomin etmoak.

e Miialiconi bitirmis mohbuslarin konsiliumun gorarina asasan 3 — 6 ay oarzinds
saxlanmasini tamin etmak.

e Miialiconi bitirmis mohbuslar1 har 3 aydan bir varoma gora yoxlamag.

e Simptomatik vo toxirssalinmaz miialico aparmaq ticiin zoruri dorman ehtiyatina
va digor vasitalora malik olmag.

e Doarman vasitalarinin istifadasinin vo moxaricinin ciddi geydiyyatini aparmagq.

e SO6bados olan biitiin mahbuslar arasinda zaruri sahiyys maarifeiliyi isi aparmagq.

e Xastonin voziyyetinin monitoringi ti¢lin zoruri hallarda sahs miitoxassislorinin
konsultasiyalarini tomin etmok.

e Biitiin tibbi molumatin tolob olunan gaydada doldurulmasini, saxlanmasini vo
geydiyyatini tomin etmok.
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Yeni daxil olanlar barads giindslik hesabat vermak. Miivafiq formada riibliik vo
illik hesabat tagdim etmoak.

Sobado saxlanmasmin basa catdirilmasi tgiin qobul edilmis miialica, hoyata
ke¢irilmis miisahido Vo miiayino naticalarini konsiliumun miizakirasine toqdim
etmok. Konsiliumun goararina asasan mohbusu ya yenidon miialicaya calb etmok
ticlin miialico $6basine Vo ya caza ¢okdiyi miiassisays gondarilir.

Azad olundugdan sonra miialiconin aparilmasina vo toskil edilmasina masul
soxslorlo amokdasliq etmok.

Infeksiyaya nozarat todbirlaorinin totbigini tomin etmak.

Palliativ qayg1 sobasi

Sobaya daxil olmus va kogiiriilmiis biitiin soxslarin geydiyyatini aparmagq.
Sobads olan biitiin mohbuslar arasinda zaruri sshiyys maarif¢iliyi isi aparmagq.
Konsiliumun gerarina miivafiq olaraq palliativ qaygi todbirlorini tomin etmok.
Xastonin vaziyystinin monitoringi vo tamdoayorli miialico aparmagq ligiin zaruri
hallarda saho miitoxassislorinin konsultasiyalarimi tomin etmok.

Simptomatik va toXirasalinmaz miialico aparmaq ti¢lin zoruri dorman ehtiyatina
Vo digor vasitaloro malik olmag.

Darman vasitalarinin istifadoasinin vo maxaricinin ciddi geydiyyatini aparmagq.
Biitiin tibbi molumatin tolob olunan gaydada doldurulmasini, saxlanmasimni va
geydiyyatini tomin etmok.

Yeni daxil olanlar barads giindslik hesabat vermok. Miivafiq formada riibliik vo
illik hesabat tagdim etmok.

Infeksiyaya nozarot vasitalorin (Sorucu-gixarici ventilyasiya, ultrabandvsayi
stialandiricilar) lazimi qaydada foaliyyot gostormasine vo onlara standartlara
uygun xidmot edilmasino nozarst etmok. Xiisusi kitabda avadanligin yararlilig:
barado malumatin geydiyyatini1 aparmagq.

Fordi infeksiyaya nazarat vasitalorinin tatbigini tamin etmok.

Azad olundugdan sonra miialiconin aparilmasma va toskil edilmasina masul
soxslorlo amokdasliq etmok.

Hoyatin uzadilmasina deyil, onun keyfiyyatinin tomin edilmoasina ¢alismaq
lazimdir. Bu zaman xastonin gidadan vo / vo ya ziyarot¢ilordon imtinasi vo ya
oksina olan istoklori ilo barismaq lazimdir. Baslica olaraq gigiyenik tolobatlarin
6doanilmasine yonalmis sofgat qaygisint davam etdirmok zoruridir.

Palliativ gqaygmin tomin edilmasinin prinsiplori hoyati funksiyalarin maksimal
dorocads asirgayici tisullarla destoklonmasing, osas xostoliyi miisayiot edon agri
sindromuna nazarst olunmasina oSaslanir.

Aptek s6basi

1-ci vo 2-ci sira VOD-loro IMM-nin tolobatini miioyyan etmok vo sifarisini
hazirlamagq.

YT idaroedilmosi iigiin IMM-nin tolobati1 miioyyan etmok vo sifarisini
hazirlamagq.

Madaxil edilmis preparatlarin ciddi qeydiyyatini vo saxlancini tomin etmok.
Dorman preparatlarint tolob olunan temperatur rejimi vo riitubot Soviyyasina
miivafiq qaydada saxlamagq.

Biitiin sobalori zaruri preparatlarla fasilasiz tamin etmok.

Istifado edilmomis preparatlarin qaliginmi geri gotiirmok vo miivafiq gaydada
modaxil etmok.
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Keyfiyyato xarici nazarat ti¢lin tasadiifi segmos tisulu ilo VOD-lari SN Darman
vasitolorin Analitik Ekspertiza Markazina gondormak.

Anbarda va sobalords olan biitiin dorman vasitalorinin har ay hesablanmasini vo
inventarizasiyasini aparmag.

Yararlilig miiddatine va istifadosine miivafiq olaraq méveud dorman vasitalarinin
idarsolunmasini tamin etmok.

Darman vasitalarinin va sévgedici baglamalarin saxlanmasina vo buraxilmasina
ciddi nazarati tomin etmak.

Biitiin moalumatlarin kagiz va elektron dasiyicilarda tolob olunan doldurulmasini,
saxlanmasini vo geydiyyatini tomin etmak.

Azad olunduqgdan sonra miialiconin aparilmasma vo toskil edilmasina masul
soxslorlo amokdasliq etmok.

Miialico prosesi ilo slagodar biitiin digor vasitolorin sifarisini, qeydiyyatini va
boliisdiiriilmasini Olave 20-0 miivafiq olaraq aparmag.

Statistika sObasi

Kagiz vo elektron dastyicilarda olan vo toplanmig biitiin mévcud moalumatlarin
geydiyyatini, ugotunu va saxlancini tomin etmok.

ON TBI-ya toqdim etmok iigiin talob olunan hesabatlar1 vaxtinda hazirlamaq
IMM-yo daxil olmus mohbuslarin horokatini Vo Xostolorin sdbolorarasi
koguriilmalorini izlomoak.
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Olavs 2: Balgom toplanmasi proseduru

1. Balgom veracok soxslorin siyahist avvalcadan dogiglosdirilir.

2. Bolgom yasayis otaginda vo ya digor qapali binada / tikilido deyil, hava soraiti
imkan verdiyi halda aciq havada, oks halda havasi yaxsi doyisdirilon ayrica otaqda
toplanmalidir.

3. Bolgom yigimina cavabdeh tibb personali xiisusi qoruyucu maska taxmalidir, ya
bolgom veran soxsin yaninda, ya da otagin silisoli gapisinin arxasinda durub prosess
nozarat etmoalidir. Hava axini tibb personalindan balgom veran soxss toraf yonalmolidir.
Oskiiran soxsin qarsisinda durmagq olmaz.

4. Kitlovi skrininq zamani vorom ehtimal edilon soxslordon bir, daxilolma skriningi
zamani vo miiraciot asasinda vorom ehtimal edilon soxslordon an azi bir bolgom niimunasi
gotiiriliir.

5. Bolgom vermozdon avval soxs bir ne¢o dofo agzini su ilo yaxalamahidir ki, agiz
boslugunda olan qida qirintilart balgoms garismasin.

6. Tibb isgisi balgomin toplanmasi ti¢lin nozarde tutulmus gabi (konteyneri) soxsin
siyahi tizro adinin ndmrasine uygun némralayir, balgam veran soxsa toqdim edorak, no
edacayini ona izah edir. Balgom niimunasinin ndmrasini konteynerin qapagina deyil, yan
divarina geyd etmok lazimdir.

7. Boalgom veran soxs:

- Bir ne¢o dofa darindan nafas alib-verarak, sinadon oskiirmalidir;

- Konteynerin gqapagimi agaraq Oskiirak naticasinds sinadon golorak agiza toplanmis
bolgomi oraya tiiptirmalidir vo qapagini kip baglamalidir.

8. Tibb is¢isi oamin olmalidir ki, verom ehtimal edilon soxs konteyners agiz suyu
(tiiptircok) deyil, mohz balgom toplay1b.

9. Ogar soxs balgam ifraz etmokda ¢atinlik ¢akirsa, bunlari etmok lazimdir:

- Bir nego dofo ¢ombolib-qalxmali vo ya qollarini yanlara vo yuxariya horokot
etdirmoklo darindan nofas alib-vermays nail olmalidir;

- Sinadan va ya kiirokdon dos gofasini yiingiil doyaclomalidir;

- Saxs siqaret gokandirso, sigaret alisdiraraq bir nega qullab tiistiistinii gobul eds bilar;

- Bir stokan qaynar suya bir ¢ay qasig1 ¢ay sodasi vo ya x6rok duzu qarisdiraraq,
buxari ila nofas almaq (inhalyasiya etmok) olar.

Calismaq lazimdwr ki, toplanmis balgam niimunalari hamin giin laboratoriyaya
catdirilsin!

oks toqdirda, balgam niimunalari soyud verda saxlanmali Vo yaxin bir nega giin arzinda
laboratoriyaya géndarilmalidir.

70



Olavs 3: Voromo gora skrining qeydiyyati kitabi

Ne

Soyadi, adi, atasinin
adi

Tavalludu

Necanci
dofa habs
olunub

Miiossisoya
goldiyi tarix

Miiayina
tarixi

Miiayino
strategiyast :
Sorgu/rentgen

Miiayino
naticasi

Sohiyyo
maarifi

Bolgom
miiayinasinin
noticosi

Gorilon
todbir




Olavo 4: Mohbuslarin kiitlovi skrininginin marhalalori

MORHOILO 1: Kiitlavi skrininqa hazirhq.

Isci heyot vo mohbuslar vorom haqqinda maariflondirilir, hor bir koso voromin
simptomlari, erkon qoyulmus diagnoz vo miialiconin dorhal totbiginin faydalari haqqinda
molumat verilir.

>

>

Sohiyyo maarifciliyi kegiron is¢ilor kiitlovi skrininqg aparilmasi planlagdirilan
cozagokmo miiossisasing galir;

Cozagokmo miiossisasinin raisi vo inzibati ig¢ilorlo goriis kegirilir; onlar imumilikdo
vorom, voromlo miibarizo foaliyyatlori vo kiitlovi skrininq prosedurlari haqqinda
otrafli sokildo molumatlandirilir. Mahbuslarin siyahisi alds edilir;

Cozagokmo miiossisasinin tibb iscilori ilo gorlis kegirilir; onlar kiitlovi skrining
prosedurlart vo xastolik hallariin askarlanmasi faaliyystlorinin shamiyysti haqqinda
otrafl1 sokildo molumatlandirilir;

Cozagokmo miiossisasinin raisi va tibb is¢ilorinin dastayi ilo mahbuslar tiglin sshiyya
maarifciliyi sessiyasi toskil edilir;

Sifahi molumatlandirma sessiyasi vo soOhbotdo mariflondirici ¢ap vo Vvideo
materiallarindan istifada edilir;

Voromo dair brosiirlor paylanir, yatagxanalara vo mohbuslarin oxuya bilocoklori
yerlorin divarlarindan posterlor astlir.

MORHOLO 2: Skrininqin ke¢irilmasi vo varom ehtimal edilon saxslorin miidyyan
edilmasi

YV VVVVVVY

Skrining ii¢lin miinasib yer segilir;

Skriningin kegirilmasi tiglin lazimi is¢i qiivvasi soforbor edilir;

Mbohbuslar deste-dasta skrininqin aparildigi yers dovat olunur;

Mohbuslarin ¢akisi vo boyu ol¢iiliir;

Cazagokmo miiassisasindaki hor mahbus {igiin sorgu varaqesi doldurulur;

Mohbuslar rentgenoloji miiayinodon kegirilir;

Rentgen vo sorgu naticaloring asason voram ehtimal edilon soxslor miioyyon edilir vo
onlarin siyahis1 hazirlanir;

Bolgom toplanisi giinii miioyyon edilir, vorom ehtimal edilon soxslorin bolgom
niimunasi toplanaraq laboratoriyaya gondarilir.

MORHOLO 3: Skriningin naticalori

>

>
>
>

©kmo naticalori pozitiv olanlarm siyahis1t ON TBI-yo gondorilir;

ON TBI torafindon verilmis géndariso osason okma naticalori pozitiv olanlar IMM-ya
etap edilir;

Okma naticalari neqativ olanlar hakim-ftiziatrlar torafindon miiayine edilir;
Kliniki-rentgeloji naticolora asason hokim-ftiziatrin royi oldugu halda okma naticosi
neqativ olan mohbuslar IMM-ys etap edilir.



Olavs 5: Taocili bildirisin formasi

Odliyya Nazirliyi Tibb bas idarasinin
Gigiyena va epidemiologiya markazina

VOROMLI XOSTONIN ASKAR EDILMOSI
BAROD® TOCILI BILDIRiS VOROQOSI

Xastanin soyadi,adi, atasinin adi

forma Nel

Tovalliidii
Askar edildiyi miiassisa

Bildiris veran miiassiso

yeni | tokrar

Bakterioloji miiayina: yaxma | poz "l neg
kultural | poz neg

Bildirigin verilma tarixi / /
Bildirisi veranin soyadi, ad, atasinin adi

Bildirisin gobul edilma tarixi / /
Bildirisi gabul edanin imzasi, soyadi, ad1, atasinin adi

forma Nel
Odliyya Nazirliyi Tibb bas idarasinin
Gigiyena va epidemiologiya markazina

VOROMLI XOSTONIN ASKAR EDILMOSI
BAROD® TOCILI BILDIRIS VOROQOSI

Xastanin soyadi,adi, atasinin ad1

Tavallidii
Askar edildiyi miiassisa

Bildiris veran miiassiso

O yeni | tokrar
Bakterioloji miiayina: yaxma | poz " neg
kultural " poz I neg
Bildirigin verilma tarixi / /

Bildirisi veranin soyadi, adi, atasinin adi

Bildirisin gobul edilma tarixi / /
Bildirisi qabul edanin imzasi, soyadi, adi, atasinin adi
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Olavo 6: Agciyar va agciyarlordon konar varomin diagnostikasinin xiisusiyyatlori

Bakterioloji miiayino

Radioqgrafiya

AV Bolgom yaxmasmin  mikroskopiyasi, 1) Infiltrat vo ya bark
negativ olduqgda - okma sahoalor - agciyor
parenximasinda miloyyon
edilon infiltratlarin vo bork
sahalarin kolgaliklori
Ol¢iiloring,  sarhadlorine  va
intensivliyino gora farglonir.
2) Aydin sorhaddi
olan/olmayan hor-hansi
bosluq goriintiisti, barkimo
ocagli/diytinlii/fibroz
barkima ilo miisayiat olunur.
3) Aydin segilmayan
sorhodli ocaglar - agciyar
parenximasinda girdo
barkimalor (tuberkulomalar).
4) Dosdaxili vo ya
divararaligi limfopatiya — bir
Vo ya hor iki agciyarlorin
VolVa ya divararaliginin limfa
vazilerinin  atelektaz ~ vo
borkimo ilo miisayist olunan
boylimasi.

Plevritlor 1) Plevral mayenin mikroskopiyasi Plevra bosluglarma xeyli
adaton neqativdir, lakin okmo 50% hallarda | miqgdarda maye toplanmasi
pozitivdir geyd edilir.

2) Plevranin bioptati daha hoassasdir vo
75-90 % hallarda skma tizra pozitivdir;
3) Plevranin punksiyasinda sar1 rongli
maye miioyyon edilir, ekssudatda ziilalin
miqdart  30qg/l-don ¢ox olur vo agkar
limfositoz (limfositlorin migdar1 80-100%)
geyd edilir.
Meningitlar Beyin — onurga beyini mayesi (BOBM) Beyin gisalarindak1

adoton yaxma ftzro, habelo 50% hallarda
okmo tizro neqativdir.

Hotta askar meningeal simptomlar
olmadiqda belo BOBM miiayina edilmolidir.
Ogor meningit varsa BOBM soffafdir, onun
tozyiqi yiiksalir, ziilalin miqdar1 >1g/l1 vao
limfositlorin say1 30-300/mm3 toskil edir.

tuberkulomalar KT vo MRT-
do girds vo ya oval formada
vizualizasiya olunur.

Limfadenitlor

Zodolonmis  periferik  limfa  vazilori
xtisuson boyun vozilori aspirasiya oluna
bilor.

Aspirasiya Vvozinin yuxari qiitbiindo
edilmalidir.

Stimiik varami

Disk sahosinin daralmasi
soklindo ilkin doyisikliklar
sezilmir. Gecikmis
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doyisikliklor yanasi yerlogmis
fogaralorin = colb  olunmasi,
paz sokilli siniq va bucaq
formasinin alinmasi ilo ifada
olunur.

Olava 7: VOD-larin yan tasirlori.

Preparat \

Tez-tez bas veran YT

Seyrok bas veron YT

1-ci sira VOD-larin YT-lori

Izoniazid Hepatit, periferik Konvulsiyalar, psixozlar,
neyropatiya, dori sopgilori, | artralgiyalar, anemiya, mado-
yuxuculullug, azginlik. bagirsaq pozuntulari,

ginekomastiya.

Rifampisin Qastroenterit (garinda Osteomalyasiya,
agrilar, tirokbulanma, qusma), | psevdomembranoz kolit,
trombositopenik purpura, | kaskin boyrok catismazhigi,
hepatit (transaminazalarin | hemolitik anemiya, sariliq,
Soviyyasinin yiiksalmasi), | yuxuculullug, azginlik.
yayillmis dori reaksiyalari,
ifrazatlarm  qurmizi  ronge
boyanmasi.

Pirazinamid Artralgiya, hepatit, Dori reaksiyalart,
hiperurikemiya, gastroenterit. | sideroblastik anemiya, modo-

bagirsaq pozuntulari, diabetin
gedisinin pislosmasi,
mioglobinuriya Vo
boyraklarin - zadalonmoasi ils
rabdomioliz.

Etambutol Aurtralgiyalar, mada- Yayilmis dori reaksiyalari,
bagirsaq pozuntulari, | periferik nevropatiya, hepatit,
basagrilari. retrobulbar nevrit.

Streptomisin Vestibulyar ~ pozuntular, Inyeksiyanin yerindo agr
oto- vo nefrotoksiki effektlor, | vo barkimolor, dorids sopgilor
darinin hiperhossasligi. Vo siziltilar, agiz otrafinda

keylik hissiyyati.

2-ci sira VOD-lorin YT-lori

Kanamisin, amikasin, Vestibulyar  pozuntular, Darinin  hiperhassashgi,

kapreomisin, viomisin oto- vo nefrotoksiki effektlor, | kliniki ifadali boyrak
dorinin hiperhassasligi, | catismazligi, periferik

elektrolitlorin pozuntulari,
Inyeksiyanin yerinds agr1.

neyropatiya, ototoksiklik.

Etionamid, protionamid Qastroenterit (anoreksiya, Konvulsiyalar, psixi
trokbulanma, qarinda agri, | pozuntular, impotensiya,
diareya), hepatotoksiklik. ginekomastiya, hipotireoz

Flilorxinolonlar Qastroenterit (anoreksiya, Artralgiya, hoyacanliliq,
tirokbulanma, qarinda agr), | basgicallonmo, basagri,

basagrilari, yuxusuzlug,
dorinin isiga hipehassasligi,
sopgilar, vaginit.

konvulsiyalar, axil vatarinin
cirilmasi,  nefrit,  qicolma
tutmalari.

75




Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Sikloserin, terizidon Basgicallonmo, Suisidal meyllik,
basagrilari, depressiyalar, | hasasligin yiiksalmoasi,
psixozlar, tremor, | hepatit.
konvulsiyalar.

PAST Qastroenterit (anoreksiya, Hipotireoz, hematoloji
tirokbulanma, qusma), | reaksiyalar, hepatit, elektrolit
allergik reaksiyalar (hararst, | miibadilosinin pozuntulari.
Sopgi, qaginma).

Tiasetazon Selikli ~ qgisalarin ~ coalb Kaskin garaciyar
olunmasi ilo dorido sopgilar, | catismazligi, eksfoliativ
moda-bagirsaq pozuntulari. dermatit, siimiik  1iliyinin

supressiyasi.

Varom aleyhino terapiya zamani tez-tez bas veran yanasi tasirlora qarsi tovsiys olunan asas

addimlar
YT VoDV, Y T-ya dair tovsiys olunan | Serhlor
miialico harakatlor
soraiti
Elektrolit CM 1. Qan serumunda 1. Elektrolit pozuntular tez-tez
miibadilasinin KM kaliumun saviyyasinin kapreomisin* istifadasi zamani
pozulmast AMK miloyyon edilmasi miigahids olunur
S 2. Kaliumun saviyyasi 2. Minerallarla zongin olan
asagi olduqda profilaktik pohriz oksor
magneziumun hallarda elektrolit
soviyyasini yoxlamaq miibadilesinin pozulmasinin
(hipokalsiemiyaya qarsisint alir
stibho olunduqda 3. Giindo 5-10 mq amilorid va ya
homg¢inin kalsiumunda 25 mq spirinolakton xastolordo
soviyyasini yoxlamaq) kalium vo maqneziy itkisini
3. Itirilon kaliumu va azalda bilar, ovazetmo
maqgneziumu barpa terapiyasini pis kegironlor ii¢lin
etmaok: faydalidir
a. Elektrolit balansin 4. Agir hipokalemiya zamani
barpasi ligiin istifado xostoxanaya yerlogdirmo
edilon preparatlarin nozordon kegirilmalidir
verilmosindas iistiinliik
peroral yoluna verilir
(kalium xlorid,
kalium-normin,
rehidron)
b. Agir va siirotlo inkisaf
edon defisiti zamani —
kalium xlorid
venadaxili yavas-
yavas (!), magnezium
sulfat azolodaxili tayin
edilir.
Hipotireoz PAS, Eto TTH gostaricisi 10 1. Bu YT PAS vo Eth
(xtisusilo mBV/ml-don ¢ox dayandirildigda tam logv olur
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bir yerdod) olanda tiroksin toyin |2, Adoton siibho edilon dermanin
olunur kasilmasina ehtiyac yoxdur
Dovrii olaraq TTH-a
noazarat va tiroksin
dozasinin korreksiyasi
tovsiyo olunur
Qastrit PAS . Mado sirasinin 1. Qan qusmasi, qatranabonzor
Eth tursulugunu azaldan (melena) va ya ganli nacis ilo
H vasitalorin toyini agir qastrit nadir hallarda
E (masolon, kalsium miisahido olunur.
CEZ karbonat, H2- 2. Antasidlorin gobulunu doagiq
blokatorlar, proton bolmok ki, onlar VOD-lorin
z pompasinin monimsamaosine mane
inhibitorlarr). olmasinlar (VOD-lorin
YT vermis dorman gobulundan 2 saat ovval vo ya
vasitosinin dorhal sonra).-
(vasitolorin) gobulunu | 3, Sozii gedon YT siibhs edilon
qisa miiddato (1-7 dorman vasito(lori)sinin gabulu
giin) dayandirmag. dayandirildiqda tam aradan
Kimya terapiyasi qalxir.
rejiming shamiyyatli
tosir olmadiqda siibho
edilon dermanin
dozasini azaltmagq.
Siibho edilon
dormanin gobulunu
dayandirmagq.
Dispepsiyalar Eth Organizmin miimkiin | 1. Adaton miialiconin ilk
PAS olan dehidratasiyanin haftalorinds miisahids olunan
H va elektrolit urokbulanma vo qusma
E pozuntularinin simptomatik miialico toyin
CEZ miiayyan edilmasi edildikds todircon yox olur
5 liglin miayinalor. 2. Elektrolitlorin soviyyosino

Talob olunduqda
rehidratasiyanin
baslanmasi

Qusma sleyhina
terapiyanin
basglanmasi.

Kimya terapiya
rejimina shamiyyatli
tosir olmadiqda siibho
edilon dermanin
dozasini azaltmaq.

. Agir vo aradan

qaldirilmayan YT
omolo goldikds
dorman vasitosinin
gobulunun
dayandirilmasi.

nozarat etmok vo giiclii
qusmadan sonra onlar1 borpa
etmok lazimdir.

3. Sozii gedon YT slibha edilon
dorman vasito(lori)sinin qabulu
dayandirildigda tam aradan
qalxir.

4. Klofaziminin istifadesi zamani
agir mado pozuntular1 vo
«kaskin garin» simptomlari
miisahido olunur. Belo YT-lor
nadir olur vo bu halda
klofaziminin istifadasini
dayandirmaq lazimdir.
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Stimiik-azalo V4 1. Qeyri-steroid iltihab 1. Hotta mialico aparilmadigi

sistemi FQ oleyhino dormanlarin halda artralgiyalar zsifloyir.

torafindon qobuluna baslamaq 2. Sidik tursusunun soviyyasinin

simptomlar Kimya terapiyasi artmasi pirazinamid gobul edon
rejimine shamiyyatli xastolords miisahids olunur.
tosir olmadiqda siibho PZA ilo bagl artralgiyanin
edilon dermanin azaldilmasina allopurinol
dozasini azaltmag. yardim etmir (B).

. Miialica rejimi 3. Purin ssaslarmin soviyyasi
ohomiyyatli yiiksok olan qida mahsullarinin
zoiflomadiyi halda istifadosinin azaldilmasi
siibha edilon dormanin
gsbulunun
dayandirilmasi.

Qaraciyarin Z Kimya terapiyant 1. Adoton bu YT siibho edilon
zadolonmasi R hepatoksikliyi az olan dormanin dayandirilmasindan
(transaminazala | iy dormanlarla sonra aradan qalxir.
r1n saviyyasinin Eth (aminoglikozidlar,
3-4 dofodon sikloserin, PAST)
¢oX artmasi PAS barpa etmok. On sonda
va/va ya E novba ilo
bilirubinin FQ etion(protion)amidi vo
normadan ¢ox pirazinamidi 3 giinliik
olmasi) fasilolorlo
transaminazalarin
SoViyyosing nozarat
edarok slave etmok
. Oksar hallarda
transaminazalarin
soviyyasinin artmast
miidaxils tolob etmir
Transaminazalarin
soviyyasi 4 dofodon
cox artiqda hepatit
aradan qalxana qodor
kimya terapiyanin
dayandirilmasi
Hepatitin digor
miimkiin sobablorini
istisna etmok.
Boyroklarin S . Stibha edilon dormanin | 1. Anamnezds diabet va ya
zadoalonmasi KM gebulunun boyrak xastaliklori olan
AMK dayandirilmast. pasiyentlors bu VOD-lorin
CM . Ovvalki sxemdo tayini oks gostoris deyil,
kapreomisin baxmayaraq ki, adlar1 ¢okilon
vurulurdusa yanas1 gedon xostoliklori olan
aminoqlikozidin tayin xostolor boyrok ¢atismazliginin
edilmasinin nazardan omalo galmasi baximindan
kegirilmosi. yiiksok risk qrupunu toskil edil.
. Digor VOD-lorin 2. Boyrok catismazligi daimi ola
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dozalarini kreatinin
klirensi ila

bilar.

uygunlasdirmaq
Esitmonin S 1. Audiometriyanin ovvoallor aminoqlikozidlor
pozulmasi KM gostoricilorini gobul etmomis xastolords ilkin
AMK xostonin ilkin olaraq esitmo pozuntusu ola
CM audiometriya bilor. Varom miialicasindon
gostaricilori ilo ovval audiometriyanin
CLR miigayiso etmok aparilmas1 moagsadouygundur.
MBT-nin CM-5 qars1 Esitmo orqaninin
tosdiglonmis zadolonmasinin erkon
hossaslig1 oldugu olamatloring pigiltinin
zaman inyeksion esitmomasi, qulagda kiiylin
doermanin CM-ls avoz olmasi sikayatlori, xostonin
etdirilmasi. geyri-adi yiiksok soslo
Kimyavi terapiya danigsmaga mocbur edon
rejimi ohomiyyatli qulagin tutulmast hissi.
doracado zoiflomadiyi Esitmonin pozulmasi
halda stibho edilon aminoqlikozidlorin toplanmis
preparatin dozasinin dozasinin yiiksok olmasi
azaldilmasi, on genis zamani bag verir vo adaton
yayilmis yanasma geri-donmozdir.
dormanin gabulunu Bu dormanlarin miialico
haftads ti¢ dofoyo sxemindon ¢ixarilmasinin
bolmokdir. manfi naticolori ilo esitmo
Kimyavi terapiya pozuntulariin amolo golmasi
rejimi ohomiyyatli risklorini miigayiso etmok
daracads zaiflomadiyi lazimdir.
halda siibho edilon
preparatin gobulunun
dayandirilmasi
Periferik CS Piridoksinin Varamlo yanasi gedon
sinirlorin H dozasinin gilindslik xostaliklari (masalon, diabet,
zadolonmosi FQ maksimal dozaya [1V-infeksiyasi, alkoholizm)
S gadar artirilmasi (200 olan xastolor periferik
mq); neyropatiyalarin amala
KM MBT-nin CM-o qars1 golmosino daha meyllidirlor,
AMK tosdiqlonmis lakin bu gostorilon dormanlarin
M hossashg oldugu toyining oks gostaris deyil.
Ethio zaman inyeksion Neyropatiya geridosnmoz ola

dormanin CM-lo avoz
etdirilmasi.
Amitriptilin kimi
trigliserid
antidepressantlarla
miialiconin
baslanmasi

Kimyavi terapiya
rejimini ohomiyyatli
daracada zaiflomadiyi

bilar, lakin bazi xastalorin
vaziyyati dosrmanin miivaqqati
va ya tam dayandirilmasi
noticasindo yaxsilasa bilor.

Bu YT -Is olan xastalarin
aparilmasi elektromioqrafiya
olmadan klinik simptomlar
osasinda miimkiindiir'®
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halda siibho edilon
preparatin dozasinin
azaldilmasi.

5. Kimyavi terapiya
rejimini ohomiyyatli
daracada zaiflomadiyi

halda siibho edilon
preparatin gobulunun
dayandirilmasi.

Depressiya Sosial- 1. Antidepressantlarin Depressiyanin omalo golmasing
igtisadi gabulunun tokan veran amil kimi sosial-
sorait, baslanmasi iqtisadi goraitin ohomiyyatini
xronik 2. Kimyavi terapiya azaltmaq olmaz
xostoliklor rejimi ohamiyyatli Depressiya simptomlarinin
, CS, FQ, doaracads zaiflomadiyi qabariqlig1 miialico zamani
H, Eth halda siibha edilon doyiso bilor vo vorom

preparatin dozasinin terapiyasinin ugurlu olmasi onu
azaldilmasi. azalda bilor
3. Xostonin hoayatinin . Anamnezds depressiyanin
sosial-igtisadi soraitini olmasi bu dormanlarin toyini
yaxsilagdirilmasi. ticilin oks gostoris deyil, lakin
4. Qrup vo ya fordi bu xastolordo miialico zamani
psixoterapevtik depressiyanin amoala galma
seanslarin kecirilmosi riski yiiksok ola bilor
5. Kimyavi terapiya
rejimi shomiyyatli
daracads zaiflomadiyi
halda siibho edilon
preparatin gobulunun
dayandirilmasi

Psixoz CS 1. Siibho edilon Bozi xostolordo voromin
H dormanin gabulunun miialicosinin biitlin kursu
FQ qisa miiddoato (1-4 asnasinda psixotik
Etho hoafto) dayandirilmasi vaziyyatlorin miialicesi tolab

- psixozun
simptomlar1 aradan
qaldirilanadok .

2. Antipsixotik
dormanlarin
(galoperidol,
klozapin, tioridazin
(sonpaks), aminazin)
gobuluna baslanmasi.

3. Kimyavi terapiya
rejimi oshamiyyatli
doaracads zaiflomadiyi
halda siibha edilon
preparatin dozasinin
azaldilmasi.

4. Kimyavi terapiya

olunur.

. Anamnezds psixotik

voziyyatlorin olmast homin
dormanlarin toyinina aks
gostaris deyil, lakin
simptomlarin amalo golmasi
ehtimalin1 artira bilar.

Psixoz simptomlari miialico
basa catdiqda vo ya bu YT-ni
yaradan dormanin
dayandirilmasindan sonra
aradan qalxir.
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rejimi ochomiyyatli
daracada zaiflomadiyi
halda siibha edilon
preparatin gobulunun
dayandirilmasi.
Qicolma CS 1. Qicolmalar basa 1. Qicolmalar sleyhino
tutmalar1 H catmayana qodor dormanlarin gobulu adoton
FQ onlar1 térodon miialiconin sonuna vo ya
dormanlarin uzun- gicolmalara sabab olmasi siibho
miiddatli edilon dormanin gobulu basa
dayandirilmasi catana qodar davam edir.

2. Qicolma oleyhino 2. Ogor qicolmaya etibarli nozarot
terapiyanin olunursa va/ve ya qicolma
baslanmasi1 (masalon, oleyhins miialico aparilirsa
difenin, valproy anamnezdos qicolma tutmalarin
tursusu, olmasi gostorilon dormanlarin
benzobarbital, (CS, H, FQ) toyini ii¢iin oks
fenitoin). gostoris deyil

3. Piridoksinin 3. Anamnezds qicolma tutmalari
dozasiin giindslik olan xastalor voromin miialicasi
maksimuma zamani gicolmanin amolo
artirilmasi golmasing gors yiiksok risk
masalasinin nozardon grupuna daxil ola bilor.
kecirilmoasi (200 mq).

4. Kimya terapiyasinin
ohomiyyatli
komponenti oldugu
halda homin vo ya
asag1 dozada
dormanin gabulunun
borpa edilmaosi.

Allergik reaksiyalar vo fordi doziilmozlik

Anafilaksiya — dorman allergiyasinin on agir formalarindandir vo nadir hallarda bas verir.
Anafilaksiya allergenin daxil edilmesindon bir ne¢o doqiqe sonra amala golo biler vo asagidaki
simptomlara malikdir: sopmo, dorido qasinma, iirok bulanma, qusma, tonoffiis yollarinin
obstruksiyasi, stridor, fit ¢alan tonoffiis, dilin 6demi, bogazda «laxtanin» olmasi hissiyati, sasin
xiriltili olmasi. Bu simptomlar sok, qicolmalar vo ishal ilo miisayiot oluna bilor. Anafilaksiya
zaman1 hoyati ohomiyyat kosb edon funksiyalarin, tonoffiis yollarin kegciriciliyinin vo gan
dovraninin barpasi liglin tocili todbirlor goriilmoali, adrenalin vurulmali vo xostoyo pesokar
yardim gostorilmolidir.

Digor agir allergik reaksiyalar dorman gobulundan sonra bir neg¢o giindon, bir neco
haftoyadok amala galo bilor — sopma, hararat vo hepatit. Stivens-Conson sindromu nadir, lakin
agir YT-dir. Bu eritemanin agir formasidir vo epidermisin nekrozu vo 90% hallarda selikli
qisanin zadalonmasi ilo xarakterizo olunur.

Yuxarida geyd edilon allergik reaksiyalardan har hansi biri bas verdiyi zaman biitiin vorom
oleyhina dormanlarin gqobulu dayanasidirilmalidir. Allergik reaksiyalarin miialicasinde yuxarida
gostarilon adrenalindon basqa, kortikosteroidlor vo antihistamin preparatlardan istifado edilir.
Allergik reaksiyani hansi dormanin torotdiyinin miioyyan edilmasi ohomiyystlidir. Xostonin
voziyyati yaxsilasdigdan sonra antibakterial terapiya dormanlarini todricon olave edorok vo
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dozalan artiraraq borpa etmok lazimdir, bununla belo ehtimal olunan allergen ilkin (birinci)
toyin olunur («tohrik edici probay).

Gostorilon metodika anafilaktik reaksiya vermis VOD-o yaramir. Nadir hallarda
anafilaksiyaya sobob olmus dormani desensibilizasiya sxemi ilo, stasionar voziyyotdo vo
allerqologiya vo immunologiya sahasindo tocriibasi olan hokimin noazarsti altinda daxil etmok
olar. Desensibilizasiya yalniz miialico se¢imi mohdud oldugu zaman aparilir. Sopmo va yiingiil
qasinma ilo mohdudlasan yiingiil allerqik reaksiyalar zamani antihistaminlorin qobulu yetorli
ola bilar.

Miilayim allergik reaksiyadan sonra VOD-larin dozasinin barpasinin toxmini sxemi

Preparat Doza, mq giindo
1-ci giin 2-ci gilin 3-cii giin 4-cii giin
Izoniazid 25 50 100 5 mq/kq
Rifampisin 50 100 150 10 mqg/kq
Pirazinamid 125 250 500 25-30
maq/kq
Etambutol 100 200 400 20-30
ma/kq
Streptomisin 125 250 500 15-20
Kanamisin ma/kq
Kapreomisin*
Amikasin
Siprofloksasin 125 250 500 20 mg/kq
Ofloksasin 100 200 400 800 mq
Etionamid* 62,5 125 250 15 ma/kq
Protionamid*
Sikloserin 62,5 125 250 15 mq/kq
PAST 100  sohar, 200 | 500 sohar, 1000 | 2000 sahar, | 150 mg/kq
axsam axsam 2000
axsam

Qeyd: yuxarida gostorilon sxemi yalniz zoif vo ya miilayim allergik reaksiya vermis dormanlara
qars1 istifado etmok olar. Agir reaksiyalar zamani1 daha asagi dozalar vo daha uzun miiddst
orzindos istifads edilmolidir.

Elektrolit miibadilasinin pozulmasi

Qan zordabinda kaliumun vo maqgneziumun miilayim azalmasi 6ziinii biruze vermir, lakin
pozuntu darinlosdikca xastalordo yorgunluq, azsle agrilari, qicolmalar, ayaqlarda zaiflik, psixi
geyri-sabitlik, yanma vo qasinma hisslori vo hotda, husun pozulmasi amalo golir. Daha agir
pozuntular tetaniyaya, iflico vo hoyat ii¢iin tohliikoli aritmiyaya sobab ola bilor. Bununla slagoli
qusma vo/vo ya ishal noticasinds maye itiron, eloca do, inyeksiya soklindo VOD alan xastolordo
miintozom olaraq elektrolitlorin soviyyasinin yoxlanilmasi tovsiya olunur. Elektrolitlorin
itirilmasi adoton kapreomisinin gobulu ilo baglidir. Kaliumun (K+) vo maqneziumun (Mg++)
badon toxumalar1 terafindon itirilmasi onlarin qan zordabinda saviyyasinin azalmasindan
dofalarls ¢ox ola bilar.

Hipokalemiya (kaliumun zordabda 3,5 mekv/l-dan az olmasi) vo hipomagneziemiya
(magneziumun zardabda 1,5 mekv/l-dan az olmas1) adaton voroms goro miialico alan xastolords
miisahids olunur va asagida gostarilon sabablorin naticosindo olur:

» Aminoqlikozidlorin vo kapreomisinin boyraklors bir-basa zadoloyici tosiri;
» Qusma va ishal.
Hipokalemiya va hipomagneziemiya hallar1 olduqda asagidakilar edilmalidir:
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» Qusma vo ishalin mualicasi;

» Urok aritmiyasima sabob ola bilon dermanlarin qobulunun miimkiin qoder dayandiriimasi
(mosalon, diqoksin, trisiklik antidepressantlar);

» Elektrolit balansinin shomiyyatli pozulmasi olan xastolordo EKQ-nin aparilmasi; QT
intervalinin uzunlugu artdig1 zaman biitliin sababkar ola bilon dermanlarin, o ciimolden
fliorxinolonlarin,  qaloperidolun,  flukonazolun = vo  sisapridinin  gobulunu
dayanagidirilmast.

Hipokalemiyanin vo hipomaqgneziemiyanin miialicosi:
Elektrolit defisiti oleyhino dormanlarin peroral toyin edilmasi daha mogsadouygundur:
» Yiingiil elektrolit pozuntulari zaman1 maqnezium va kalium torkibli dermanlarinin toyin
ediolmasi;
» Aminoqlikozidlorin vo ya kapreomisinin qobul kursu miiddstinds kalium vo magnezium
preparatlarinin verilmasi tolob oluna bilor;
» Hipokalemiya yalniz maqnezium defisiti aradan gétiiriilondon sonra miialico olunur.

Elektrolitlorin barpasina baglamazdan avval boyroklorin normal foaliyyst gostordiyine amin
olmaq lazimdir. Boyrok ¢atismazligl olan xastolors elektrolitlorin defisintini aradan galdirmaq
moqsadilo istifado olunan preparatlar1 asagi dozalarla toyin etmok tovsiyo edilir. Kalium vo
maqgnezium preparatlarini peroral vo ya vena daxili toyin etmok olar. Miimkiin qador kalium
pohriz va ya torkibinds kalium duzlari olan (kalium-normin, rehidron) peroral dorman vasitslori
ilo tomin edilmolidir. Asparkam, panangin vo kalium orotat asagi dozali oldugu {igiin bu
maqsads uygun deyil.

Vena daxili preparatlarin toyin edilmasi xastodo mads-bagirsaq pozuntular1 vo ya kalium
defisitinin yiiksok oldugu zaman tovsiya olunur. Infuziya vasitosi ilo defisitin aradan
gotiirlilmosi zaman1 qanda elektrolitlorin koskin artmasi riski var. Vena daxili iisul se¢ildikdo
giindolik doza bir ne¢o yero boliinmoli vo iirok ritmino vo gan tozyiqino nozarot edorok
elektrolitlor miimkiin qodor yavas-yavas yeridilmalidir.

Aminoqlikozidlor va kapreomisin tasiri naticosinda kiillii miqdarda kalium itirildiyi zaman
kalium qoruyan diuretiklor (spironolakton, triampur vo ya amilorid) yardimgi terapiya kimi
istifada edilo bilor. Kalium preparatlarinin vo kaliumqoruyan diuretiklorin eyni vaxtda toyini
zamani hiperkaliemiya riski oldugu iiciin ehtiyatli olmaq lazimdir.

Hipomagnezimiya tez-tez hipokaliemiyaya vo hipokalsiemiyaya sobab olur. Hipokaliemiya
(eloco do, hipokalsiemiya) adoton yalniz eyni zamanda hipomaqneziemiyanin miialicasi ilo
korreksiya olunur. Magneziumun qan zardabinda soviyyasi iimumi maqgnezium saviyyasini
homiso oks etdirmadiyi iiclin maqnezium saviyyasi normal oldugu halda belo hipokalemiya
zaman1 magnezimun tayini talab olunur.

Kaliumun defisiti

Normada gan zardabinda kaliumun saviyyesi — 3,5- 5,0 mekv/1 toskil edir.

Kalium catigmazliginin osas olamatlori spesifik deyil. Miilayim defisit zamani1 zoiflik,
mialgiya miisahido olunur, agir hallarda tonoffiis zoifliyi vo iflic miimkiindiir. EKQ-do T
disciyinin soviyyesi azalir, U disciyi hiindiirlosir, ST seqmenti asagi olur vo QT intervali uzanir,
modacik ekstrasistolalart miimkiindiir.

Kalium defisitinin aradan gotiirilmasi ti¢iin peroral gobul vo pohriz toyin olunur:

+ Kalium xlorid mahlul vo adi tabletlor formasinda toyin edils bilar;

* Giindalik dozani 2-3 dafaye gobul etmok olar;

* Pohrizo banan, portagal, pomidor, qreypfrut sirasi, dorisi ilo qizardilmis kartof, meyvo
qurusu kompotu, noxud s1yiqlar1 vo sorbalari, kasmik oslave etmok olar.

Vena daxili:
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* Yeridilon kaliumun hocmi saatda 20 mekv-don artiq olmamalidir. 1 q KCI 13,3 mekv-2

barabordir;

e Adoton 1 litr 0,9%-li NaCl-da 40 mekv, maksimal 60 mekv/l, KCI torkibli mahluludan

istifada olunur.

40 mekv KCI torkibli 1 litr mohlul hazirlamaq tigiin 7,5 ml 4% KCI mohlulunu 11 0,9%-li
NaCl moahlulunda hall etmoak lazimdir.
60 mekv KCI torkibli 1 litr mahlul hazirlamaq ti¢iin 12,25 ml 4% KCI1 mohlulunu 11 0,9%-li
NaCl mohlulunda hall etmok lazimdir.
Kalium soviyyasine nazarat tezliyi vo onun barpasi sxemi

Qan zordabinda | KC1 yeridilon miqdar1 (mekv vo | Nozaratin tezliyi (qusma vo ishal
kaliumun  soviyyssi | ya g-1a) zamani — daha tez-tez)
(mekv/I)
3, 7 vo daha ¢ox Hor ay
3,4-3,6 20 - 40 mekv (1,5-3,0 q) Hor ay
3,0-3,3 60 mekv (4,5 q) Iki hoftodon bir
2,7-2,9 80 mekv (6,0 q) Hor hofto
2,4-2,6 80 - 120 mekv (6,0- 9,0 q) Hor 1 - 6 giin
2,0-2,3 60 mekv (4,5 q) v/d har 6 - 24 saat
vo 80 mekv (6,0 q) peroral
2,0 - dan az 60 mekv (4,5 q) v/d vo 100 mekv | Vena daxili intensiv infuziya
(7,5 q) per oral. Qanda kaliumun | zamani har 6 saatdan bir.
soviyyosi 2,4 mekv/l-don artiq
olana qodor infuziyalar1 davam
etdirmoak.

Elektrolitlorin dozas1 adston milliekvivalentlordo (mekv) gostorilir. 40 mekv kalium
toxminon asagidakilarda var:

3,9 g kalium asetat

4,0 g kalium bikarbonat

3,0 g kalium xlorid

4,3q kalium sistrat

9,4q kalium glukonat

5,4q birasasl kalium fosfatda

3,5q ikiosasl kalium fosfatda

Kalium asetat, bikarbonat, xlorid, sitrat vo qlukonat per oral toyin edilo bilor. Infuzion
avazedici terapiya ti¢lin kalium xloriddon, asetatdan vo fosfatdan istifado olunur. 10 ml 10%
kalium xloridde 1 q va ya 13,3 mekv kalium olur.

Magnezium defisiti

Normada magneziumun gan zaordabinda soviyyasi — 1,5- 2,5 mekv/1 togkil edir.

Per oral gabulu ii¢lin magnezium qlukonat va ya oksid istifado olunur.

Miixtalif dorman vasitalorinds maqnezium elektrolitinin miixtalif miqdart olur. Giindalik
dozanin hesablanmas: ii¢iin 400 mq tabletdo 240 mq elementar magnezium oldugunu giiman
edilir. Istifado edilon preparatda elementar magneziumun dozasi daha az olarsa, tdvsiya olunan
dozani alde etmak iigilin tabletlorin saymi artirmaq olar. Giindslik doza 2000 mq oldugda onun
vena vo ya 9zalo daxili yeridilmasi daha rahat ola bilor.

Vena daxili istifado:

» Maksimal konsentrasiya: 5 q (25%-lik 20 ml MgS04 mohlulu) vo ya 40 mekv Mg 11

0,9% NaCl va ya 5% qliikoza mohlulunda;
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» Dogigodo 150 mg-dan (yuxarida qeyd edilmis mohluldan 30 ml) artiq daxil etmok
yolverilmozdir;

» Voziyyaet tacili deyilsa: azaladaxili 100 ml 0,9% NaCl va ya 5% qliikkoza mahlulunda 2 q
(8 ml 25% MgSO,4 mohlulunda) vo ya 16 mekv Mg 1-2 saat orzinds, 250 ml-lIs 4 q (16
ml 25% MgSO, mahlulunda) va ya 32 mekv Mg 250 ml 0,9% NaCl mahlulunda va ya
5% qliikoza mohlulunda 2-3 saat orzinda.

Ozalo daxili:

» 19 (25% — 4 ml) MgSOy4 hall etmadan har 6 saatdan bir azals daxiling;

» Magneziumun v/d yeridilmasi ilo miigayisads istiinliiyli yoxdur;

» V/d va ya per oral verma miimkiin olmadiqda istifads olunur.

Magneziumun soviyyasino nozarat tezliyi vo barpa edilmosi sxemi

Qan zordabinda magneziumun | Borpa iiclin  tolob olunan | Nozarot tezliyi
soviyyasi, mekv/l miqdar (mg-la, tam giindalik
doza)
1,5 vo ya ¢ox Talob olunmur Hor ay
1,1-14 1000 mg - 1200 mq (8-9.6 | Hor ay
mekv) per o0s
0,8-1,0 2000 mq (16 mekv per os vo | Hor 1 - 2 hofto
ya 9/d)
0,8-don az 3000 mg - 6000 mqg (24-48 | Hor 1 - 6 giin
mekv v/d vo ya o/d)

Kalsium defisiti

Hipokalsemiya (kalsiumun gqan zordabinda soviyyesinin 8,5 mq%-dan az olmasi)
yorgunluq, azalo zaifliyi, bozi azalolords qic olma, saciyyovi olaraq agiz otrafin, biloklords vo
ayaqlarda olan keyimo vo batici hisslorlo tozahiir edir. Agir hallarda qicolmalar, azalolorin
hipertonusu, hamar ozalslorin spazmi, o ciimlodon larinqospazm miisahids olunur.

Kaskin hipokalsemiya simptomlar1 omalo goldikdo 10 daqiqe arzinds vena daxili 2q kalsi
qlukonat (180 mq elementar kalsi vo ya 20 ml 10% kalsi qlukonat mohlulu) yeridilmalidir,
sonra 1s9 4-6 saat orzindo vena daxili 6q kalsi qlukonat (500 ml 5% dekstroza mohlulunda)
toyin edilmolidir. Todricon vena daxili tisuldan peroral iisula kegmok lazimdir. Peroral
preparatin ilkin dozas1 1-2 q elementar kalsi giinds 3 dofs togkil edir. Uzun miiddstli miialica
zamani adaton doza 0,5-1,0 q per os gilinds tli¢ dofo toskil edir.

Hipokalsemiyanin miialicasi zamani parallel olaraq hipokalemiyanin miialicosi do
apartlmalidir.

Zordab kalsisinin sixligin1 qiymetlondirarkon albuminin soviyyasinin asagi olmasmi da
nozoro almaq lazimdir (ionlasdirilmis kalsinin torkibino goro korreksiyanin aparilmasina
ehtiyac yoxdur). Zordab albuminin soviyyasi 4,0 q/100 ml-dan az olsa, zordab kalsiumun
imumi saviyyesini Ol¢lilmiis hocmoa onun sixliginin 4,09/100 ml-o godor ¢atismayan hor 1q
albumino 0,8mq/100ml olava edirlor. Hoqiqi hipokalsemiyani1 asagidaki diistur osasinda
miioyyan edirlar:

Hipoalbuminemiya zamani zardab kalsiumun hoqiqi soviyyasi = 0,8 x (4, 0 — oOl¢iilmiis
albumin) + 6l¢iilmiis zordabin kalsisi toskil edir.
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Kalsium hocminin 6l¢lilmasi tezliyi vo onun borpasi sxemi

Plazmada kalsiumun miqdar1 | Barpa {iciin tolob olunan kalsiumun | Nozarat tezliyi
(imumi soviyya | miqdari
hipoalbuminemiyaya diizolislolo)

8,5 mq/100 ml va cox (4,2 mekv/l -

don ¢ox)

75— 84 500 mq giindo 3 dofo hor ay
70— 74 1000 mq giindo 3 dofo 1 -2 hofta
7,0 — dan az dozanin 1000 mq giindo 3 dofoys | 1 —4 giin

gader azaldilmast ils v/d yeritmo

Hipokalemiya va hipomagneziemiya miialicasinds kalium qoruyan diuretiklorin istifadasi:
» Bozi diuretiklor kalium vo magneziumun bdyrokls badondon ifrazini azaldir:
o amilorid (5-10 mq giindo)
o spironolakton (25-50 mq giindo)
» Adoton kalium vo maqgnezium preparatlarinin gobulunu davam etmok lazimdir, lakin
asagl dozada,
» Kaliumgoruyan diuretiklorin yanasi tosirlori: sidiya getmonin artmasi, dehidratasiya,
ginekomastiya (amilorid torafindon téradilmir), mada-bagirsaq traktinin qiciglanmasi

Olavs geydlor:

» Elektrolit tarazliginin pozulmasina tokan vera bilocok qusmanin vo ishalin miialicosi
miitloqdir.

» Ayri-ayr1 misahidolor gostorir ki, kapreomisin eleltrolit pozuntularina digor inyeksion
vasitolorindon daha tez-tez gotirir. Buna goro do kapreomisinin amikasino vo ya
kanamisino doyigdirilmasi nazordon kegirilmalidir (MBT-nin onlara qarsi hossasligini
itirmadiyi halda).

» Elektrolitlorin soviyyosino nozarot vo onlarin itkisinin borpa edilmasi inyeksion
terapiyanin (intensiv fazasinda) aparilan miiddotdo davam etdirilmolidir.

» Elektrolit pozuntular1 adoton onlar1 toradon inyeksion dorman vasitolori dayandirildigda
aradan gotiriliir. Dormanin gobulunun dayandirilmasindan sonra elektrolit pozuntusu
qaldig1 halda basqa sobablori axtarmaq lazimdir.

Hipotireoz

Qalxanvari vazin hormonlariin defisiti yilingiil simptomlardan (quru 6skiirak, yorgunluq
hissi, yuxululuq) daha qabariq (lisiitmo, dorinin qurulugu, saglarin sinmasi, qabizlik, udqunma
zamanit diskomfort) simptomlara qadar tozahiir edo bilor, bazi hallarda iso depressiya vo
psixozlarla miisahido oluna bilor. Miiayine zamani qalxanvari vozin bdyilimosi vo votor
reflekslorinin longimasi miisyyan edilir. Ilkin hipotireoz diagnozu qan zsrdabinda tireotrop
hormonunun (hipofizin qalxanvari vozin hormonlarinin ifrazin1 giliclondiron hormonu)
saviyyasi 10,0 ME/ml-don artiq olduqda tasdiqlonir.

Tioamidlor (etionamid, protionamid vo PAST) qalxanvari vozdo hormonlarin sintezini
zaifladir. VOD naticosindo oksor hipotireoz hallar1 iki dorman eyni zamanda toyin olunduqda
omalo golir. Hipotireozun digor sobablarine yod c¢atigsmazligi, bazi digoer preparatlarin qobulu
(masalon litly, amiodaron), daha ovval yod izotoplari ilo aparilan miialico, hamilolik zamani
qalxanvari vazin disfunksiyasi, Xosimoto xastaliyidir.

Hipotireozun digor sobablorinin istisna edilmesindon sonra levotiroksini toyin etmok
lazimdir - minimal dozadan TTH-1n saviyyasinin 10 mBV/ml soviyyasina ¢atana qodor. VOD-
lorin gobulu ilo bagli olan hipotireoz yaxsi nozarot olunur vo tiamidlordon (Eth, Pth) vo ya
PAST-dan miitlog imtinan1 tolob etmir. Qalxanvari vozin disfunksiyas: voromin miialicosinin

86



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

kursu basa gatan kimi aradan qalxir vo hormon avazedici terapiyant imumi qayda ilo aparilmisg
miialico bitdikdon bir ne¢o ay sonra dayanasidirmagq olar.

Dispepsiya

Mado-bagirsaq torafindon VOD-lorin gobul edilmomosinin klinik tozahiirlori miixtolifdir:
tirokbulanma vo kopdon baslayaraq davamli abdominal agrilara qodor. Zsif simptomlar, o
climlodon, iirok bulanma, tez-tez olan yumsaq nacis, adoton miialico baslandigdan ilk bir nego
ay orzindo miisahido olunur. ©sason qastrit qeyd edilir, xiisusilo avvallor voromdon miialico
alanlarda. Qastrit simptomlarina daxildir: epigastral nahiyyado yanma vo diskomfort hissi,
agizda tursulug. Simptomlar sohorlor vo qida gobulundan ovval koskinlogir. Moado xorasi
olamatlorine yemokdon sonraki koskin agrilar, ganli qusma vo/ve ya melena daxildir. Uzun-
miuddoatli miialico zamani antibiotiklorin mado mikroflorasina olan tesirine goro yaglarin
sovrulmasi vo laktozanin qobul edilmomasi slamatlori amolo golir. Hordon kifayat qodor giiclii
olan MB spazmlari selikli qisa altinda klofamin kristallarinin toplanmasindan bas vers bilar.

MB simptomatikasi oan ¢ox PAST (xastolorin 1/4-do iirok bulanma, Y% - ishal), etionamid
(protionamid), klofaizimin, izoniazid, etambutol vo pirazinamid gobulu zamani olur. Agir
tirokbulanma vo qusma hallar1 hepatit olamotlori do ola bilor. Ishalin infeksion sobablorina
stibho edildikdo C. difficile vo homin orazi li¢lin spesifik patogen mikroorqanizmlora gors
miiayinalor tolob olunur. Qastritin digor sobabkarlar1 H. pylori, siqaret vo alkoholdan sui
istifado, bozi dormanlarin gobulu (qeyri-steroid iltihab oleyhino dormanlar, aspirin,
kortikosteroidlor) da ola bilor. MB pozuntularinin erkon simptomlarint minimuma endirmak
olar. Dispepsiyanastin profilaktikasi {i¢iin etionamidin (vo ya protionamidin) gabulunu 250-500
mgq kigik dozalardan baslayirlar va bir-iki hofto orzindo tam dozaya qodor artirirlar. Simptomlar
qidanin tez-tez vo dermanlarin geco vaxti qabul edilmasi ilo ylingiillosdirils bilor. VOD gabulu
ovval askarlanmis gastriti olan har xastodo, Hp-blokatorlart ilo miialico baglamaq lazimdir.

Qastritin artiq ilkin simptomlar1 miisahido edildikdo foal miialico olunmalidir. Miialico
kursunun baglanmasindan bir ne¢o hafts dnco simptomlarin yiingiillosmasinin tomin edilmasi
vacibdir. Qusma oleyhino vo antasid vasitolorindon ehtiyac olanda istifado etmok lazimidr.
Antasidlori vorom preparatlarinin gobulundan {i¢ saat ovval vo ya sonra istifado etmok lazimdir
clinki onlar fliiorxinolonlarin sovurulmasini pozur. Xostonin voziyyoti bir ¢ox halda Hy-
blokatorlar1 vo ya proton pompasinin inhibitorlar1 ilo miialicasi naticosindo asasl yaxsilagir.

Aradan galxmayan MB simptomlar: oldugda onlarin digor sabablari barado do diisiinmoak
lazimdir. Hj-blokatorlar1 ilo miialico fonunda dispepsiya olamaotlorinin galmasi hallarinda
helicobacter pylory-ys géro miiayino vo adi tonoffiis (ureaza) smmagmni aparmaq lazimdir.
Miisbot noticolor zamani helikobakteriyyaya qarst ic komponentli miialiconin aparilmasi
mogsadouygundur.

Qusma vo ishal elektrolitlorin kiillii miqdarda itirilmasina gatirdiyino gors badonin
dehidratasiyas1 vo elektrolitlorin saviyyasini dyronmak va tolob olunduqda itkilori boarpa etmok
lazimdir. Yalmiz agir YT-lor zaman1 VOD-larlo miialics rejimini doyisdirmak olar. Etionamidin
vo ya PAST-in miivoqqati dayandirilmasi (vo ya dozanin azaldilmasi) simptomlarin aradan
galdirilmasiin effektli yolu ola bilor. Kaskin qastrit vo/vo ya modo xorasina siibholor oldugda
xastoni tacili hospitalizasiya etmok vo endoskopik miiayine aparmaq lazimdir. Agir qusma
hepatitin ilk tozahiirii ola bilor, buna gora bels halda gara ciyar sinaglarini aparmaq lazimdar.

Uzun-miiddatli ishal PAST-1n birbasa tosirindon ola bilor, bundan basqa istonilon antibiotik
spastik agrilar, ishal vo kop ilo miisahido olunan bagirsaq florasinin pozulmasina sobab ola
bilor. Ishala gotiron VOD-in miialicodon c¢ixarilmasi miimkiin olmadigi halda loperamid
(imodium) toyin etmak tdvsiya olunur: boyiiklor 4 mq bir dofs, sonra har nacis ifrazindan sonra
2 mq giindo 16 mg-a qodor. Miialico ndvlerinin genis yayilmislarindan biri do torkibindo
bagirsaqda olan bakteriyalarin canli kulturasi olan (masalon, laktobakterilor, asidobakterilor vo
digor oxsar mikroorqanizmlor) dormanlarin istifadosidir. Bu preparatlarin  effektivliyi
mohduddur. Adsorbentlordon (kaolin, komiir, pektin, polikarbofil) istifado etmok lazim deyil
¢linki onlar VOD-larin sovurulmasini azaldir.
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Qaraciyor zodolonmolori

Odobiyyatin sistematik tohlili VOD ilo miialico zamani ilk 3-4 ay orzindo garaciyor
zadolonmasinin 2-28% saviyyesinde oldugunu gostorir. VOD-lo miialico zamani qaraciyorin
zadolnmosinin soviyyesi miixtalif ola bilor — transaminazanin foalliginin artmasi kimi ytingtl
formadan tutmus qaraciyor catismazligina qodor ola bilor. Qaraciyorin transplantasiyasi
imkanlar1 olmadig1 halda qaraciyor ¢atismazligir 6liimo sobab ola bilor. Hepatitin sociyyovi
xlisusiyyatlorino iirokbulanma, qusma, dorinin, selikli qisalarin saralmasi, goz skleralarin
saralmasi, sidiyin tiindlogsmasi, nacisin rongsizlosmosi vo istahanin azalmasi aiddir. Hepatit
pirazinamid (xiisusilo etambutol ilo birgs qabul edildikds), izoniazid, rifampisin (az toksikdir,
birgo qobul zamani digor dormanlarin toksikliyini artirir), etionamid vo PAST torofindon
toradilo bilor.

Vorom 0zl do hepatitin sobabi ola bilor, mosalon, miliar formada. Yaslilarda, qadinlarda,
gidalanmasi1 vo monimsomsa proseslori pozulmus insanlarda, 1iV-o yoluxmuslarda vo avvaldon
qaraciyar xastoliyi olmus insanlarda qaraciyarin zodolonmaosi riski daha yliksokdir.

VOD-lo miialico zamani qaraciyosrin miintozom yoxlanilmasi tolob olunur. Miialiconin ilk
aylarinda qan zordabinda ciizi vo kegici transaminaza artiminit miisahids etmak olar. Kliniki
ohomiyyat kosb edon hepatito daimi simptomatika xasdir, diaqnoz iso transaminazanin vo ya
bir-basa bilirubinin artmasi ils tasdiqlonir. Transminazanin cuzi artmasi yolverilondir. Adaton,
mialico transaminzanin soviyyosinin normadan 3-4 dofoyo qodor artmayinca dayandirilmur.
Transaminazanin soviyyasi normadan 5-10 dofo artigda VOD qobulu dorhal dayandirilir vo
xosta tolob olunduqda xostoxanaya gondorilir. Transaminazanin 10 dofodon ¢ox artmasi nadir
hallarda bas verir (1/1000) lakin, Oliim soviyyesi yiiksokdir 2-3%. Qaraciyorin koskin
catismazligl zamani iso letalliq soviyyasi 90%-don ¢oxdur. Klinik tozahiirlii hepatit diaqnozu
tosdiq edildikdon sonra VOD va digor hepatotoksik dermanlarin gobulu dorhal dayandirilir.
Hepatitin omalo golmasinin digor sobablori do dyranilmalidir.

Transaminazalarin soviyyasi normallasdiqgdan sonra VOD terapiyasi barpa olunmalidir, bu
halda hor 3-4 giindon bir yeni dorman slave olunur vo har yeni preparatin slavasindon avval
transaminazanin soviyyosi yoxlanilir. Hepatito sobab oldugu ehtimal olunan preparat
dayandirila bilor. Bu halda onu daha az hepatotoksik dormanlarla ovoz etmoyo ¢alismaq
lazimdir. Miialiconin yenidon baslanmasi zamani hepatito sabab olan preparatlart on son toyin
etmok lazimdir. Hepatito sobab olan preparat konkret xostonin miialicosindo ohomiyyat kosb
etdiyl zaman onu asag1 dozalarda toyin etmok olar.

Boyraklorin zadolonmasi

Boyraklorin zodslonmasinin yiingiil tozahiirii VOD-lars spesifik deyil. Agir zodslonmalara
xas olan simptomlara aiddir: oliquriya vo ya anuriya, siskinlik, anasarka, tongnafaslik, vo, eyni
zamanda, psixikanin vo davranisin doyismosi, husun pozulmasi (yuxululug, husun qarisiq
olmas1) va ya serozit. Nefrotoksikliyin miioyyan edilmesinin on yaxsi tisulu kreatininin qan
zordabinda olan saviyyesinin ilkin soviyyo ilo miigayisasidir. Buna gora do har ay kreatinin
analizin toyin edilmosi tovsiya olunur, xiisusilo VOD-lorin parenteral yolla toyini zamani (bu
onlarin simptomsuz nefrotoksik tesirini miioyyon etmays imkan verir). VOD-lordon kaskin
boyrok catigmazligina sobab ola bilon preparatlar - streptomisin, amikasin, kanamisin vo
kapreomisindir. Boyrok catismazligi (BC) digor dorman vasitalordon ds yarana bilor, masalan,
geyri-steroid iltihab oleyhino dorman vasitolori, APF inhibitorlari, sulfanilamidlor, diuretiklor.
Homginin sepsis vo vaskulitlor kimi yanasi gedon xostoliklordo BC-o sobob ola bilor. BC
ehtimali yashlarda, miialiconin ovvalinds artiq bdyraklori zodolonmis vo digor agir yanasi
xostoliklori olan xastolordo daha yiiksokdir.

Nefrotoksik tasir riskini olave maye gabulu vo ya parenteral miialico qabul edon xostolordo
nefrotoksik tosiro malik dormanlarin gobulunun dayanasidirilmas: ilo olde etmok olar.
Miialicadon ovval BC miioyyon edilmis biitiin xastolords kreatinin klirensi asasinda VOD-lorin
dozalarinin uygunlasdirilmasint aparmaq lazimdir. Tursu-golovi vo elektrolit balansinin
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pozulmasinin BC-nin agir naticalori oldugu tigiin, kreatinin vo/va ya sidik covhari soviyyasinin
artmasi askarlandigda qanin biokimyovi analizi aparilmalidir. Kretinin vo/vo ya sidik
covharinin soviyyesinin cuzi artmasi zamani parenteral terapiyant davam etdirmak olar. Toksik
tosirin azaldilmasi {iclin dozani azaltmaq vo preparatin daxil edilmasi intervalini artirmaq olar.
BC-nin bazi hallarinda inyeksion dorman vasitasinin haftads {i¢ dofa verilmasina kegmak olar.

Agir BC zamani parenteral miialiconi tam dayandirmaq vo miitoxassis nefroloq colb
edilmoklo miialicanin davam etdirimasi masalasini hall etmak lazimdir. Belo hallarda BC-nin
digor sobablorini do nazors almaq lazimdir.

Rifampisin gebulu zamani sidiyin qirmizi vo ya gohvayi rong almasi tez-tez miisahido
olunur. Xoastoloro belo olamatlorin ola bilocoyi hagqinda avvelodon molumat vermok lazimdir.
Belos hallarda dozalarin uygunlasdirilmasi tolob olunmur.

Stimiik-ozala sistemi torafindon simptomlar

Vorom xastalorinin miialiconin ilk aylarinda pirazinamidin, fliiorxinolonlarin vo tiamidlorin
yanag tosiri kimi kecici artralgiyalar, artritlor vo azalo agrilar1 miisahids olunur. Z vo CM-lo
miialico zaman1 xostolorin Y4-do artralgiya vo mialgiya ola bilor. Bu olamatlor adoton iltihab
oleyhina dorman vasitslori ilo azaldila vo sonralar tam aradan qaldirila bilor .

Miialico baslandigdan bir neco ay sonra bozi oynaglarda davamli oynaq vo ozolo
simptomlar1 amolo golir. Podaqra vo oynaqlarin degenerativ xostoliklori eyni simptomlara
malik ola bilor. Simptomlar miisahido olunmadigi zamani hiperurikemiya miialico kursunun
doyisdirilmaesi ii¢iin asas deyil vo VOD qobulu dayandirildigdan sonra aradan qalxir. Osas
miialico vasitosi iltihab oleyhino dormanlarin gobuludur (indometasin 50 mq giinds 3 dofo,
sonra 25 mq; va ya ibuprofen 400-800 mq giinds 3 dofs; va ya naproksen 750 mq sonra 250 mq
giindo 3 dofs). Pirazinamid alan hiperurikemiya vo podaqraya sociyyavi olan artritli xostolords
allopurinolun istifadasi az tosirli oldugu {igiin tovsiys olunmur.

Sinir sisteminin zadalonmasi

VOD miialicasi zamani sinir sisteminin zodslonmasi tez-tez bas verir. Onlarin bir qismi
yiingiil ke¢ir, digarilori iso (esitma zodolonmalari) tadrican amals golir vo miialico olunmur.

Esitmonin zodolonmasi

Ototoksiklik V1l1-ci kalla-beyin sinir ciitiiniin zodslonmasi ils slagadardir, bu isa esitmonin
pozulmasma vo/vo ya qulaglarda kiiylin olmasina sobob olur. Yiiksok tezlikli kily adoton
esitmanin itirilmasi ilo naticolonir.

Bununla yanas1 vestibulyar simptomlar da (nistaqm, ataksiya, tarazligin itirilmosi)
miisahido oluna bilor. Belo simptomlar adoton toplam bdyiik doza aminoqlikozidlor vo/va ya
kapreomisin alan xostolordo miisahido olunur; klaritromisin do ototoksik tosiro malikdir.
Furosemidin gabulu, xiisusilo BC fonunda, dormanlarin ototoksik tosirini giiclondira bilor.

Esitmo pozgunlugu geridonmozdir. Lakin esitmo pozgunluguna sabab olan dormanin
gobulunun dayandirilmas: ilo garsisini almaq olar. VM-nin yiiksok davamliligi vo/vo ya
vaziyyati agir olan xastalords, esitmanin pozulmasina baxmayaraq inyeksion terapiyanin davam
etdirilmasi asas ola bilar. Bels hallarda aminoqlikozidlori kapremisinlo avoz etmok olar (VM-
nin ona qarsi hassasligt saxlanildigi halda). Elaca do, inyeksion preparatlarin hoftods ti¢ dofo vo
ya daha asag1 dozada verilmosini nozordon kegirmok olar.

Periferik sinirlorin zadalonmasi

Periferik sinir sisteminin zodolonmosino bir ¢ox VOD sobab olur, o ciimlodon,
aminoqlikozidlar, izoniazid, tiamidlor, fliiorxinolonlar, kapreomisin, sikloserin vo etambutol.
Sokorli diabet, 11V, alkoholizm, hipotireoz, diger derman vasitalarinin gebulu (mosalan, difenin,
amiadaron, dapson, bozi xor¢ong oleyhino dormanlar), homginin B qrup vitaminlorin vo fol
tursusunun catismazligi periferik neyropatiyalarin sababi ola bilor. Sinir kegiriciliyinin
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miiayinasi diagnostika standart1 ilo miioyyon edilmosino baxmayaraq, neyropatiya diagnozunu
klinik gostaricilor osasinda da qoymaq olar. Neyropatiyanin simptomlarina daxildir: adoton
asag1 otraflarda miisahido olunan hissiyatin pozulmasi (masolon, keyimo, iyno batma, yanma,
agr1 hissi, isti-soyuq hissinin itirilmosi) eloco do, yerimonin pozulmasi, zoiflomo, votor
reflekslorinin zoiflomasi vo ya olmamasi. Hordon hassasliq pozgunluglar1 yuxari otraflarda vo
bodonin digor hissalorinds do miisahido oluna bilor.

Piridoksinin profilaktik toyinindon basqa, xastolordo vitamin catigmazliginin qarsisini
almaq mogsadilo vitaminlorlo zongin qidalanma da tomin edilmalidir. Perifierik neyropatiya
diagnozu qoyuldugda onun miimkiin olan digar sobablorini yadda saxlamaq lazimdir.

Neyropatiyanin ~ simptomatik  mialicosino  daxildir:  fizioterapiya vo  trisiklik
antidepressantlar (oks gostoris olmadigi halda). Antidepressantlarin gobulu kigik dozalardan
baslayir, mosalon, 25 mq amitriptilin yatmazdan ovval, miialiconin naticosini on az1 bir hofto
gozlomok lazimdir. Effekt olmadigi halda dozani yatmazdan avvel 75 mq-a qodor artirmaq
lazimdir. Trisiklik antidepressantlarin tosiri olmadigir halda gabapentin tosirli ola bilor (400 —
1200 mq giinds ii¢ dofs). VOD-lorin parenteral gobulu zamani trisiklik antidepressantlarin
toyinindan avval elektrolitlorin saviyyasini do nazarotds saxlamaq lazimdir.

Qicolmalar

Qicolmalar bas beyinin patoloji elektrik aktivliyinin tozahiiriidiir. Diagnoz klinik
gostoricilor asasinda elektroensefaloqram aparilmadan qoyulur. Klinik simptomlara daxildir:
aura, husun itirilmosi, ozalolorin zoifliyi vo ya qeyri-iradi qisalmalari, sidiyin vo nacisin
saxlanilmamasi, tutmadan sonra husun pozulmasi va ya yuxululug.

Diagnoz qoyuldugdan sonra qicolmalarin soboblorini miioyyon etmok lazimdir. Onlara aid
ola bilar - sikloserinin, izoniazidin va fliiorxinolonlarin gabulu va infeksiya (o ciimlodon, MSS-
m voram zoadolonmasi), hipokalemiya, elektrolit tarazliginin pozulmasi, hipoksemiya, alkohol
abstinensiyasi sindromu, digor dormanlarin istifadesi (masalon, penisillin, trisiklik preparatlar),
uremiya vo qaraciyar funksiyasinin pozulmasi.

Miialicadon avval epilepsiyaya qarsit dorman vasitolorini gobul edon xastolordo tutmalarin
profilaktikasina daxildir - piridoksinin tayini (150-200 mq/giinds) va, elaca da, biitiin miialica
kursu boyu qan zordabinda preparatin konsentrasiyasina nazarat. Bu bozi tutmalar sleyhina
dormanlarin VOD-lorlo (izoniazid, sikloserin vo fliiorxinolonlar) qarsiliglt tosir yaratmasi ilo
baghdir.

Qicolma tutmalar1 oldugu zaman vo digor sobablor istisna edildikdo, epilepsiyaya qarsi
terapiyani baglamaq lazimdir. Siibho edilon VOD miialice rejiminin asas komponenti deyilss,
onun qobulunun dayandirilmasi vo digor preparatin toyini tolob olunur. Siibho edilon VOD
gabulunun dayandirilmasi geyri miimkiin oldugu halda, onun istifadesini xastonin epilepsiyaya
qars1 preparatlarin qabulu fonunda vaziyyati sabitlogdikdon sonra homin preparatin gebulunu
borpa etmoak olar.

Terapiyaya adoton daxildir: qicolmalara qarsi prepartlarin biri, mosalon, benzobarbital
(benzonal) — 0,1-0,2 q giindo 3 dofo yemokdon sonra; bariant — valproy tursusu, yemok
zamani vo ya dorhal sonra 0,3-0,6 q gilindo, sonra 1-2 hofto arzindos dozanin 0,9 - 1,5 g-dok
artirtlmasi ilo. Qicolmalara qars1 bels miialico voramin miialicesinin biitiin kursu zaman1 davam
edilmolidir. Miialico kursu basa ¢atdigdan sonra epilepsiayaya qarsi terapiyant dayanasidirmaq
olar.

Depressiya vo digor psixi pozgunluqlar

Depressiya — fordin normal fizioloji vo funksional faaliyyatini mohdudlasdiran miixtalif
simptomlarla sociyyolonir: keyfsizlik, sevimli mosguliyyotloro maragmn itmasi, giicsiizliik,
psixomotor reaksiyalarin zoiflomasi (nitq, diistinmo, horokat), yuxunun vo istahanin pozulmast,
gunahkarliq, slacsizliq vo limiidsizlik hissinin yaranmasi, fikrin camlosdirilmaesi gabiliyyatinin
itirilmoasi. Psixotik simptomlar vo 6ziino gost fikirlori do miimkiindiir. ©doton, iki vo daha ¢ox
hafts qalan simptomlara diqqet yetirilir.
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Sikloserin, izoniazid, etionamid vo amoksisillin/klavunat tursusu qobulu zamani xastalorin
ohval ruhiyyasi doyiso bilor, lakin depressiya ilk ndvbado sikloserinin gobulu ilo slagolondirilir.
Psixososial amillor (o climlodon, yoxsullug, sosial tocrid olunma, ailods zorakiliq), hipotireoz,
alkohol vo narkotik asililiq (o climlodon benzodiazepinlorin gobulu) da depressiyaya sobab ola
bilor. Miialico kursundan 6nco depressiv voziyyatlor daha ¢ox xronik xostolordo miisahido
olunur. Vorom xostolorinin sosial tocrid olunmasi, onlarda giinahkarliq vo soxsi chomiyyatsizlik
hissi kaskinlasir.

Depressiya zamani xostonin miialico yollarmin miioyyon edilmosi zamani depressiyaya
tokan veron digor, o climlodon, psixososial amillori do miiayino etmok lazimdir. ©nonovi
psixoterapiya iisullarindan istifado etmok lazimdir, o ciimlodon, dastok qruplari, tibb is¢ilorinin
intensiv miisahidoasi vo xastonin ailos iizvlorinin dostoyi asas rol oynayair.

Yiingiil hallarda antidepressantlarin qobulu yetorli ola bilor, masalon, MAO inhibitorlar
(iproniazid, nialamid, fenelzin va s.) va ya trisiklik antidepressantlar (amitriptilin, fluoksetin,
sertralin vo s.). Xostodo koskin aqressivliklo vo otrafdakilarin tohliikesizliyine tohliiko
yarandiqda, suisid meyllori amolo goldikdo, xastonin miisahidosino psixiatr colb olunmali vo
xostonin psixiatrik stasionara yerlosdirilmasi mosalosi noazordon kegirilmolidir. Davaml
depressiya sobabindon VOD-lorin gobulunun dayandirilmasi nadir halda giindoms golir.

Basagrilar

Lokal va yayilmig bagagrilar1 VOD-Is terapiyanin ilk aylar1 zamani bag verir. Psixi v sosial
problemlor basagrilarinin amolo golmosino tokan verir. Torkibindo sikloserin olan sxemlorin
istifadosi zamani, terapiyanin avvalindo omolo golon basagrisinin, yuxu pozgunluqglarinin
garsisinin alinmasi iigiin, ilkin olaraq asagi dozalar (250-500 mq) toyin olunur, sonra todricon
bir-iki hofto arzinds tam terapevtik dozaya qodor artirilir.

Adi basagrilar1 qeyri-steroid iltihab oleyhino dorman vasitalori ilo miialico olunur, onlarin
geyri effektivliyi zamani isa trisiklik antidepressantlar vo ya kombins edilmis dorman vasitalori
komok edir - kodein olavalari ilo iltihab aleyhina dorman vasitolori. Olduqca nadir hallarda
basagrilart ilo meningit 6zlinli biruzs verir vo bu halda toxiresalinmaz terapevtik todbirlor talab
olunur.

Psixoz

Psixozlar psixi proseslorin pozulmasini va ya otraf realligla slagonin itirilmasini oks etdiran
simptomlarla tozahiir edir. Esitmo vo gérmo halyusinasiyalari, paranoya, katatoniya, sayiglama
va davranig pozuntulari psixozlarin asas simptomlarindandir. Tibb isgilori psixotik voziyyatlori
miioyyon etmoayo qadir olmalidir, ¢iinki ilkin morhalslords psixozlar daha rahat miialico olunur.
Sikloserindan basqa izoniazid, fliiorxinolonlar vo tiamidlar psixozlara sabab ola bilar. Psixotik
olamatlors sosial vo psixoloji problemlar, hipotireoz eloce do digar preparatlarin (benzodiazepin
bozi antidepressantlar) yanasi tosiri, narkotiklorin istifadesi vo alkoholdan sui istifade sobab ola
bilor.

Piridoksinin profilaktik qobulu VOD-lorin yanasi tesirlorindon olan nevrotik vo psixotik
olamatlor riskini azaldir. Sikloserin gobul edonlor iigiin piridoksinin adi dozasi giindo 150 mq
toskil edir.

Psixoz diagnozu miioyyon edildikdon sonra VOD tosirindon basqa ona sabob olan digor
amillori do aydinlagdirmaq lazimdir. Psixiatrin moslohati vo gilindalik, daimi nozarat, suisid
ohval-ruhiyyesi vo otrafdakilara qarst zorakiliq meyllori kimi qabariq simptomlart olan
xostalorin iso xiisusi sobays yerlogdirmo masalasini holl etmok lazimdir. Psixozun miialicosini
on ilk simptomlar omolo golondo baslamaq lazimdir (mosslon, ilkin olaraq v/d 1-5 mq
halloperidol sonra daxili, yemokdon yarim saat avval, vo ya parenteral. Ilkin giindslik doza—
0,5-5 mq 2-3 dofaya, sonra tolob olunan terapevtik tosirin aldo edilmasi li¢lin dozanin todricon
0,5-2 mq artirilmasi (rezistent formalarda 2—4 mq artirilmasi); maksimal giindslik doza - 100
mqg, orta - 10-15 mq). Neyroleptiklorin istifadosi onlarmn YT-lorin miialicasi ilo miisayiat
olmalidir, oks taqdirds neyroleptiklorin Y T-lori miialiconi xastolor {igiin doziilmoz edir.
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Ilkin sabitlosma dovriinde sikloserin gobulu dayanasidirilmalidir vo psixoz olamatlori
itondon sonra asag1 dozalarla borpa edilmolidir. Bozi xostolor pis kegirdiklorine goro sikloserini
tokrar qabul edo bilmoyoacoklor vo belo hallarda miialico sxemina digor VOD-lori daxil etmok
lazimdir. Simptomlar kasildikden sonra psixozun miialicasini dayandirmaq olar. Sikloserinin
gobulu davam etdirilocokdirse, bozi xastolora veromin miialico kursu boyu antipsixotik
preparatlarin verilmosi tolob olunacaq. Belo hallarda psixozun miialicesini yalniz veromin
miialicosi basa ¢atdiqdan sonra dayandirila bilor.

Daride qasinma

VOD-Io miialico zamani dori qaginmalarina kifayot qodor tez-tez rast golinir. Onlar osason
tohliikali deyil vo ylingiil kecirilir, lakin xastalik harden aziyyatli vo hotta tohliikali do ola bilar.
Doari qasinmalari altinda gizlonan digor fasadlari qagirmamaq vacibdir — elektrolit tarazliginin
pozulmasi vo  periferik  sinirlorin  zodolonmasi. Doari  gasinmasit  kimi  YT-nin
yiingiinllogdirilmasinin asas yolu ona sabob olan preparatin dozasinin azaldilmasi vo sonralar
dozanin todricon borpa edilmosidir. Coadvoldo 1-ci sira VOD-lor ilo miialico zamani1 dori
reaksiyasina gora kosilmis terapiyanin barpasina dair sxem verilmisdir.

Agir dori reaksiyasina goro kosilmig kimya terapiyast kursunun barpasina dair toqribi sxem.

Giin Preparat Doza

1 H 0.050

2 H 0.300

3 RH Y hab

4 RH 1 hab

5 RH Tam doza

6 RH+Z Giindolik doza 5 + %5 hob
7 RH+Z Giindoslik doza 5 + 1hab
8 RH+Z Tam doza

9 RH+ZAE Giindoalik doza 8 + %5 hab
10 RH+ZAE Giindoalik doza 8 + 1 hab
11 RH+Z+E Tam doza
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Olavo 8: VOD-larin yan tosirlorini aradan qaldirilmasi zamani istifado edilon preparatlarin

siyahisi

Dormanin adi Formasi Dozas1
Albumin Flakon 20% - 50 ml
Almagel A Flakon 170 ml
Diklofenak Ampul 3mi
Essensiale H Ampul 5ml
Flukanazol Kapsul 150 mq
Heptral Ampul 400 mq
Imodium Tablet 2 mq
Indometasin Tablet 25 mg
Infuzol Flakon 500 ml
Lesponefril Flakon 100 mg
Lineks Tablet

Omeprazol Tablet 20 mq
Selemin Hepa Flakon 500 mi
Serukal Ampul 0,5%-2,0 ml
Silemaril Kancyn 140 mq
Suprastin Tablet imq
Transamin Tablet 5mq
Vitamin B kompleks Ampul 2ml
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Olava 9: Agciyoarlordan kenar voromin mialicasi

AKYV termini altinda voromin agciyor parenximasindan konarda lokalizasiya olunmus
miixtolif klinik formalar1 nozards tutulur. Bu formalart birlogdiron imumi x{isusiyyst onlarin
askarlanmasinin, diagnostikasinin vo miialicasinin toskilinde meydana ¢ixan ¢atinliklorlo
baglidir. Bu ¢atinliklor asagida goétarilon soboblorls baglidir:

1) Umumi tocriiba hakimlarinin va diger ixtisas hokimlorinin varomo gérs kifayat doracado
sayiqliginin olmamasi va bunun naticasi olaraq xastaliyin gecikmis morhalods agkarlanmast,

2) Agciyardon konar organlarda lokalizo olunmus vorom ocaqlarinin ¢atin agskarlanmasi vo
diagnozun doaqiqglasdirilmasi liclin yiiksok texnologiyali bahali miiayinae metodlarinin talob
olunmasi;

3) Zadolonma nahiyasinde VM-nin miqdarimin az olmasi (lakin miqdarinin azligina
baxmayaraq bu VM bir ¢ox hallarda agciyarlords toplanan VM-yas nisbaton daha giiclii dagidict
effekto malik olur);

4) Agciyardon Kkonar organlarinin mialico rejimlori vo miialiconin miiddati haqqinda
asaslandirilmis malumatlarin olmamasi.

AKV digor xiisusiyyatlorindon biri do onun agir formalarmin (veram meningiti)
immunodefisit hallar1 ilo six alagadar olmasidir. Oslinds varom infeksiyasinin disseminasiyasi
organizmin miidafio qiivvalarinin varam infeksiyasini lokallasdiraraq, onun ilkin ocaqdan digor
organ va sistemlora yayillmasinin garsisini ala bilmamasi sobobindan bas verir. Hazirda IiV-in
yayillmasi vo immunosupressiv terapiyanin genis totbigi bu 2 agir xostoliyin - vorom vo
immunodefisit hallarinin yanasi miisahido olunmasinin saviyyesinin artmasi ilo naticalanir.

AKYV varamlo iimumi xastalonmanin 25 %-ni taskil edir. 1IV-o yoluxmus veramli xastalor
arasinda AKV 50% toskil edir. Azarbaycanda 2008-2010-cu illards ilkin xastolor arasinda AKV
20.1% toskil etmisdir. Tlkin xastolor arasinda MSS-in voromi 1,5% toskil etmasi tosvis doguran
haldir.

Insan orqanizminds elo bir organ yoxdur ki, 0 voroma yoluxmasm, lakin AKV-nin daha
tez-tez tosadiif edilon formalar asagida gostarilonlordir:

o Periferik limfa vazilarinin voromi;

o Vorom plevriti;

° Voram perikarditi;

o Siimiik-oynaq sisteminin varami;

o Morkazi sinir sisteminin varami;

o Urogenital orqanlarin voromi;

o Abdominal voram (qarin boslugu orqanlariin voromi);
° Dari varomi;

. Goz varami.

Agciyordon konar organlarin vorominin agkarlanmasinin, diagnostikasinin vo mialicasinin
prinsiplori

Miiasir dovrdo AKV-nin agkarlanmasi prosesinds foal agkarlanmanin rolu vo xiisusi ¢oKisi
cox asagl soviyyoadadir. Kiitlovi skrininglor bu formalarin az yayilmasi ilo slagadar olaraq
effektsizdir, buna gora do miiracisto gors askarlanma istiinliik toskil edir.

Bu sababdan biitiin ixtisas hakimlarinin AKV-nin agskarlanmasinda rolu avazsizdir va bu
onlardan ciddi diqgst va Saristo tolob edir.

Askarlanma vo miiayina prinsiplori

Simptomlar: AKV-nin askarlanmasmin ilkin morhalesi iimumi vo yerli simptomlarin
giymatlondirilmasi vo xastolik tarixinin dyranilmasi ilo baslayir vo bu slamatlors asason vorama
slibho olub-olmamasi aydinlasdirilir.

Umumi simptomlara aid edilir :

- Horarat;
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- Umumi zoiflik;

- Doari ortiiyiiniin avazimast;

- Arnglama;

- Geco tarlomaloari.

Yerli simptomlar prosesin lokalizasiyasindan asili olaraq miixtalif vo ¢ox saylidir. Yerli
simptomlara asasan prosesin lokalizo olundugu orqanda agri1 vo homin organ va sistemlorin
funksional pozgunlugunun olmasi aiddir.

Anamnez. AKV-nin diagnostikasinda varomli xasts ilo tomasin va ya avvallor latent vo
ya foal formali varomla xastolonma haqqinda malumatin olmasi miithiim shamiyyat kasb edir.
Xastoalik manbayindo DD moévcudlugu vo ya yarana bilmasi iigiin risk slamstlorinin olmasi
hagda ehtimalin olmasi xiisusi digqat talob edon magamlardandir.

AKV-ys siibho yaradan asas magamlar codvaldo 6z oksini tapmisdir.

[1V- infeksiyasi

Xroniki limfadenopatiya (xtisuson boyun nahiyyasindo)

Ekssudativ plevritlor (plevral mayeds limfositlorin Gstiinliiyii ilo, VM-nin okmo tisulu ilo
asakrlanmamasi vo plevral voragalorin galinlagmasi ilo)

Oynagqlarin bir torafli iltihabr (VM-nin okma iisulu ilo agkarlanmamasi ilo)

Dos gofosi daxili strukturlarin calb olunmasi ilo miisayiat edilon onurga osteomieliti

Onurga beyni mayesindo pleositoz, yoni limfositlorin va ziilallarin artmasi, gliikoza vo
xloridlorin azalmasi

Perikard bosluguna namolum sobobdon maye yigilmasi, sixict perikardit, perikardin
kalsifikasiyasi

Kron xastaliyi vo amebiazin differensial diagnostikasi

Assit mayesinda limfositlorin istiinliyli ilo vo okmo miiayinasindos VM-nin askar
edilmomoasi ilo miisayiat edilon assit

Daimi, miialicays tabe olmayan piuriya

Xiisusi miiayino metodlar.. Diaqnostik miiayinolorin sonraki marholasindo xiisusi
instrumental vo laborator miiayina metodlarindan istifads edilir.

AKV-do bakteriya ifrazina nadir hallarda tosadif edildiyindon diagnostik mogsad ilo
miixtolif miiayino metodlarinin: rentgenoqrafik, bakterioloji, histoloji, biokimyavi, USM va
digor metodlarin birgo totbigi vacibdir. Bu kompleks miiayino naticasinda Xostaliyin
etiologiyasi, toradicinin xiisusiyyatlori, xastoliyin lokalizasiyasi, vorom prosesinin dl¢iisii vo
xarakteri miioyyan edilir. AKV yaranma ehtimali immun siteminin vaziyyati ilo six alagadar
oldugu iiciin 11V miiayinanin aparilmas1 zoruridir.

AKYV ila xastalananlarin xiisusi miiayinasi iisullarina dair tévsiyalar (Burean Tuberkulosis
Control New York City Department of Health and Mental Hygiene. Clinical Policies and
Protocols 4™ Edition March 2008 —na 2sason)
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Varamin siibha olunan Tovsiya edilon miiayins metodlar:
formalan
Simiik-oynag  sisteminin Rentgenoqgrafiya, siimiik vo oynaqlarn  MRT
Varami miiayinasi, artrosintez, siimiik toxumalarinin va sinovial
qisalarinin biopsiyasi
Voram meningiti Onurga beyinin punksiyasi, KT, MRT
Agciyar Bolgomin  induksiyasi,  bronxoskopik  miiayino
rentgenoqramlarinda kigik | vasitesilo bronxlarin yuyuntusunun VM-yo miiayinasi,
ocaqli doyisikliklor transbronxial biopsiya, modonin yuyuntu sularinin
miiayinaSi
Varom perikarditi Exokardiogramma, biokimyavi gostaricilorin

(laktatdehidrogenaza, ziilal, qliikoza, PH), hiiceyro
torkibinin,VM-ni tayin etmoak {i¢iin mikroskopiyanin vo
okma tisulunu tatbiqi ilo perikardin punksiyasi, perikardin
biopsiyasi
Periferik limfa vazilorinin Limfa voazilorinin nazik iynali vo ya ekssizision
(xtisusi  ilo  boyun limfa | biopsiyasi
vazilarinin) varomi
Varom peritoniti Qarin boglugunun USM vo ya KT miiayinesi, qarin
boslugunun biokimyavi gostaricilori -
ziilal, gliikoza, PH, hiiceyra torkibini voa VM-ni tayin etmok
tictin mikroskopik vo okmo {isulu ilo miayinalorin
aparilmast moqQsadilo garmn  boslugunun parasentezi,
peritonun biopsiyasi
Voram plevriti DQR, biokimyavi gostoricilor (laktatdehidrogenaza,
ziilal, gliikoza, PH), hiiceyro torkibini, VM tayin etmok
tictin mikroskopik vo okma tisulu totbigi mogsadilo plevral
punksiya, plevranin biopsiyasi

Miialiconin prinsiplori

1. Bozi prinsiplari nazors alinmagla AKV miialica rejimi AV miialica rejimi ilo eynidir.

2. AKV miialicasindo VOD-lorin intermitts edici rejimi tovsiyo edilmir.

3. Oksor hallarda DD spektrini toyin etmok miimkiin olmadigi tiglin 1-ci sira VOD ilo 6 ayliq
standart mialico rejiminin totbiqi tovsiyo edilir : 2HREZ/4HRE.

4. MSS-in, stimiik-oynaq sisteminin vorominin miialicasi zamani AV-nin miialicasina nisbatan
daha uzun miiddat tolob olunur.

5. Miialico osnasinda klinik, laborator vo instrumental miayinalorin naticasinds miisbot
dinamika agkar olunmadiqda DD varomin olmasi haqqinda qorar ¢ixarilir, “ugursuz miialica”
kimi qgeydiyyatdan kegirilorok mévcud miialico rejimina 3 adod 2-ci sira VOD-lar: inyeksion
preparatlar (Km, Am, Cm), fliiorxinolonlar (Lfx, Mfx) vo tiamidlor (Eto, Pto), slava edilarok
yeni rejimlo miialica tayin edilir.

6. VM-nin va onlarin DHT-nin tayini miimkiin oldugu hallarda “AV-nin kimyavi terapiyasi”
tizro Kklinik protokola osason, agciyordon Kkonar orqganlarin ayri-ayri formalarina
uygunhasdirilmig miialica rejimi tayin edilir.

7. Xiisusi hallarda (vorom meningiti vo perikarditi) VOD-lorlo yanasi qlukokortikosteroidlorin
toyini tovsiya olunur.

8. AKV-nin miialicasi zamani preparatlarin sorulmasinin zaif olmasi vo VM-nin DD olmasi
aparilan miialicoys qarsi orqanizmin verdiyi cavab reaksiyasinin zaif olmasi ilo naticalons bilar.
9. Kimyavi terapiyanin aparilma sortlorindon on vacibi preparatlarin giindslik dozalarinin
gabulunun nazarat altinda aparilmasidir.
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Miialiconin iimumi miiddaalari.

VM-nin AKV-in adi formalarinin MSS va siimiik-oynaq
dormanlara miialico rejimi sisteminin vorominin miialico
davamliliq tipi rejimi
Malum deyil®
I miialico kateqoriyasina 2SHREZ/1IHREZ/9HRE
Hossaslig miivafiq olaraq
saxlanilib
Streptomisina Il S miialico kateqoriyasina 2KmHRZE/1IHRZE/QHRE
qarst miivafiq olaraq
monodavamliliq
Mono-/ Il Hvayall R miialico Il Hvoya Il R miialico
polidavamli kateqoriyasina miivafiq olaraq kateqoriyasina miivafiq olaraq
CDD/GDD | IV/ 1V a/l IV G mialico IV/1IVallV G mialico
varami kateqoriyasina miivafiq olaraq kateqoriyasina miivafiq olaraq

Agciyardon konar lokalizasiyali voramin miixtolif formalari.

Varam limfadeniti

AKYV formalar1 arasinda voram limfadeniti on ¢ox tosadiif edon forma olub, biitin AKV
hadisalarinin 35%-ni taskil edir. Boyun va korpiiciikiistii limfa vazilori varam prosesino daha
cox coalb olunur, lakin, bunlarla yanasi patoloji proses qasiq, qoltugalti, dos qafasi, mezenterial
vo mediastinal limfa vozilorini do ohato edo bilir. Eloco do bir nego qrup limfa vozilori eyni
vaxtda vorom prosesina calb oluna bilor. Adston, xroniki boyiimiis, borkimis vo agrisiz limfa
vazilori agkar olunur. Zaman kegdikco limfa vozilorinin birlogsmis bork kiitlolori gozlo
goriinmoya baslayir. 1IV-o yoluxmus xastalords adaton bu morhalolords horaratin yiiksalmosi,
geco torlomolori vo ¢okinin azalmasi miisahido edilir. Xosto yanas1 olaraq IIV infeksiyasina
yoluxarsa, zodslonmis limfa vozilorinde VM-nin miqdar kifayat godor yiiksok Saviyyaya ¢atir
ki, bu da punksion biopsiyanin diagnostik effektivliyini artirir. Digor torofdon, bu, ART
fonunda immunitetin borpa olunmasmin iltihabi sindromu hesabina vorom prosesinin
kaskinlogmasino sobob ola bilor. Adekvat kimyavi terapiya aparilmazsa hiperplaziya olunmus
limfa vozilori yumsalmaya moruz qalir, bu zaman spontan olaraq igarisindan irinli eksudat xaric
olan fistula formalasir.

Varam limfadenitinin diagnestikasina dair tovsiyalar.
e Zodonmis nahiyanin: dos qofasi, bas, boyun, qarin boslugunun vo s. rentgenoqrami (KT vo

MRT miiayinasine istiinliik verilmokla);
e NIAB vasitasi ilo alinmis aspirasion materialin VM-nin askarlanmast iigiin bakterioskopik vo
okma miiayinasi;

* Miialico asnasinda miisbat dinamika miisahido olunmadig: hallarda miialica rejimins 3 2-
ci sira VOD olavo edilmolidir.
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e NIAB-mn noticasi moanfi oldugda bdyiimiis limfa vozilorinin ekssizion biopsiyasi
aparilmalidir;
e Biitiin hallarda asagidaki miiayinolor aparilmalidir:
v" Sitoloji miiayino (epitelioid hiiceyralori, goxniivali gigant Pirogov-Langhans

hiiceyralorini, kazeoz kiitloalori, histiositlori askarlamaq moaqsadi ilo);

Histoloji miiayina (kazeoz granulyomalar);

VM-ni askar etmok ii¢iin sentrafugalasma vo liiminessent ronglomays iistiinliik

vermoklos aspirasion materialin mikroskopiyast;

v" VM-ni askarlamaq va onlarin dormanlara hassashgimni toyin etmok mogsadi ilo
aspirasion materialin okma tisulu ilo miiayinasi;

v" Yuxarida gostorilon tsullarla miiayino monfi notico verorso aparilan
miayinalorin hossasligini artirmaq mogQsadi ilo miiayinonin PZR osasinda
molekulyar tisullar todbiq edilmoalidir.

v
v

Varam limfadenitinin miialicasina dair tovsiyalar.

e Fosadlagsmamis vorom limfadenitinin miialicosi iiciin AKV-nin adi formalarinda istifado
olunan miialica rejimi tovsiys olunur: 2HREZ/4HRE.

e Fosadlasmis vorom limfadenitinin (bir ne¢o grup limfa vozilorinin vorom prosesino calb
olunmasi, fistulalarin amolo golmasi, assitlo fosadlasmis mezadenitlor) miialicasinds 8 ayliq
miialico rejimi: 2SHREZ/1HREZ/SHRE tovsiys olunur.

e VVM-nin DD agkar olundugu halda miivafiq miialica rejimi tayin olunur.

e Vorom limfadeniti ilo yanasi IIV infeksiyasi miisahido olundugu hallarda antiretrovirus
preparatlar1 ilo miialico vorom oleyhino miialico baslandigdan 0,5-2 ay sonra tayin
edilmalidir.

Miivoffoqiyyatli miialico fonunda hiperplaziya olunmus limfa vozilorinin 6lgiistiniin
boyiimasi Vo ya yeni hiperplaziyalagsmis limfa vozilori miisahido oluna bilor, bu, miivagqgati
xarakter dasiyaraq Olmis VM-ya organizmin verdiyi immun cavabla olagadardir. Belo
reaksiyalar IBIS-in formalagmasi ilo olagodar olaraq IIV-o yoluxmus voromli xastolorin
antiretrovirus preparatlar ilo miialicasi zamani da miisahids oluna bilar,

Varam plevriti

Voaram plevriti voromli xastolorin 5%-do tosadiif edilir. Bu klinik forma vaoromin hom
birincili, ham da ikincili formalarinda miisahido edilir. Adaton Xastalik kaskin gedisatli olub,
oskiiraklo, plevral agrilarla, hararatlo vo tongnofaslik ilo miisayist olunur. Rentgenoloji olaraq
plevra boslugunda birtorafli, miixtolif soviyysli maye askar edilir. 20% hallarda eyni zamanda
agciyarlords infiltrativ doyisikliklor vo kavernalar miisahido edilir. Birincili vorom zamani
homginin dos qofosi daxili limfa vazilorinin bdyiimasi do agkar olunur. ©ksor hallarda plevral
varagalorin 1 sm-don artiq qalinlagmasi miisahido olunur. Xostoliyin baglamasindan 2 hofto
sonra plevral ekssudat limfositar xarakterli olur (90% hallarda limfositlor imumi leykositlorin
50%-don artigini togkil edir). Plevral ekssudatda qliikozanin miqdar1 adston normadan asagi,
pH iso turs reaksiyali olur. Plevranin empiyemasindan forgli olaraq vorom plevritinin adi
formalarinda VM-ni mikroskopik miiayinolords yalniz 5% hallarda, okma iisulu ilo iso 40%-
don artiq olmayan hallarda askarlamaq miimkiin olur. Kazeoz qranulyomalar1 askarlamaq
moqsadi ila plevranin biopsiyasi, tursuya davamli bakteriyalarin ranglonmasi va VM-nin okma
tisulu ilo askarlanmasi iisullarinin kombinasiyasindan ibarot miiayine 90% hallarda miisbot
notico verir. Tuberkulin sinaqlari xostolorin yalniz 2/3 hissasindo miisbot natico verir.
Limfositar mayedo ADA-nin soviyyssinin artmast (ADA>40U/L olduqda hassasliq 92%,
spesifiklik 90%) va eloca do IFN-gammanin soviyyosinin artmasi (hossasliq 89%, spesifiklik
97%) yiiksok diagnostik ohomiyyat kosb edir. Plevranin voromi zamani plevral ekssudat
miiayina olunarkan PZR-in hassasligi 80%, spesifikliyi iso 100% Saviyyasindo olur.
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Varam plevritinin diagnostikasina dair tévsiyalar
e Dos gofasinin rentgenoqrafiyasi, KT-na tstiinliik verilmaklo;
Plevral ekssudatin hiiceyra torkibinin miiayinasi;
Plevral ekssudatda VM-nin mikroskopiya va okma tisulu ilo miiayinasi;
Plevral ekssudatin biokimyaVi miiayinasi (qliikoza, pH, ADA, IFN-gamma);
Plevranin punksion biopsiyast:
o Kazeoz granulyomalar askarlamagq {i¢iin histoloji miiayino;
o Punksion materialdan hazirlanmis yaxmalarin tursuya davamli bakteriyalari
askarlamaq ti¢iin mikroskopik miiayinasi;
o Yaxmalarin VM-ys gora okma miiayinasi.

e Punksion biopsiyanin naticolori monfi olarsa, lakin plevranin varomino vo vya
badxassali zadalonmasine siibho qaldigda plevranin torakoskopik biopsiyasi tovsiya
olunur,

e Yuxarida gostorilon metodlar informativ olmadiqda voromi askarlamaq tiglin alava
olaraqg PZR miiayinasinin aparilmasi tovsiya olunur.

Varam plevritinin miialicasing dair tovsiyalar

e Voromin Kimyavi terapiyasi aparilmadan da bazon ekssudatin sorulmasi miimkiindiir,
lakin, bu hallarda tesadiif edilan residivlarin saviyyasi daha yiiksak olur.

e Vorom plevritinin miialicasi AKV adi formalarinda aparilan miialicays uygun apartlir.

o mialico rejimi: 2HREZ/4AHRE

e DD VM askar edildiyi hallarda miivafiq miialica rejimi toyin edilir.

e VOD-larin plevra daxiline yeridilmasi tovsiya olunmur.

e Plevral ekssudatin rezorbsiyast 6-12 haofto miiddstinds bas verir, buna goéra do onun
evakuasiyas1 yalnmz plevral bosluga toplanan mayenin miqdart ¢ox oldugda vo
tonoffiis aktinda kompression ¢atinliklor meydana ¢ixdigi hallarda gostorigdir.

e Nadir hallarda bronxopulmonal fistulalar, plevranin empiyemasi, fibrotoraks kimi
fosadlar formalasa bilor ki, bunlar da AV-nin carrahi miialicasino dair protokola
uygun xiisusi corrahi miialico metodlarinin tayinini talab edir.

Varam perikarditi

AKV-nin bu klinik formasi oksor hallarda 1IV-o yoluxmus xostolor arasinda, nadir
hallarda iso digor xostolordo miisahido olunur. Vorom perikarditi vorom infeksiyasinin
mediastinal limfa vozilorindon, agciyarlords vo onurgada olan ocaqglardan yayilmasi naticosindo
inkisaf edir. Long inkisaf edon formalarda adston perikard bosluguna toplanan mayenin tasiri
naticosindo tongnofaslik, periferik 6demlor soklinds iirok-damar pozgunluglart meydana g¢ixir.
Bozi hallarda xastalik kaskin baslayaraq 6ziinii yiiksok hararat vo iirok nahiyasinds gofil agrilar
ilo biruzo verir. Miiayino zamani bu xastolords iirok hiidudlarimin boyiimasi, taxikardiya,
perikardin stirtiinma kiiyii, parodoksal nabz (doarin nafasalma zamani A/T-in enmasi va nabzin
dolgunlagmasi), boyun venalariin genislonmasi kimi simptomlar miisahido edilir.

Diagnostika noqteyi-nazorindon perikardin biopsiyasi perikardial ekssudatin miiayinasine
nisboton  daha informativdir. Vorom  oleyhino  kimyoavi terapiya ilo  yanasi
gliikokortikosteroidlorin toyini Xastoliyin simptomlarinin daha tez itmasini vo perikard
boslugundan mayenin daha tez sorulmasini tomin edir.

Varam perikarditinin diagnostikasina dair tovsiyalar

e Dis gofosinin icmal rentgenoqrammasi, divararaliginin KT miiayinasine istiinliik
verilmoaklo;
¢ Exokardioqrafik miiayino;
e Perikardial punksiya va perikardial mayenin miiayinasi;
o Vorom perikarditi ii¢lin vorom plevritindo oldugu kimi hiiceyra
elementlorinin saymin artmasi vo qliikozanin miqdarinin azalmasi
xarakterikdir;

99



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

o mikroskopik miiayinalorin noticolorinin miisbot olmasi xarakterik
deyil;

o VM-nin okma tisulu ilo agkarlanmasi yalniz 25-50% hallarda miimkiin
olur;

Varam perikarditinin miialicasina dair tévsiyalar
e Vorom perikarditinin miialicasi AKV digor formalarinda oldugu kimi aparilir
o miialico rejimi: 2HREZ/4HRE

¢ VM-nin DD-g1 askarlandigi hallarda miivafiq miialico sxemi tayin olunur;

e Yaslh xostolora varom oleyhino terapiya fonunda sutkada 60 mq olmagla va 6-12
hofto orzinds dozani todricon azaltmagla (agor eyni zamanda perikardial ekssudatin
miqdar1 azalarsa) prednizolon tayin olunur;

e Xroniki konstriksiya inkisaf edorse, perikardin drenaj olunmasi vo Yya
perikardektomiya gostarisdir.

Siimiik-oynaq sisteminin varami

AKV-nin klinik formalar1 arasinda siimiik-oynaq sisteminin varomino 35% hallarda
tosadiif edilir. On ¢ox onurga, sonra isa iri oynaqlarin (bud-¢anaq vo diz oynaqlari) birtorofli
zodalonmasi vo digar stimiiklorin osteomieliti miisahidos edilir.

Spinal zadalonmolor arasinda onurganin dos hissasinin varomina daha ¢ox tosadiif
edilir. Bir gayda olaraq infeksiya fogoralorin 6n-daxili hissalorindon baglayaraq yaxinda
yerloson fogoraarasi disklora vo qonsu fogoralorin cisimlorine yayilir. Bu da 6z névbasinds
onlarin bir-birina par¢im olmasina vo onurganin oyilmasina (gibbus) sebob olur. Miialico
aparilmazsa vo ya gecikmis diagnostika oksor hallarda infeksiyanin otraf toxumalara
yayilmasina, paravertebral va ya bel oazalalori nahiyasinds absesin amala galmasi ilo naticalonir.
Xostolor zadalonmis nahiyads agrilarin olmasindan, @imumi intoksikasiya oalamatlarinin
miisahido edilmasindon sikayot edirlor. Cox vaxt onurga beyninin sixilmasmin noaticasinds
paraplegiya oslamatlori inkisaf edir.

[ri oynaglarm voromi siimiik-oynaq sisteminin voromi arasinda tosadiif edilmo
tezliyino géra 2-ci yeri tutur. On ¢ox bud-¢anaq vo diz oynaqlarinin varamins tosadiif edilir.
Xastolik yarimkoskin gedisata malik olub, oynaqlarda siskinliyin, agrinin olmast vo horoki
pozgunluglarla xarakterizo olunur. Siimiik toxumasinin osteomieliti bilok tunel sindromunun,
tendovaginit, {iz sinirinin iflici kimi agirlasmalarla miisayist olunur. Xroniki hallarda abseslorin
vo xarici irinli fistullarin formalasmasi1 miimkiindiir. Umumi simptomlar adoton miisahido
edilmir. Rentgenogramlarda otraf toxumalarin 6demlogmasi, 0Steoporoz v osteopeniya (stimiik
toxumasinin sixligimin azalmasi), oynaqarasi sahalorin daralmasi, qigirdaq sothlorinin eroziyasi
toyin edilir. MRT miiayinasi siimiik toxumasi vo otraf toxumalarin vaziyysti haqqinda daha
otrafli molumat verdiyi tg¢iin se¢im metodu olmalidir. Belo Xastolorin  oksariyyatinda
agciyarlordo voromin qaliq slamatlori miisahidos edilir.

Stimiik-oynag sisteminin varaminin erkan diagnostikasi tigtin TSH hokimlorinin ytiksok
sayiqliginin olmasi zoruridir. Onurganin dos hissasinin long gedisatli osteomielit alamatlori vo
ya iri oynaqlarin septik mono-artritlori zaman1 qeyri-spesifik bakterial infeksiyan1 askarlamaq
mogsadi ilo aparilan okmo miiayinalori monfi notico verdikds ilk ndvbodo voromo siibho
yaranmalidir. Oynaqlarin punksiyasi zamani alinan sinovial mayenin VM-ni agkarlamaq {igiin
okmo tisulu ilo miiayinasi Vo biopsion materialin histoloji miiayinasi 80% hallarda miisbat
natica verir.

Siimiik-oynaq sistemi varaminin diagqnostikasina dair tovsiyalar

e Aktiv AV inkar etmok iiclin ag ciyarlorin rentgenoqrafiyasi vo balgomin bakterioloji

miiayinasi;

e Onurganin, oynaqlarin va siimiik-oynaq sisteminin digar sobalarinin rentgenoqgrafik

miiayinasi (MRT-na vo ya KT-ya iistiinliik verilmaklo);
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e Voroma siibha oldugda sinovial mayeni aspirasiya etmoklo artrosentez vo sinovial
toxumanin biopsiyasi;

e Sitoloji miiayino, sinovial mayedo VM-ni askarlamaq tiglin mikroskopik vo okma
tisulu ilo miiayino;

e Kazeoz granulyomalar1 vo ya spesifik elementlori askarlamaq magsadi ilo sinovial
bioptatin histoloji miiayinasi.

Siimiik-oynaq sistemi varaminin miialicasina dair tévsiyalar
Stimiik-oynaq sistemi varominin miialicasi tiglin bu sxemlar tdvsiya olunur:
e Miialico rejimi: 2SHREZ/1IHREZ/9HRE;
e VVM-nin DD-i miioyyan edildikdo miivafiq miialica rejimi tayin edilir;
e Corrahi miialico gostarislor asasinda tayin olunur:
o abseslorin drenajlanmasi;
o sumuk toxumasinin nekrotik hissalarinin kanar edilmasi;
o onurga slitununun stabilizasiyast;
o onurga beyninin dekompensasiyasit vo S.

Moarkazi sinir sisteminin varami

MSS varominin 3 asas klinik formasi ayird edilir:

1) Beyin qisalarinin iltihabi (voram meningiti). Bu forma adoton beyin
maddasinin iltihabi proseso colb  olunmasi ilo miisayiot olunur
(meninqoensefalit);

2) Beyinin tuberkulomast;

3) Onurga beynin araxnoiditi. Bu klinik formada varom prosesi inkisaf etdikca
hom beyin maddasi, ham dos beyin gisalar1 patoloji prosesa calb olunur.

Yuxarida gostorilon Klinik formalardan on ¢ox tasadiif olunan varam meningitidir.
Vorom meningiti vorom ocaqlarindan infeksiyanin beyin maddasindon (subepindimlar)
araxnoidal bosluga yayilmasi naticasinds inkisaf edir.

Meningit. Varom meningiti hom AV- don sonra ikincili olarag, hom do MSS-in
birincili zadalonmasi soklinds inkisaf eds bilor. Qeyd etmok lazimdir ki, vorom meningiti olan
xastolor kontagioz olmurlar. Beyin qisalarinin iltihabi hiperhossasliq tipindo inkisaf edorok
onurga beyni mayesinds tipik doyisikliklorin vo agir klinik alamatlorin (husun itmasi, epileptik
tutmalar, kallodaxili tazyiqin artmasi) meydana ¢ixmasina sabab olur.

Beyinin horliimgoyabanzar qisasinin iltihabi (araxnoidit) kollo-beyin sinirlorina vo
damarlarma yayilir ki, bu da 6z névbasinda bu sinirlarin iflicine va izafi miqdarda onurga beyni
mayesinin yigilmasima Sobob olur (hidrosefaliya). Beyin damarlarmin zodolonmoasi MSS-do
ocaqli funksional pozgunluglarin yaranmasina sobob olur. Onurga beyni araxnoiditi 6ziini
onurga beyninin zadalonmasi oslamatlori ilo biruzo verir: parezlor, ifliclor, ¢canaq orqanlarinin
funksional pozgunluglart vo s. Bunun oksino olaraq beyinin tuberkulomasi 6ziinii MSS-in
hocmli doyisikliklari ilo biruzo verir.

Kliniki olarag xastaliyin ilkin marhalasinds timumi zoiflik, basagrilari, davranisda
doyisikliklor kimi simptomlar miisahids olunur. Xastalik inkisaf etdikdo basagrilar1 giiclonir vo
daimi xarakter alir, meningeal simptomlar (anss ozalslorinin gorginliyi, miisbat Kerniq vo
Brudzinski simptomlar1 va S.), qusma, komatoz vaziyyat va ocaqli nevroloji alamatlor meydana
cixir. Voram meningitinin atipik gedisatli formalarina aiddir: 1) ani proqressivlegon formalar
(irinli meningiti xatirladir), 2) long inkisaf edon formalar (bu forma ¢ox vaxt sohv olaraq
demensiya kimi gabul edilir), 3) ensefalit sindromu tistiinliik togkil edon formalar.

MSS-in voromindon &liim hallart 5 yasadok usaqlar, 50 yasdan yuxari vo Xastoliyin
baslangicindan 2 ay keconodok adekvat miialico almayanlar arasinda yiiksok Soviyyado
miisahido edilir. VOD-lordon izoniazids garst davamli VM stammlart ilo yoluxmus xastalor
arasinda bu klinik formalardan 6liim hallarina izoniazids hassas Xastalors nisbaton 2 dofs artiq
tosadiif edilir.
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MSS varaminin diagqnostikasina dair tovsiyalar

e Diagnozun erkon qoyulmasi vo miialicoys tez baslamaq mogsadi ilo imumi tibb
sobakasi hokimlarinin digqgatli va ¢ox sayiq olmasi vacibdir;

e Umumi zoiflik, basagrilari, horarstin qalxmasi, davranis doyisikliklori kimi erkon
simptomlarin miisahido olunmasi varom meningitins siibho yaratmalidir;

e Eloco do kaskin ifade olunmus klinik olamatlorin (daimi vo Kaskin basagrilari,
meningeal simptomlar, qusma, komatoz vaziyyst vo ocaqli nevroloji simptomatika)
meydana ¢ixmast MSS-in voromi haqqinda diistiinmoays imkan verir;

e MSS-in varomina siibho olan xastolor sonraki miiayina tigiin hakim-nevropatoloqun
nozarstine gondarilmalidir;

e MSS-in varomino siibha olan soxsloro miitloq qaydada basin kontrast MRT vo ya KT
miayinosi aparilmalidir (bazal araxnoidit, bas beyin infarktti vo beyinin
tuberkulomasini, hidrosefaliyani vaxtinda askarlamaq moaqsadi ilo);

¢ Qeyri-invaziv metodlarla varami inkar va ya tesdiq etmok miimkiin olmadigda onurga
beyninin punksiyasi tovsiya olunur:

O Varom zamani onurga beyni mayesinin hiiceyrs torkibi miilayim limfositar (100-
500/mkl) xarakterli olur, lakin nozoro almaq lazimdir ki, xoastaliyin erkon
morhalasinds likvorun hiiceyra tarkibi neytrofil xarakterli ola bilar;

o OBM-ds ziilalin migdar1 artmig olur. Yiingiil hallarda 0,1-0,5 g/dl, agir hallarda
isa 2-6 g/dl gadar yiiksals bilar;

o araxnoidal blok zamani mayenin rongi sar1 olur;

qliikkozanin miqdari 45 mgq/dl-o godar azalir (2,5 mmol/l);

o OBM-nin VM-ys mikroskopik miiayinasi 10%-90% hallarda miisbat natico
verir, miiayinonin haossasligi todqiq olunan OBM miqdari artirildigda vo ya
tokrari miiayinolor aparildiqda yiiksalir;

o

o  45-90% hallarda skmo tisulu ilo VM-nin agkarlanmasi1 miisbat naticalor
alda etmaya imkan verir;

o  OBM-nin PZR miiayinasinin hossasligi 56%, spesifikliyi iso 98%
oldugu tigin bu miayino dsulunun “MSS-nin voromi” diagnozunu
inkar etmok {igiin istifadasi tovsiya edilmir

o  Vorom meningiti zamani OBM-do ADA-nin soviyyasi qalxdigi iigiin
imkan oldugu hallarda bu testin aparilmasi magsads uygundur.

MSS varaminin miialicasina dair tovsiyalar
o Miialicays baglamanin gecikdirilmasi bilavasito manfi naticalors gatirib ¢ixarir.
o Klinik, laborator va instrumental miiayinalor MSS-nin varomi diagnozunu tosdig edan
andan etibaron empirik kimyovi terapiyaya baslamaq maslohot goriiliir: mialico rejimi
2SHREZ/1HREZ/9HRE.
. Ogor 2 hofto miiddatinds Kklinik, laborator va instrumental miiayinalorlo tosdiglonmis
miisbat dinamika alds edilmazss, o zaman yuxarida gostarilon miialica rejimino 3 adda 2-ci sira
VOD-lori da: inyeksion (Km, Am, Cm), fliorxinolonlar (Lfx, Mfx) vo tiamidlor (Eto, Pto)
olava edilmalidir.
o DHT-nin naticalori aldo edilorso, empirik kimyavi terapiya rejimi DH tipi nazars
alinaraq doyisilmalidir.
o MSS varomindon 6liim hallarini vo geri donmayon nevroloji agirlagsmalarin qarsisini
almag mogsadi ils ilk 6-8 hofto arzindo deksametazonun tayini maslohat goriiliir:

o parenteral yolla: agir vo toxirasalinmaz hallarda v/d yavas siringa vo ya
damci tisulu ilo vo ya o/d 4-20 mqg (80 mg-a godor) sutkada 3-4 dofo
olmagla toyin olunur, saxlayici doza 0,2-9 mg/sutka 3-4 giin orzinds,
sonraki morholods preparatin per os qobulu tovsiys edilir. Usaqglara o/d
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0,02776-0,16665 mq/kqg har 12-24 saatdan bir. Deksametazon ilo miialico
dozanin todricon azaldilmasi ilo Kasilir (miialiconin sonunda bir nego
kortikotropin inyeksiyasi tayin edilir).

Urogenital orqanlarm varami

AKV-i arasinda urogenital orqanlarin varami 20-30% taskil edarak, voram plevriti vo vorom
limfadenitindon sonra 3-cii yeri tutur.'

Uroloji varam va Kkisilarin tanasiil orqganlarinin varami.

AKV-nin arasinda boyrok voromi do tez-tez tosadiif edilon formalardandir. Kisilords bu
prosesa prostat vozi, toxum Kkisalori, xaya artimlarinin vo xayalarin varomi do qosula bilor.
Qadinlarda boyrok varominin gedisati kisilords oldugu kimidir.

Adoston, vorom zamani boyroaklorin zadslonmasi bu organa bilavasito infeksiyanin tosiri
naticasinda, bazi hallarda isa xroniki AV-nin fasadi olaraq ikincili amiloidoz naticasinds bas
verir. Bu zaman adi tsullar ilo aparilan miialicoys tabe olmayan dizurik pozuntular (tez-tez va
agrili sidik ifraz1) miisahido edilir. Bu agrilar hematuriya, poliuriya, nikturiya ilo miisayiot
olunur. Xastolorin 10%-don az hissasi boyrok sancilarindan sikayst edir, 90% hallarda
hematuriya ilo miisayiot edilon steril piuriya (okmo iisulu ilo bakterial floraya miiayino
noticasinin moanfi olmasi) miisahids edilir. Bu, urogenital sistemin voromi tigiin patognomonik
simptom sayilir.

Sidiyin 3 sohor porsiyasinin kultural miiayinasi VM-ni agkar etmoya Vo vorom diagnozunu
90% hallarda tosdiglomoys imkan verir. Sidikdo PZR-nin hossasligi 25-93%, spesifikliyi 100%-
dir. Venadaxili pielografiya belo Xastolorde boyrok layanciklorinin “glive yemosi” vo ya
papilyar nekroz tipindo zodslonmosini askar etmoyo imkan verir. Gecikmis formalarda
sidik¢ixaric1 yollarin obstruksiyasi olamatlori — boyrak loyanciklarinin vo sidik axarlarinin
genislonmasi miisahido edilir. Boyraklarin ikitorofli xroniki zadalonmasi, xiisusilo proses
obstruktiv doyisikliklo miisayiat olunduqda, yumaqciglarin filtrasiya gabiliyystinin pozulmasi
noticasinds boyrok catismazligi olamotlorinin inkisafi ilo noticalonir. Bu doyisikliklarin
progressivlosmasi naticasindo  xroniki bdyrok ¢atismazligi formalagir. Qarin  boslugu
organlarinin USM-da ¢ox vaxt boyroklordo Kalsinatlar, daslar, ¢apiqlasma hidronefroz vo ya
digar zodalonmalar, mosoalon: sidik axarlarinin strikturasi, biiziismiis sidik kisasi, toxumaparici
axarlarda, toxum qabarciqlarinda va prostat vazisinds kalsinatlar agkarlana bilar. Kisilards cinsi
organlarin vorom mansali zadslonmolari adoton boyraklords olan ilkin ocagdan infeksiyanin
enan yolla kontakt vo ya limfogen yayilmasi noaticosindo formalasir. Bu zaman xayalarin
olgiisiiniin boyiimoesi do miisahido edilo bilor. Digor simptomlardan oliqospermiya askarlana
bilor.

Miialico aparilmadiqda boyrok voromi pionefrozla vo sidik¢ixarici funksiyalarin bir vo
ya hor iki boyrok torafindon itirilmasi ilo naticolona bilor. Eyni zamanda sidik kisasinin
biiziismosi vo sidik axarlarinin ¢apiqlagmas: yuxarida gostorilon fosadlarla noticolons bilar,
buna goro do ag ciyardon konar organlarin vorominin bu formasmin vaxtinda baglanmis vo
rasional togkil olunmus miialicasi bu xastaliyin prognozunu tayin edir.

Qadin cinsiyyat iizvlarinin varami

Qadin cinsiyyat iizvlarinin varami asasen sonsuzluga gors aparilan diagnostik miiayinalor
zamani askarlanir. Voromin bu formasina 7-15% hallarda tosadiif edilir. Adaton, bu zaman
zodolonmo  prosesi usaqliq borularinin  selikli qisasindan baglayaraq miisariqoys,
endometriyaya, yumurtaliglara, usaqliq boynuna vas usaqliq yoluna yayilir. Klinik olamatlora
galinca bu proses ham simptomsuz, ham do kaskin iltihab slamatlori ilo miisayiat oluna bilar.
Xastoliyin foal fazasinda ganaq nahiyosinds agrilar, dismenoreya, vaginal qanaxmalar kimi
olamatlor miigahids edils bilor. Qadinlarda cinsi orqanlarin verominin diaqnostikasinda yaranan
problemlar bakterioloji miiayinalorin informativliyinin vo tuberkulin sinaqlarinin spesifikliyinin
asag1 soviyyado olmasi ilo slagadardir. Eloco do bu Xastoliyin diagnostikasinda rentgenoloji
(histerosalpingografiya) vo USM do kifayat godor effektli deyil. Diagnostik metodlardan an
informativi usaqliq daxilinden gétiiriilmiis niimunalorin PZR miiayinasidir.
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Adoton, bu klinik formalarin miialicesinds Kimyavi terapiya yaxsi effekt verir vo carrahi
miidaxiloys nadir hallarda ehtiyac olur. Lakin, bir ¢ox hallarda somarali terapiya naticasinds
belo fertil funksiyani borpa etmok miimkiin olmur. Bu hallarda alternativ miialica Kimi
ekstrakorporal mayalanma tatbiq edilmoalidir.

Urogenital orqanlarm varaminin diaqnostikasina dair tovsiyalor
o VM-nin va onlarin DHT-nin toyin edilmasi mogsadi dasiyan miiayinalor (sidiyin,
usaqliq daxilindon gétiiriilmiis niimunalorin)

-Sidik yollarin vorominin diagnostikasi moaqsadi ilo sidiyin 3 sohar porsiyasinin
mikroskopik va okma miiayinasinin aparilmast;

-Sidiyin, sidik vo cinsi yollardan gotiiriilmiis mohtoviyyatlarin qeyri-spesifik bakterial
infeksiyalara goro okma iisulu ilo miiayinasi tovsiys olunur.

o Bakterioloji miiayinolor informativ olmadigda VM-ni askarlamaq moqsadi ilo PZR-
miiayinasi aparilmalidir.

o Piuriya vo hematuriyani askarlamaq mogsadi ilo sidikds leykositlorin va eritrositlorin
tayini;

o Urogenital sistemin rentgenoloji milayinasi (KT, MRT, ekskretor, retrograd vo anteqrad
pielografiya, retrograd vo enan sistografiya, histerosalpinqoqrafik miiayinalor daxil olmagla);

o Urogenital sistemin USM miiayinasi;

o Boyroklorin ekskretor funksiyasinin miiayinasi (biokimyavi, rentgenoloji, USM-
funksional testlor) ;

o Yuxarida gostorilon miayinalor informativ olmadigda vo diagnostikada siibhalor

yaranan hallarda boyraklarin, sidik kisasinin va cinsi organlarin biopsiyasi va alinan materialin
sonraki sitoloji, histoloji va bakterioloji miiayinasini aparmag maslahatdir.
Urogenital orqanlarin miialicasina dair tovsiyalor

o Urogenital sistemin (kisilordo genital orqanlarin varomi istisna olmagla) verominin
miialicasi zamani I rejim toyin olunur: 2HREZ/4HRE;
o Kisilordo genital sistemin izolo olunmus vorominin mialicesindo 8 ayliq kimyovi

terapiya rejimi: 2 SHREZ/1THRE/SHRE tovsiys edilir.

o VM-nin DHT toyin edildiyi hallarda empirik kimyovi terapiya rejimi DHT nozors
alinmagqla doyisdirilmolidir.

o Corrahi miidaxiloyo gostoris oldugu hallarda bu miidaxilolorin spektri (nefrostomiya vo
sidik axarlarinin stendlosdirilmosindon tutmus nefrektomiyaya vo sidik yollarinda, sidik
Kisosindo plastik omoliyyatlarin aparilmasima kimi) zodslonmalorin xarakterindon asili olaraq
segilir.

Mada-bagirsaq traktinin varami

Modo-bagirsaq traktinin voromino bagirsaqlarin, miisarigonin  vo mezenterial limfa
vazilarinin varami aiddir. Mado-bagirsaq traktinin voromi VM ils yoluxmus balgom vo gidanin
udulmasi naticasinds eloco do hematogen yayilma vo qonsu orqanlardan kontakt vasitasi ilo
yarana bilor. Bu zaman ¢ox hallarda bagirsaqlarin divarinda xoralar, bozi hallarda iss selikli
qisada induratlar (xorasiz diiyiinlor) amala galir.

Modo-bagirsaq traktinin voromi on ¢ox ileosekal bucaqda vo ¢onbarobonzor bagirsagin
baslangic hissasindo lokalizo olunur. Kliniki simptomlara gslincas, bu xastalor qarinda agridan,
diareyadan, ariqlamadan, horarotin qalxmasindan sikayot edirlor. Palpasiya zamani qarinda
agrinin artmasi, melena, rektal ganaxmalar miisahids edilir. Palpasiya zaman1 25-50% hallarda
qarinin sag asag1 kvadrantinda bark kiitlolor agkar olunur. Mada-bagirsaq varomi inkisaf etdikco
stenoz, bagirsagin perforasiyasi, daxili vo xarici fistullarin amoala galmasi kimi agirlagsmalar ilo
naticalona bilor. Diiz bagirsagin spesifik prosesa Colb olunmasi noticasinds anal catlar,
pararektal abseslor, fistullar formalagir. Barium ilo aparilan kontrast rentgenoqrafik
miiayinalorde vo ya kolonoskopiya zamani bagirsaglarin divarinda,xoralarin, strikturalarin
olmasi, kor bagirsagin deformasiyasi, ileosekal klapan catmamazlig vo ya fistullar agkarlamaq
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mimkiin olur. Qarin boslugunun KT miiayinasi iSo bagirsagdan xaricdo - miisarigodo Vo
mezenterial limfa vazlorinds olan zadalonmolori askarlamaga imkan verir.

Bagirsaq voromi ilo Kron xastaliyini differensasiya edorkon ¢ox diqqotli olmaq lazimdir,
bels ki, diagnostikada olan sohvlar naticasinds immunosupressiv terapiyanin aparilmasi vorom
prosesinin kaskin progressivliasmasina va dissemina olunmasi ila naticalonir. Dagiq diagnostika
kolono vas ya laporoskopik miiayinalor zamani alds edilmis bioptatlarin histoloji vo bakterioloji
(bakterioskopik va okma) miiayinalorina asaslanir. Differensial diagnostika eloco do amdbiaz,
boadxassali toromoalar, iersinioz vs aktinomikozlarla aparilmalidir.

Bozi hallarda miisaqiranin izols edilmis varamina — varam peritonitins tosadiif edilir. Bunun
iclin todricon inkisaf edon assit, qarinda agrilar vo horarotin galxmasi kimi olamatlor
xarakterikdir. Peritoneal maye ekssudat xarakterli olub, torkibindaki ziilalin qanin plazmasinin
ziilalina olan nisbat 1,1g/dl-don az, leykositlorin miqdar1 limfositlor istiinliik togkil etmoklo,
150-4000/mm?® —dir. Peritoneal ekssudatda bakterioskopik miiayina ilo ¢ox nadir hallarda VM-
ni agkarlamaq miimkiin olur, okmoa miiayinalori iso yalniz 30% hallarda miisbat natico verir.
ADA-nin 33 u/l-don yuxari olmasi voram peritoniti li¢lin xarakterik alamat sayilir. Miisagironin
laporaskopik iisulla alinmig niimunosinin histoloji miiayinasi 95% hallarda miisbat notico
verdiyi ti¢lin bu miiayina tisulu diagnozu tasdiglomak ti¢iin vacib test sayilir.

Miialica kombina edilmis kimyavi terapiyaya osaslanir. Corrahi miidaxilolor yalniz bagirsaq
kegmomozliyi, bagirsagin perforasiyasi vo bagirsaq ilgoklori arasi abseslor kimi fosadlar omolo
galdiyi hallarda gosterigdir.

Mads - bagirsaq trakti varominin diagnostikasina dair tovsiyalor
e Qarin boslugunun laporosentezi vo ya USM ila istigamotlondirilon nazik iynali aspirasion
biopsiyast.

e Biopsiya zamani alds edilon materialin vorom qranulyomalarinin vo onun komponentlorinin
askarlanmasina yonaldilmis histoloji miiayinasi.

e VM-ni vo onlarin dormanlara hossasliq testini toyin etmok iiciin aldo edilon materialin
(bioptatin, nacisin, qarin boslugundan alinmig bioptatin) bakterioloji miiayinasi.

e Qarn boslugundan alinmig bioptatin sitoloji, biokimyovi miiayinasi, o ciimlodon ADA-nin
tayini.

e Bakterioloji miiayinalor miisbat notico vermodikds patoloji materialin PZR-miiayinasi
aparilmalidir

e Qarin boslugunun, KT miiayinosins iistiinliik verilmoklo, rentgenoqrafik miiayinasi, eloco do
bagirsaqlarin barium mohlulu ilo kontrast rentgenoqrafik miiayinasi.

e Qarm boslugu organlarinin USM-si.

e Yuxarida gostorilon metodlarla miiayinalorin  naticalori siibho  dogurdugu hallarda

bagirsaqlar va digar organlardan kolonoskopik va ya laporoskopik yolla alds edilmis materialin

histoloji va bakterioloji miiayinasi gostorigdir.
Mada-bagirsaq trakti varaminin miialicasina dair tovsiyalor

e Fosadlasmamis modo-bagirsaq trakti Vorominin miialicasi iiciin AKV-min adi formalarinda
istifado olunan miialics rejimi tovsiys olunur: 2HREZ/4HRE.

e Fosadlagsmis modo-bagirsaq traktt (bir nego qrup limfa vazilorinin vorom prosesino calb
olunmasi, fistullarin amoalo galmasi, assitlo fosadlagsmis mezadenitlor) mialicasinds 8 ayliq
miialico rejimi: 2SHREZ/1HREZ/SHRE tovsiys olunur.

o Dormanlara hossasliq testi molum oldugda kimyavi terapiyanin empirik rejimi

dormanlara hossasliq tipino uygun olaraq tonzimlonir.

Corrahi miidaxilalor bagirsaq kegmomazliyi, bagirsagin perforasiyasi, bagirsaq
ilgokloriaras abseslar kimi fasadlar oldugda hayati gostarislor asasinda aparilir.
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Dari varami

Inkisaf etmokda olan 6lkalorda dari varamina biitiin dori Xastaliklori arasinda 0,11-0,25%
hallarda tosadiif edilir. Dari voromi VM-nin hom ekzogen yolla dori tamliginin travmatik
mongali pozulmasindan, ham do organizmin daxilindo olan ocaqglardan limfogen yayilmasi
naticasinds yaranir. Dari varominin Kliniki tozahiirlori ¢ox miixtalif olub, VM-nin organizms
daxil olma yollarindan (ekzogen vo ya endogen yoluxma), immun sistemin vaziyystindon vo
doridaki zadalonma ocaginda VM populyasiyalarinin kamiyystindon asilidir. Bu faktorlar elaco
do diagnostikanin hossasligina tosir edir. Dari varominin diagnostikasinin asasini klinik
tozahiirlarin va xastaliyin anamnezinin dagiq giymatlondirilmasi, daridon goétiiriilon bioptatin vo
patoloji mohtoviyyatin bakterioloji, histoloji vo PZR miiayinasi toskil edir. Zodalonmoa nahiyasi
dori sothinin bdyiik hissasini ohato etdikco VM-ni moévcud olan biitiin miiayino tisullart ilo
(mikroskopiya, okmo, histoloji miilayine, PZR miiayino) askarlamaq miimkiin olur. Bazi dori
olamatlori paraspesifik xarakter dasiyir vo hiperhassasliq tipinds inkisaf edir. Bu hallarda VM-
ni he¢ bir tsulla askarlamaq olmur, diagnostika klinik olamatlora vo xastalik tarixgosine
osaslanir.

Dari varominin miiasir diagnostikast VM-nin zadalonma ocagina daxil olma yollarina vo
ocaqda infeksiyanin kamiyyatins osaslanir.

VM-nin zadslonmas ocagina daxil olma yollarina asaslanan tasnifat:
e Ekzogen monsali;

- Varam sankri, darinin ziyilo banzar vorami, ekzogen qurdesonayi
e Endogen (tomas) monsali;

- skrofuloderma, orifisial varom
e Hematogen monsali;

- metastatik (qummatoz) varam absesi, papulonektotik tuberkulid, hematogen qurdesonayi
e Limfogen mansali

- endogen limfogen qurdesonayi.

Dari varaminin zadalonmo ocagindaki VM-nin kiitlaviliyins asaslanan klassifikasiyast:
e Kiitlavi zadolonma ilo;

- varam sankri, sklofuloderma, orifisial varom, metastatik (qummatoz) varom absesi;
¢ Oligobasilyar zadslonmalor;

- dorinin ziyilobanzar vorami, qurdesonayi, papulonekrotik tuberkulid

Dari voraminin diagnostikasina dair tovsiyalor
e Laborator testlor yalniz VM-nin kitloviliyi ilo miisayiot olunan zadslonmalor miisahido
edildiyi hallarda miisbat notica verdiyindan diagnostika kliniki slamatlorin vo xastalik tarixinin
otrafli dyronilmasins asaslanir;
e Umumi tibb sobokosi hokimlorinin risk qrupuna daxil olan soxslordo dori voraminin
olmasina gora siibhalori yiiksok olmalidir;
e Dori voramina siibho olduqda agciyar vo agciyardon konar moévcud ola bilacok voram
ocaglarinin agkarlanmasi istigamotinds miiayinolorin aparilmasi vacibdir;
e [V -in milayinasi;
e Agciyarlorin rentgenoqrafik miiayinasi;
o Fistullarin, xoralarin, ¢atlarin, irinli ifrazatin miisahids edildiyi hallarda;

- bakterioloji miiayinalor (mikroskopik vo akma)

- PZR miiayins

- VM-ni va granulyomatoz iltihab elementlarini agkarlamaq magsadi ils sitoloji miiayino
e Dorids olan patoloji toromalarin biopsiyast:

- bakterioloji miiayino (mikroskopiya vo okmo iisulu ilo)

- PZR miiayina

- VM-ni va granulyomatoz iltihab elementlorini askarlamaq magsadi ilo sitoloji miiayina.

106



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Dari voraminin miialicasina dair tovsiyalor
e Dori vorami olan xastoloro 2HREZ/4HRE rejimi tizro miialica toyin olunur;

e DHT-si oldo edildikdo empirik miialico rejimi dormanlara hassaliq tipi nozoro alinaraq
doyisdirilir;
e Gostaris oldugu hallarda yaralarin corrahi islomasi hoyata kegirilir.

Goz varami

Gozlarin vorom monsali zadolonmolari goziin 6n vo arxa segmentlarinin zodalonmoalaring
boliiniir. Belo bolgiiniin  rasionalligt bu patologiyanin diagnostikasina olan miixtalif
yanasmalarla alagodardir. Kliniki formalar arasinda an ¢ox arxa seqment zodslonmalari: arxa
uveitlor (xorioidit, xorioretinit), neyroretinit vo optik neyropatiyalar miisahido edilir. On
segment zadalonmoalori arasinda on ¢ox tosadiif edilonlori 6n uveitlar (irit, iridosiklit), diffuz vo
ya diyiinlii (fliktenulyoz) sklerit, keratokonyuktivitlordir. Eloco do damarli gisanin total
zodalonmalari ( panuveitlor) do tez-tez tosadiif edilon zadslonmalors aiddir.

Agciyarlorin vo agciyarlordon konar orqanlarin foal verami olan Xastolorda gozlorin
zodalonmalari 1,4-18% hallarda miisahids olunur. Uveit diagnozu goyulan xastalarin 1-6,9%-da
(miixtalif 6lkalorde miixtalif tezlikda rast galinir) proses varam mansali olur. Goz varomi olan
xastalarin oksar hissasi (97,4%) miiraciat asasinda asgkarlanir.

Adoton, xostalorin 43,7%-do gbéz voromi gecikmis morhalolords askarlanir ki, bu da
Xastaliyin bu formasi barads sayiqligin asagi saviyyasina dolalat edir.

G0z vorami biitiin goz xastoliklori arasinda miixtalif miialliflorin molumatlarina asasen 1,3-
5% toskil edir. Damarli qgisalarin iltihabi xastoliklori arasinda (uveitlor) hadisslorin 6,8-63%-ni
varam tiveitlori togkil edir. Cavan yaslarda, adaton, arxa uveitlor (xorioretinit) erkon marhalado,
50 yasdan sonra On uveitlor (iritlar, iridosiklitlor) tosadiif edilir vo adaton,bu zaman proses
gecikmis fazada agkarlanir.

Gozlarin varomlo zadalonmasi bilavasito VM-nin tasirindan, eloco do vorom antigenloring
qars1 goz strukturlarinda omolo galon reaktiv iltihab naticasinde miimkiindiir. G6zlarin voromi
zamani miisahido olunan morfoloji doyisikliklor (skleranin fliktenulyoz iltihabi, konyuktivitlar,
buynuzlu gisanin xoralari vo ya interstisial doyisikliklori, sinexiyalar, qiizehli qisann, siliar
cismin vo xorionun granulyomalari, torlu qiasadaki damar doyisikliklori) spesifik olmayib,
digar goz xastaliklorindos do (sarkoidoz, sifilis, Laym xastoliyi, IIV-infeksiyas1) miisahids edilir.
Voram prosesi adoton géziin daxili strukturlarini (uveitlar, retinitlor) zadsladiyi ti¢lin histoloji
Vo bakteriolji miiayinalorin aparilmasi mogsadi ilo biopsiyanin aparilmasi vo ya digar patoloji
materiallarin alinmasinin geyri-miimkiin olmasi sobobindon g6z vorominin diagnostikasi xeyli
cotinlogir. Gozdon alinan mohtaviyyatin bakterioloji miiayinesi do ¢ox nadir hallarda miisbat
natica verir. Tuberkulin sinaqlar1 vo IGRA- testlorin totbigi do goz veromindon latent vo ya foal
formalarin1 differenso etmoys imkan vermir. Biitiin bunlarla olagodar olaraq oksor hallarda
Klinik olamatlora, vizual simptomatikaya, xostoliyin anamnezins, ag ciyarlordo vo ag
ciyarlordon konar organlarda foal vorom prosesinin olmasina asason goz varomindan
stibholonmok olar. Zadalonmonin vorom monsali olmasi haqqinda son qorari yalniz vorom
aleyhino miialiconin miisbat naticasine asaslanarag vermok olar.

Son illar VM-ni tayin etmok mogsadila siisayabonzar cismin maye miihitinin PZR-nin
miqdarma osaslanan diagnostika metodu genis totbiq olunmaqdadir. Bu miiayina tisulu retinal
vaskuliti (ilz xastaliyi) olan xastslor grupunda, VM-nin DNT-nin saviyyosi 1,52x10"-1,01x10*
diapazonunda olduqda 50% hallarda miisbat natica aldo etmoys imkan verir.

Miialiconin effektivliyi diagnozun vaxtinda qoyulmasindan va Kimyavi terapiyaya baslanma
miiddstindon asihidir. Adoton standart kimyovi terapiyanin toyini tam sagalma ilo
naticalanir,lakin, bazi hallarda gérms funksiyasinin tam barpast miimkiin olmur.

Goz varaminin diagnostikasina dair tovsiyalor

-Voromli xasto ilo tomas, ke¢gmisdo vo hazirda latent vo ya aktiv vorom infeksiyasinin
moveud olmast haqqinda molumatlar daxil olmagla xostolik tarixinin otrafli vo diqgatlo
Oyranilmasi;
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-Agciyar Vo agciyordon Konar orqganlarin voromini askar etmok mogsadilo kompleks
diagnostik miiayinalorin aparilmasi vacibdir;

-G6z qapaqlarinin  xarici miayinasi daxil olmaqla goz yast kisesinin vo g6z yasi
kanallarinin, skleranin, konyuktivanin, buynuzlu gisanin oftalmoloji miiayinasi;

-Torlu qisanin fliiorosent angioqrafiya (FAQ) metodu ilo miiayinosi daxil olmaqla goz
dibinin miiayinasi;

-Optik kogerent tomografiya va ultrasonografiya;

-Diagnozu dogiglosdirmays ehtiyac olduqda siisaysbonzar cismin punksiyast vo VM-nin
PZR komiyyatina asaslanan miiayinasi.

Goz varaminin miialicasing dair tovsiyalor

-Gorma sinirino yan tosirlori nozars alinaraq géz varominin mialicasinds etambutolun
toyini tovsiya edilmir;

-Osas miialico rejimindo etambutolun streptomisin ilo avoz edilmasi tovsiya olunur,
2HRZS/4HR;

-DHT-i oldo edildikdon sonra empirik mialico rejimi (etambutol miialico rejimindan
cixarilmagq sorti ilo) hassasliq testinin naticlorina asason doyisdirilir;

-Fosadlar meydana goaldikds (gbz daxili qanaxmalar, torlu gisanin qopmasi va S.) carrahi
midaxilalor tatbiq edilir.
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Olavs 10: Miistorok 1IV-infeksiyasi vo Varomin miialicosi zamani preparatlarin qarsiliqli tasiri

[iV-infeksiyasinin vo Voramin miialcosi zamani tatbiq edilon dormanlar tez-tez vo bazon
tohliikoli YT-lorin bas vermosi ilo miisayiot olunan molum qarsiligh tosiro malikdir.
Rifamisinlor — P-450 sitoxromunun induktorlaridir. Bu, ganda proteaza inhibitorlarmin elocs do
oks transkreptazanin qeyri-nukleozid inhibitorlarinin (efavirens, nevirapin) qatiliginin
azalmasia gotirib ¢ixarir. Sonuncularin daha yiliksok dozada istifadssi iso hepatotoksikliyin
artmasi ilo miigayist olunur.

Xinolonlar vo didanosin (didanosin — bagirsagda holl olunmayan qilafli preparatdir)
torkibinds aliiminium vo ya magnezium osashi antasid olan dormanlardir. Xinolonlarla birge
gobul edildikds didanosin xinolonlarin manimsamosinin azalmasina gatira bilor. Bu sababdan
da onun gobulu xinolonlarin gabulundan alt1 saat avval va ya iki saat sonra olmalidir.

Klaritromisin va ritonavir osasinda olan miialica rejimlorinds, klaritromisinin plazmada
qatiligr artmig olur. Bununla bels dozanin korreksiyasi yalniz kreatinin klirensi 60 ml/dog-don
az olan xastalords zaruridir.

Klaritromisinin vo efavirensin vo ya nevirapinin eyni vaxtda gobulu klaritromisinin
metabolizminin induksiyasmna vo plazmada qatiliginin 35-39% azalmasina gotirib ¢ixarir.
Miivafiq olaraq bu halda klaritromisinin effektivliyi azalmis ola bilir.

Rifabutinlo eyni zamanda gobul edildikds klaritromisinin plazmada qatiligi 50% azala,

rifabutinin iss qatilig1 77% arta bilor.
Biitovliikds 11V-2 yoluxmus xastalords VOD va ART preparatlarin qabulu naticasinds YT-lorin
daha boyiik tezliklo bas vermasi xarakterikdir. Belo ki, aparilmis todgigatlar nsticosinds
mioyyan edilmisdir ki, nozarat qruplart (3-22%) ilo miiqayisads todgigat grupunda YT-lorin
bas vermo tezliyi 26-39% toskil edir.

VOD vo ART preparatlarinin miimkiin qarsiligh tasirlori vo slavo toksikliyi

Toksiklik ART preparati | VOD Sarhlar
Periferik DAT, ddl, ddC Lzd, Cs, H, |DA4T, ddl vo ddC Cs vo ya Lzd ils
neyropatiya FQ, Eto/Pto, E | kombinasiyada istifadasindan

miimkiin godor qagmaq. Ogor bunlarin
istifadosi zoruridirss, bu zaman ART
preparat daha az neyrotoksik olanla
ovoz edilmalidir.

Morkazi  sinir | EFV Cs, H, Eto/Pto, | Efavirens miialiconin ilk 2-3 hoftosi

sistemi  {iglin FQ zamani tez-tez YT (dezoriyentasiya,

toksiklik diistinco pozuntusu, diggatin
comlagmoasi  gabiliyyatinin itirilmasi,
depersonalizasiya, gavrama
pozuntulari, yuxusuzlug,
basgicallonma) toradir. Ogor bunlar
kecib getmirsa, preparati
doyisdirilmasi  barado  diisiinmok
lazimdir.

EFV totbiqi zamami qabariq psixoz
seyrok hallarda olur, lakin onu Cs ils
birgo gabul edon Xastalarin
Vaziyyatina tez-tez nozarat edilmolidir.
Depressiya EFV Cs, FQ, | Agir depressiya EFV qgobul edan
Eto/Pto xastalorin  2.4%-do miisahido edilir.
Agir depressiyalarda EFV-in  ovoz
edilmasi masalasine baxilmalidir. Bir
¢ox xaStolorin ¢atin  hoyat soraiti
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depressiyanin  bas vermoasino 6z

tovhasini vera bilar.

Basagrilari AZT, EFV Cs Ilk noévbado basagrilarin daha ciddi
soboblori  istisna  edilmalidir  —
meningit, beyin toksoplazmozu vs s.
Analgetiklorin (parasetamol, ibuprofen
Vo S.) istifadesi vo sudan normal
istifado komok eda bilor. AZT, EFV
Vo Cs gobulu ilo bagli basagrilar
adaton kegici olur.

Urokbulanma | RTV, DAT, | Eto/Pto, PAS, | Bir ¢ox preparatlar ii¢iin tez-tez geyd

Vo qusma NVP, vo bir¢ox | H, E, Z wvo|edilon YT-dir. Doza azaldildiqda
basqalari basqalari zoifloyir, adoton zamanla kegir.

Arasikasilmoz qusma vo qarinda agri
asidozun vo ya hepatitin inkisaf
etdiyinin alamati ola bilar.

Qarinda agr1 Biitiin ART | Cfz, Eto/Pto, | Tez-tez bas veron YT-dir vo asason
rejimlarinda PAST xosxassalidir. Agir  YT-lorin erkon
misahido simptomu ola bilor — pankreatit,
olunur. hepatit, asidoz.

Pankreatit DAT, ddl, ddC Lzd Imtina edilmoali kombinasiyadir. ©gar
preparat pankreatit torodibso onu
sxemdan tamamilo g¢ixarmaq Vo
pankreatit torodon ART preparatlari
(DAT, ddl, vo ya ddC) tatbig etmamak
zoruridir. Yadda saxlamaq lazimdir ki,
alkohol vo 06d daglar1 pankreatitin
inkisaf etmosino tosir edir.

Diareya Biitiin proteaza | Eto/Pto, PAS, | Tez-tez rast galon YT-dir. Sabab kimi

inhibitorlar FQ psevdomembranoz  kolit  tdrodon
(APV, ATV, Clostridium Difficile daxil olmagla,
IDV, NFV, biitin ~ opportunistik  infeksiyalari
LPV/r, RTV), nozordon gagirmamagq lazimdir.

ddl

Hepatotoksikli | NVP, EFV, |H, R, E, Z, | Tovsiyalora riayat etmali. TMP/SMX

k biitiin proteaza | PAS, Eto/Pto, | hepatotoksikliyini  nozoro  almag
inhibitorlar1 FQ lazimdir. Virus monsoali hepatitlor (A,
(APV, ATV, B, C vo CMV) istisna edilmalidir.
IDV, NFV,

LPV/r, RTV),
(RTV -
digarlarindan

¢OX), biitiin
NRTI/HUOT

(ABC, ddl, ddC,
AZT, 3TC, d4T,
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TDF, FTC)

Dori sopgilari

ABC, NVP,
EFV, D4T wvo
digorlori

H, R, Z, PAS,
FQ Vo
digarlori

ABC miialicasini yenidon baglamamaq
(hoayati tohlikke olan anafilaksiya
chtimali var). Stivens-Cons sindromu
torodon preparatla miialiconi yenidon
baslamamaq. TMP/SMX habels sobab
ola bilor. Tioasetazon hoyati tohliiko
toradan dari zoadoalonmasi sabobindan
11V-infeksiyas1 zamani oks gostarisdir.

Sudli asidoz

DAT, ddl, AZT,
3TC

Lzd

Ogor preparat stidlii asidoz toradirss
onu sidlii asidoz toratmoyon digor
preparatla ovoz etmok lazimdir.

Boyraklarin
zadalonmasi

TDF
hallarda)

(seyrok

Aminoglikozid
lor, Cm

TDF xarakterik Frankoni sindromu
(hipofosfatemiya, hipourikemiya,
proteinuriya, normoglikemik
qliikkozuriya) ilo 06ziinli biruzo veran
boyraklarin  zadalonmasini vo bazan
boyrok ¢atismazhigini toérodo  bilar.
Odur ki, aminoglikozidlor vo ya Cm
gobul edon Xxastalordo TDF ehtiyatla
totbig edilmalidir.  Kreatinina  va
elektrolitloro  hor 1-3 hoftodon bir
nozarot edilmolidir. Bir ¢ox ART
dormanlarin vo VOD-lorin dozalari
boyrak catismazligina miivafiq olaraq
korreksiya edilmalidir.

Nefrolitiaz

IDV

Yoxdur

Qarsiliglt tosir molum deyil. Diizgiin
su rejimi  IDV gobul edanlords
nefrolitiazin qarsisini alir. Nefrolitiaz
inkisaf  etdikdo  digor  proteaza
inhibitoru ilo avoz etmok lazimdir.

Elektrolit
miibadilasinin
pozuntulari

TDF
hallarda)

(seyrok

Cm,
aminoglikozidl
or

Diareya vo qusma elektrolitlorin
pozuntularina gotirib ¢ixara bilar.
Hotta TDF qobul etmoyan [iV-o
yoluxmuslar aminoqlikozidlorin  vo
Cm gobulu zamani boyraklorin
zadolonmasine Vo elektrolit
pozuntularma gora yiiksok risklidirlar.

Stumiik iliyindo
hemopoezin
zoiflomasi

AZT

Lzd, R, Rfb, H

Dovrii  olaraq qan  hiiceyralaring
nozarot  etmok, siimiikk  iliyinin
zodolonmasi  olamatlori meydana
cixdigda AZT ovaz edilmalidir. Lzd
totbiginin dayandrilmast mosalasing
baxilmalidir. Stimiik iliyinin
zadslonmoasinin sabsbi TMP/SMX ola
bilor. TMP/SMX qabul edanlors fol
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tursusu preparatlari verilo bilar.

Gorma ddl E, Eto/Pto | Gorma sinirinin nevritinin bas vermasi
sinirinin (seyrak ilo olagedar  preparatin  gobulu
nevriti hallarda) dayandirilmali  vo belo  tosir
gostarmayan dormanla avaz
edilomoalidir.
Hiperlipidemiy | Proteazalarin Yoxdur Bir-birini  giiclondiron  toksiklik
a inhibitorlari, yoxdur.
EFV
Lipodistrofiya | NRTI/HUOT Yoxdur Bir-birini  giiclondiron  toksiklik
(xtisuson  DAT yoxdur.
vo ddl)
Disglikemiya | Proteazalarin Gfx, Eto/Pto Proteaza inhibitorlar1 insulina
(qliikoza inhibitorlar rezistentlik vo hiperqlikemiya toradir.
miibadilasinin Eth/Pth iso diabetli Xastalords insulina
tonzimlonmasi nozarat  etmoyi  ¢otinlosdirir  vo
nin belaliklo qglikkozanin qatiligmin pis
pozuntulari) tonzimlonmasino va hipoglikemiyaya
gotirib ¢ixara bilir. Mohz bu YT-yo
goro Gfx UST / YIK torofindon
Varomin miialicosinda tovsiya
olunmur.
Hipotireoidizm | D4AT Eto/pto, PAST | Toksikliyin qarsiligh tosiri
mimkiindiir. PAST vo  Eth/Pth
xiisuson kombino edildikdo

hipotireoidizm torada bilir.
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olava 11: Hamilalik zamani varomin mualicasi

Hamilo gadinlarda varamin 1-ci sira VOD-lorlo miialicasi tohliikasizdir vo dolo ototoksik
tosir gostardiyina gora streptomisin tayin edilmamok sorti ilo adi sxemlor iizrs aparilir.

Izoniazid gobul edan hamilalora piridoksin gobulu tovsiys edilir. Adston miialiconin 2-3
hofto gobul etdikdon sonra hamilo gadin artiq yoluxucu olmur. Ogor voramin miialicasi
dogusdan bir ne¢a hafto avval baslayirsa usagin yoluxmasi riski xeyli azalir. Usagin yoluxmasi
riski anada dogus zamani vo ya ondan sonraki dovrde Vvoromin askar edildiyi zaman on
yiiksokdir. Bu zaman usaq anadangalms vorom infeksiyasina gora miiayino olunmalidir.
Hamilolik dovriindo DDV-nin miialicasi 2-ci sira VOD-lorin tohliikasizlik gostaricilarinin
mohdud olduglarina géra miirakkabdir.

Hamilslik zaman1 VOD-lorin tohliikosizlik gostoricilari

Preparat Tohliikasizlik Sarhlar
sinfi

1-ci sira VOD-lar

H C Hamilalorin miialicasi tiglin tahliikasizdir. Hamilalik
zamani piridoksin (vitamin B6) totbiq olunmalidir.
Yenidogulmuslarda qicolma riski yiiksokdir.

Hamilolorin miialicasi tiglin tohliikasizdir.

Hamilolorin miialicasi tiglin tohliikasizdir.

N|m| 2o
@li==l@

Ogor preparatin istifadosi ohomiyyatli  doracada
zoruridirsa, onu ehtiyatla toyin etmok olar. oksor
monbalara gora tohliikasizdir.

S D S vo digor aminoglikozidlor: dolo ototoksik tosirini
stibut edon siibutlar var. Risk daracasini vo miimkiin
somorasini ciddi gotiir-qoy etmok lazimdir. Miimkiin
godor onlarin totbigindon qagilmalidir.

2-ci sira VOD-lar

KM, AMK D Dolo ototoksik tosirini siibut edon siibutlar var. Risk
doracasini vo miimkiin samorasini ciddi gotiir-qoy
etmok lazimdir. Miimkiin godor onlarin tothigindon
qag¢ilmalidir.

CM C Miimkiin godor istifado edilmomalidir.  Adston
hamilalorin miialicasinds inyeksion preparatlardan
qagilir, lakin hoyat i¢iin tohliiko oldugda Cm-nin
istifadosi mosalasine baxila bilar.

FQ C Ogor preparatin istifadesi oshomiyyatli  daracads
zoruridirss, onu ehtiyatla toyin etmok olar. oksar
monbalara gora tohliikasizdir. Hamilalarin
mialicosinds  uzunmiiddatli ~ totbig  tocriibasi
mohduddur. Bununla bels, preparatlarin bakterisid
aktivliyi nozars alinaraq samaraliliyi risk daracasindon
daha iistiindiir.

Eth C Miimkiin godor istifado edilmomalidir. Heyvanlar
tizorindo totgiqatlar teratogen tosirini gostormisdir.
Preparat, habelo hamilaliklo bagli {irokbulanma
tutmalarini giiclondirir,
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CS C Hamilalorin miialicasinds totbiq tocriibasi azdir.
Heyvanlar tizarinda totgiqatlar toksiklik
gostormomisdir.

PAST C Ogor preparatin istifadosi  ohomiyyatli  doracada
zoruridirsa, onu ehtiyatla toyin etmok olar. Teratogen
sayilmur.

A — insanlar tizarinds kliniki simaglarin gedisinds tohliikasizliyi tayin edilib;

B — heyvanlar iizorinds tadgiqatlarin naticaloring asasan preparat ehtimalla tohliikosiz hesab
edilir;

C — tohliikesizlik dorocosi miioyyan edilmayib. Insanlar {izorinds kliniki sinaqlar
aparilmayib. Heyvanlar iizorindo smaglar ya aparilmayib vo ya he¢ bir xosagolmoz tasir
gostormayib;

D — preparat tohliikasiz deyil, yalniz konkret kliniki situasiyada 6ziinii dogrulda bilan risk
movcuddur.

Hamilolorin vaziyyatini hamilolik dovrii vo veramin agirliq doracasi nozaro alinmagla
hartorafli giymatlondirilmalidir. Gozlanilon samaranin vo potensial risklorin nisbatini ciddi
tohlil etmak lazimdir. Dogusdan avvalki vo sonraki dévrde ananin vo usagin saglamligini
gorumaq ti¢iin balgamin neqativlosmasinin alds edilmasinas istiinliik verilmalidir.

* VOD-lorin teratogen tosiri asason hamilaliyin birinci trimestrindo 6ziinii  biruzs
verdiyindon, golocok ananin hoyati iigiin tohliiko yoxdursa, miialiconi ikinci trimestro godor
toxira salmag magsadouygundur.

* Hamilaliyin ig¢ilincii trimestrindo  VOD-lorin teratogen tosiri azalmis olsa da,
aminoglikozidlarin bu dévrdas totbigi doliin esitma organinin inkisafina monfi tosir gostars bilar,
Bir ¢ox hallarda hamilo gadinlarin miialicasinds aminoglikozidlar totbiq edilmir.

Ogor miimkiindiirsa miialicani hamilaliyin ikinci va ya ti¢iincii trimestrindos {ig-dord effektiv
peroral preparatla baslamaq lazimdir. Bilavasito dogusdan sonra inyeksion vo digoar
preparatlarin slavo edilmasi ilo miialics rejiminin giiclondirilmosi miimkiindiir.
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Olavs 12: Usag1 omizdiran analarda voromin miialicasi

Usagi omizdiron dovrdo veoromlo Xosto gadinlar tam varamoleyhi miialico kursu gobul
etmolidirlor. Voromin vaxtinda vo diizgiin miialicosi usaga mikobakteriyalarin Gtlirilmasinin
garsisini alan on yaxsi lsuldur. Anada basil ifrazi olmadiqgda, usaq onunla qala bilor vo
oamizdirmoni dayandirmaq lazim deyil. VOD-lar ana siidii ilo az migdarda ifraz edilir vo onlarin
usaga tasirini giymotlondirmoak ¢atindir. izoniazid gobul edon biitiin hamils va usaq amizdiran
qadinlarin piridoksin qobul etmasi tovsiya olunur. Anasinda agciyarlorin foal varomi olan
korpalorin  siidomoar dovrde voromo yoluxmasi riski olduqca yiiksokdir. Bu halda usaq
izoniazidls alt1 ayliq profilaktik miialica kursu gobul etmalidir vo monfi Mantu sinagi oldugda
KGB vaksinasiyasi edilmalidir. Bu dovrds ana siidii ilo amizdirilmo davam etdirils bilar.

Omizdirilma vo VOD

Preparat Omizdirilma ilo uygunluq Stidomar usaglar iiciin
terapevtik doza ilo
miiqayisada ana
siidiindoki qatiligi %-
)

H Bali. Stidomor usaqlarda qicolma tutmalari | 6, 4-25%

barado molumatlar var, hansi ki, piridoksinla
aradan gotirilo bilir. G6PD defisiti olan
yenidogulmuslarda izoniazids yiiksok hassasliq
ola bilor (hemoliz). Usaqlarda periferik
neyropatiyalarin  vo  qicolma tutmalarinin
profilaktikas1 t¢iin piridokson (vitamin B6)
istifado etmak tovsiys olunur.

R Boli 0, 57-7, 3%

E Boli 2, 8-6, 9%

Z Molum deyil 0, 75-1, 5%

Aminoglikozidlor | Bali. MBT-don sorulma zoifdir. Korpanin | 0, 95-22, 5%

(S, AMK, KM) bagirsaq florasinin  pozuntulart sobabindan

gacilmasi arzuedilondir.

CM Molum deyil. Ana siidiindo qatiligt molum | Gostaricilor yoxdur

deyil.

CS Boli 11-28%

CPX Dolyani sularda vo ana sidiindo qatiligr | Gostaricilor yoxdur

toxminon zardabda oldugu saviyyadadir.

PAST Moalum deyil 0, 05-0, 95%

Eth/ Pth Ana siidiinds qatiligi molum deyil.
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Olava 13: 11V-o yoluxmus mohbuslara IPT-nin totbigi

IiV-3 yoluxmus xiisusi kontingent
arasinda varamin profilaktikasi barada

Penitensiar miiossisolordo xiisusi kontingent arasinda aparilan miiayinslorin tohlili hoyata
kegirilon bir sira todbirlora baxmayaraq 1IV-2 yoluxmus soxslorin saymin artdigini gostorir.
Umiimdiinya Sohiyys Toskilatinin (UST) molumatia osason IV infeksiyasmin yayilmasi
[IV/Voram ko-infeksiya hallarinin artmasi ilo do miisayiot edilir.

[1V-o yoluxmus soxslor arasinda voromlo xostelonma saviyyasinin azaldilmas1 mogsadi ilo
UST tovsiyolori nozoro almaraq penitensiar miiossisolords foal verom hallari erkon
askarlamagq ti¢lin miioyyon todbirlor hoyata kecirilir. Bu moagsadlo miixtolif miiossisalordo bes
yeni Xpert TB Rif miiayino tisulu totbiq edilmis, ikisinin iso yaxin zamanlarda istismara
verilmosi gozlonilir. Xpert TB Rif iisulu penitensiar miiossisolordo voromin askarlanmasi
algoritmino daxil edilmis vo ugurla totbiq olunmaqdadir. Voromin erkon agkarlanmasini tomin
etmok liclin bir sira digor yeniliklor totbiq edilmis, o ciimlodon bolgomin toplanmasi vo
dasinmasi prosedurlari tokmillogdirilmisdir.

UST-nin molumatlarina goro Izoniazidlo Preventiv Terapiyanin (IPT) totbiqi do bu
moqsadlora qulluq edir.

Qeyd edilonlori nozoro alaraq, Azorbaycan penitensiar miiossisolordo 1iV-o yoluxmus
soxslor arasinda vorom hallarinin qarsisini1 almaq moqsadi ila,

OMR EDIiROM:

1.  UST-nin «Mohdudlasmis resurslar saraitinds 1IV-1o yasayan insanlar arasinda vorom
hallarinin intensiv askarlanmasi vo izoniazidlo profilaktik miialicesi» tolimatinin dyronilmaosi
mogsadi ilo penitensiar miiossisolords calisan tibb xidmoti omokdaslarina Ixtisaslagdirilmus
miialico miiossisesinin  Vorom {izro Tolim morkozindo treninglor toskil olunsun (Iftixar
Qurbanov, Fiizuli Hiiseynov, Nohmot Rohmanov, irado Mommodova, Elnur Mommadov).

2. Cozagokmo miiossisalorinda saxlanilan 1IV-o yoluxmus soxslor arasinda foal verami
inkar etmak vo voromin aktiv profilaktikasini tomin etmok magsadi ilo dovri tibbi miiayinolorin
vo IPT-nin hoyata kegirilmosi {i¢iin asagidaki torkibdo soyyar hokim brigadalari yaradilsin.

Birinci brigada:
Abbasali Mommad oglu Sadiqov - t/x mayoru, MITI-nin inspektoru-hokim (AIDS vo
yoluxucu xastaliklar iizra), rohbor
Hikmot Elsad oglu Aydomirov -t/x leytenanti, Ixtisaslagdirilmis miialico miiossisosinin
tibb xidmati I vorom sobasinin boyiik hokim-ftiziatri
Asif Arif oglu Sirinov - t/x bas leytenanti, Miialico miiossisosinin tibb xidmaoti
Infeksion xostoliklor s6basinin raisi (hokim-infeksionist)

Ikinci brigada:
Elnur Révsan oglu Mommadov - t/x mayoru, Ixtisaslasdirilmis miialico miiossisasinin
tibb xidmaoti Dispanser sobasinin hokim-infeksionisti (AIDS {izra), rohbor
Sakit Yasir oglu Hiimbatov - t/x leytenanti, ixtisaslasdirilmis miialico miiossisasinin
tibb xidmoti Somatik xastaliklor sobasinin hokim-ftiziatri
Samir Vaqif oglu Hiiseynov - t/x leytenanti, Gigiyena va epidemiologiya morkozinin
hokim-epidemioloqu

3. Hokim briqadalarina tapsirilsin:
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Xiisusi cadval iizra ildo iki dofo (mart-aprel vo sentyabr-oktyabr aylarinda) istintaq
tocridxanalarinda vo cozagokmo miiossisolorinde saxlanilan 1IV-o yoluxmus soxslorin
voromo goro sorgu-skrininqgdon vo hokim-miitoxossislorin  baxisindan kegirilmosi,
naticalorinin fordi ambulator kitabgalara geyd edilmasi tomin edilsin.

Skriningin, hokim baxiglarinin vo Xpert TB Rif-in noticolorino asason foal vorom inkar
edilon hallarda homin soxslera 6 ayliq «izoniazid 300 mq + Piridoksin 50 mq» IPT kursu
toyin edilsin.

Novboti miiayino zamani toyin edilmis miialico kursunun gedisi vo qiymaotlondirilmasi
hoyata kecirilsin, bu barado ambulator kitabgada xiisusi geydlorin aparilmasi tomin
edilsin.

Hor bir 1IV-2 yoluxmus soxso IPT kursunun bes ildon bir tokrarlanmas1 tomin edilsin.

IPT ilo bagh hoyata kegirilon islor elektron molumat bazasma daxil edilsin (Abbasali
Sadiqov, Elnur Mommodov).

4. Penitensiar miiossisalorin TSH raisloring tapsirilsin:

4.1.

4.2.

4.3.

44.

4.5.

[1ds iki dofo (fevral-mart vo avqust-sentyabr aylarinda) miiossisolorda saxlanilan

[iV-o yoluxmus soxslorden gétiiriilmiis balgom niimunalerinin (hor soxsdon bir niimuno
olmagla) Xpert TB Rif iisulu ilo miiayins {igiin cadval {izro laboratoriyalara gondorilmasi
(©lava 1) vo naticalarin fordi ambulator kitabgalarda oks olunmasi tomin olunsun (TSH
raislori, Ceyhun Hosonov).

Xpert TB Rif miiayinasinin naticosi MTB miisbot oldugda, qisa miiddetdo mohkumun
Ixtisaslasdirilmis miialico miiossisasina géndarilmasi tamin edilsin.

Skrining zamam 1IV-o yoluxmus soxsdo foal veromin olmasina siibho doguran dérd
olamatlordon biri miisahids edildikdo (davamli horarat, iki-li¢ hoftodon artiq davam edon
oskiirak, torloma, ¢okinin azalmasi) hamin soxsdon bir bolgom niimunasinin gotiiriilorok
okmo miiayinesi {igiin IMM-nin laboratoriyasina géndorilmosi tomin edilsin (TSH
raislori, Rasim Tahirli).

Skrininq zamani foal voromin olmasina siibho doguran olamatlordon biri miisahids
edildiyi, lakin bakterioloji miiayino naticosindo verom tasdiq edilmadiyi halda homin
soxso on dord glino godor miiddoto qeyri-spesifik miialico toyin edilsin. Dinamiki
miisahidodo homin olamotlor aradan qaldirildigdan sonra IPT kursunun toyin edilmosi
tictin mahkum tokraron hokim briqadasina toqdim edilsin. Olamaotlor aradan qalxmadigi
halda mahkumun atrafli miiayins {li¢iin Miialico miiassisasine gondarilmasi tomin edilsin.
IPT kursunun qobulu TSH-nin hokimlorinin miisahidesi altinda aparilsmn va bunun
geydiyyati xiisusi formali vorogolordo oks olunsun (Olavo 2). Qeydiyyat aparilmig
voragolar 11V-o yoluxmus soxslorin ambulator kitabgalarma tikilsin.

5. Miialico miiossisasi tibb xidmaotinin bag hokimina tapsirilsin (Bohruz Mirzayev):

5.1. Miialico miiossisosinin tibb xidmotindo foal vorom askar edilmis 1IV-a yoluxmus

5.2.

soxslorin qisa miiddotdo Iixtisaslasdirilmis miialico miiossisasino géndorilmasi tomin
edilsin.

Miiayinoalor naticosindo foal voeram inkar edilmis IIV-o yoluxmus soxslora IPT kursunun
aparilmasi tomin edilsin.
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6. Ixtisaslasdirilmis miialico miiossisasinin tosarriifat briqadasinda saxlanilan mohkumlar
arasinda bu omrin 3.1; 3.2; 3.3; 3.4; 3.5; 4.1; 4.3; 4.4. vo 4.5. bondlorindo miioyyon olunmus
qaydada IPT kursunun aparilmasi tomin edilsin (Nohmat Rohmanov).

7. IPT kursunda istifado olunan dormanlara tolobatin prognozu, onlarin satin alinmast,
miivafiq soraitde saxlanilmasi, paylasdirilmasi vo gqeydiyyatin aparilmasi tomin edilsin (Rafiq
Xudayev, Fiizuli Hiiseynov, Ariz Quliyev, Abbasoli Sadiqov, Elnur Mommadov)

8. Omrin icrasina nozarot Tibb bas idarosinin rois miiavini Murad Siileymanova hovalo

edilsin.

9. Omr aidiyyati lizro elan edilsin.

Tibb bas idarasinin raisi
tibb xidmati general-mayoru Rafail Mehdiyev

Olava 1

Miiossisalor iizra [IV-2 yoluxmus soxslorin balgom niimunalorinin

Xpert TB Rif iisulu ilo miiayinasi tohkim olunmus laboratoriyalar

IMM-nin tibb xidmati laboratoriyasi - CM-2, TM, CM-4, CM-9, CM-16, CM-17, IT-3
MM-nin tibb xidmati laboratoriyasi - CM-1, CM-6, CM-11, CM-15
BIT-in laboratoriyas1 - CM-5, CM-7, CM-10, BIT, IT-2

CM-13-iin laboratoriyasi - CM-8, CM-12, CM-13, CM-14, Hobsxana
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Olavo 14: IMM-do kegirilon sohiyys maarifi protokolu

SM voromlo miibarize programinin ayrilmaz bir hissasidir. SM asason Xastaliya

yoluxma riskini azaltmaq t¢lin PS-in inzibati omokdaslar vo tibbi iscilords, habels
mohbuslar, onlarin ailo tizvleri vo ziyarotcilor do daxil olmagla veram sahassinds bilik
Soviyyasini artiraraq miinasibat Vo davranislarina miisbat tosir gostarir,

Bu protokol miiassisonin hokimlarinin va orta tibb isgilorinin sahiyys maarifi

sahasinds miintazom olaraq hoyata kecirdiklori foaliyyatlori oks etdirir.

Sohiyya Maarifinin mogsadi:

>
>
>
>

Infeksiyani 6tiiriilmasinin qarsisin1 almaga yardime1 olmag;
Xostolik hallariin erkon askarlanmasina komok etmok;
Xastoalorin miiayinadon yaymmasinin qarsisini almag;

Biitiin xastolorin sagalmasina nail olmagq.

SM varama nazarati asagidakilar vasitasilo tokmillosdirir:

» Vorom Xxastoliyinin simptomlari, diagnozun erkon morholalords toesdiq olunmasi,
varomoleyhi tam miialico kursu almanin somoraliliyi barods mohbuslart va iscilori
molumatlandirmagq.

» Vorom infeksiyasindan qorunmagin on yaxsi yolunu: varom ehtimal olunan soxslorin
erkon askarlanmasi va ehtiyac oldugda miialicays calb olunmaglart barads is¢ilari vo
mohbuslar1 malumatlandirmag.

» Vorom Xastoliyinin xiisusiyyatlorr, onun nozarst altina alinmasi {igiin todbirlor
haqqinda isgilorin vo mohbuslarin diizgiin molumatlarlandirmaq, bununla da vorom
haqqinda sohv anlayis1 aradan qaldirmag.

> Infeksiyanmn &tiiriilmasi (&skiirmok etikas1), xostoliyin vo dormana davaml
stammlarin yaranmasi (nozarotsiz, porakondo, yarimgiq miialico) kimi risklorin
azaldilmas1 magsadi ilo mahbusun va isgilorin davranis gaydalarina amol etmolori
ticlin ruhlandirmag.

» Programin idarosedilmasi vo hoyata kecirilmasi prosedurlart hagqinda isgilori tam
xabordar etmok.

» Vorom diagnozu tosdiglonmis xostolora miioyyan prosedurlarin vacibliyinin
anladilmast vo hokim-pasient amokdasliginin yaxsilasdirmaq moqsadi ilo miialica
prosedurlar1 haqqinda molumatlar vermok (mos: infeksiyaya goéra tocrid olunma,
balgom toplanmasi, DOT, miialicadan sonraki miisahido va S.).

Hadof gruplart:

PS-do SM mohbuslarla tomasda olan biitiin qruplar tigtin zaruri hesab edilmalidir. Bu
gruplara daxildir:

VVVYVVYVVYVYVYYVY

IMM-nin tibb is¢ilori;

IMM-nin inzibati iscilori;

Miihafizagilor;

Mohbuslar;

Qabul bolmasina gatirilon varam ehtimal olunan mahbuslar;

Varam sleyhina miialicadon imtina etmis xasta-mahbuslar;

Voarom oleyhina miialiconin Intensiv Fazasina baslayan xastolor;

Voarom sleyhina miialiconin Davamedici Fazasina baglayan xostolor;
Voarom aleyhina miialico kursunu bitirmodon azadliga buraxilan xastalar;
Varam aleyhina miialicani bitiron mahbuslar;

Dispanser sobasinds varom aleyhina miialicadon sonra reabilitasiya dovrundo
miisahidods saxlanilan mahbuslar;
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» Qrupdaxili maariflondirici kimi foaliyyat géstoran mohbuslar;
> Mohbus-xasta ilo goriisa galon ailo tizvlari vo ziyaratgilar.

IMM-da sahiyya maarifino dair faaliyyatlor

IMM-do SM-o dair foaliyyatlor osason hokim vo tibb bacilar1 torofinden aparilir.
Dormanlarin paylanmasi, inyeksiyalarin aparilmasi, balgomin toplanilmas: kimi prosedurlar
tibb bacilar1 tarafindan totbiq edildiyindan, mohbuslarla six iinsiyyatds olduglarindan, onlar
xastalarin psixologiyasi ilo yaxindan tanigdirlar vo bu da tibb bacilarinin malumatlandirma
sessiyalarimi asanliqla hoyata kegirmasino vo molumatlari qrupa asilamasina komoklik
gostorir.  Xostolor iigiin molumatlandirma sessiyalart IMM-do miialiconin asagidak:
morhalalarins asasan totbiq edilir:

e Qobul bolmasinds, diagnozun tasdiq olundugu vaxt;

e Vorom ehtimal edilon biitiin mohbuslar IMM-nin gobul bdlmasinds vorom xastaliyi
tasdigloanana godar saxlanildigi Vo miivafiq mialicoys qosuldugu vaxt;

e Miialiconin baslangicinda: xaStads varom diagnozu tosdiglondikdon sonra, terapiyanin
Intensiv Fazasina baglamaq f{g¢iin mialico bdlmasina gondorilonds Xxosto tibbi
prosedurlar, miialiconin middati, tam mialico li¢iin lazim olan sartlor, dormanlarin
olavo tosirlorin yaranma ehtimali, onlarin idaro olunmasi, miialicoya amoal etmomoa
risklari vo s. haqqinda molumatlandirilir;

e Davamedici Fazanin baslangicinda: Xxasto miialiconin Intensiv Fazasini bitirdikdon
sonra mialiconin davam etdirilmasi ii¢iin basqa bolmoys gondorilonds miialicanin
naticalori, miialicoya davam etmonin shomiyyati haqqinda malumatlandirilir;

e Miialico tamamlandigda xasto balgomin miiayinasinin naticalori, miialiconin ugurlu vo
ya ugursuz olmast haqqinda molumatlandirilir;

e Ogor miialicanin tibbi baximdan, koniilli vo ya digor sabablora gora yarimgiq kasilmasi
bag verarsa — sobabino uygun maariflondirmo;

e OgQor Xosto miialico altinda olarkon azadliga buraxilarsa vo ya basqa miiossiSaya
kogiiriilorss - ugurlu natico aldo etmoak, ailo tizvlarini vo digor soxslori qorumagq iiglin
miialiconi davam etdirmayin shamiyyati barado molumatlandirmag.

IMM-nin Talim morkazinds biitiin PS-in amokdaslar1 (emoliyyat iscilori, nozaratcilor vo
miihafizagilor), tibb is¢ilor {iglin voroms nozarot sahasindo miixtolif movzularda tolimlor
kecirilir.

Sohiyys maarifgisi kim olmalidir?

Diizgiin molumata yiyalonmis, 6yratmayi, miizakirs etmayi vo dinlomayi bacaran har bir
kas sohiyya maarifgisi ola bilar:
- PS-do isloyan vo mohbuslarin psixologiyasindan xobardar olan tibb isgilari
(hakimlar, feldserlar va tibb bacilari);
- Inzibati is¢ilor arasinda Gyratma bacarigi olan soxslor;
- Mohbuslar arasindan qrupdaxili maariflondiricilar;
- Vorom xoastaliyindon sagalmis vo ya digor mohbuslar arasinda niifuzu olan
mahbuslar.
Miivaffaqiyyats nail olmaq ti¢lin maarifcilar ilk olaraq nazards tutulmus qrupun biliyini,
miinasibatini vo davranigini miiayyanlogdirmalidir.
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IMM-nin bolmalarinda malumatlandirma sessiyalari

Bu sessiyalar har sobanin hokim va orta tibb personali torafindon aparilir.
Qrup halinda sessiyalar hokimlor torafindon on azi1 ayda 3 dofo aparilir (10 giinds 1
dofa).
» Tibb bacis1 bolmaya gotirilmis xastolorin siyahisini hazirlayir;
» Toyin edilmis vaxtda onlar1 molumatlandirma sessiyasina davat edir;
» Bolmoyo uygun molumatlandirma sessiyasini kegirir.
Feldser va tibb bacilar1 hor Xasts ilo ayda 1 dofs fordi doarslor aparirlar.

Tibb is¢ilorinin asagidakilar hagqinda biliyi va bacarigt olmalidir:

» Mohbuslari, PS is¢ilorini vo ziyaratgilori SM ilo tomin etmok.

» Mohbuslar, PS is¢ilorinds va ziyaratgilords vorom simptomlarini miiayyan etmok.

» Daxilolma skriningi zamani1 vorom ehtimal olunan saxslori askarlamaq vo onlarin
tibbi maslohat mogsadi ilo hokimo miiracist etmoalori tigiin ruhlandirmaq.

» SM, daxilolma skriningi ilo olagodar lazimi sonadlorin hazirlanmasit vo
mohbuslarin CM-lordon gatirildikdon sonra geydiyyatdan kegirilmasini tomin
etmok.

> Ozlorini pesa ilo bagl risklordon gorumag.

» Tibbi tullantilarin tohliikasiz sokildo mahv edilma qaydalarini bilmoak.

> Inzibati tohliikosizlik qaydalarma amol etmok.

Maariflondirici vasitalor:

Ugurlu maariflondirma vasitoalori diqgoati calb edon, molumatlandirici, diizgiin va
doqiq olmalidir. Bu sobobdon, tosirini saxlamaq ti¢iin ismariclar tokrar olunmali vo
miixtalif yollarla méhkomlondirilmalidir.

Olds olan bozi vasitalor:

Qrup soklinds va fordi malumatlandirma;

Posterlor, brosiirlar;

Afisalar (bildirislor);

Hekayalor;

Varom haqqinda maariflondirici filmlor;

Video, audio materiallar;

Reklam vasitalori (voromo dair ismariclarin oks olundugu doftor, golom va s.).

Biitiin materiallarla biitiin $6bo Vo bolmolor xosto vo mohbuslarin istonilon vaxt
istifadosi ti¢lin tomin edilmisdir.

VVVVYVYVY

Monitoring va giymatlondirmo

Voromin profilkatikas1 sahosindo maariflondirmo islorinin aparilmasinin toskili,
totbiqi, yaxsilasdirilmasi tgiin goriilocok isloro xiisusi komito torafindon nozarst
edilocak.
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Olavo 15: Miialicani bitirmodon azadliga buraxilan varomli xastalora dastok layihasinin is
prinsiplori

Miialicani bitirmadan azadliga buraxilan veramli xastalorin kurasiyasi iizra miiqavilo

“TOSDIQ EDIROM” “TOSDIQ EDIROM”
Azorbaycan Respublikasi Azaorbaycan Respublikasi
Sahiyys Nazirliyinin Milli Varama Odliyys Nazirliyinin
Nozarot Programi adindan Tibb bas idarasi adindan
Viktor Qasimov Rafail Mehdiyev
Sahiyya Nazirliyinin Milli Varama Odliyys Nazirliyinin Tibb bas
Nozarat Programinin rohbari idarasinin raisi

Azarbaycan Respublikasi1 Sahiyya Nazirliyinin
EImi-Tadqiqat Ag Ciyar Xastaliklari Institutu

Vo
Qlobal Fondun 9-cu Raund Varam Layihasinin sub-resipiyenti
“Saglamhga Xidmat” Ictimai Birliyi

arasinda

miialicasi basa catmadan 9dliyys Nazirliyinin Ixtisaslasdirilmis miialico
miiassisasindan azadhiga buraxilmis varamli xastalarin Sahiyya Nazirliyinin tabe varam
aleyhi tibb miiassisalarinds miialicalorinin sonadak izlanilmasi iizra

OMOKDASLIQ MUQAVILOSI
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l. Giris
Miiqgavilonin magsadi va ahata dairasi

Azorbaycan Respublikasinin Odliyys Nazirliyi penitensiar sistemdo Umumdiinya
Sohiyys Toskilati (UST) torofindon dostoklonon DOTS strategiyasina (Birbasa Miisahido
Olunan Terapiya) asaslanan Varoma nazarat proqrami hayata kegirir. Bu istiqamotds nozara
carpan nailiyyatlorin oldo olunmasina baxmayaraq, bazi problemlor holo do movcuddur.
Homin catinliklordon  bozilori azadliga buraxildigdan sonra xastalorin  varam
dispanserlorindo geydiyyata alinmasi, adekvat miialico ilo tomin olunmasi, miialico Vo
miiayind proseduralarinin 6lkads gobul olunmus kliniki prokollara uygun aparilmasi,
penitensiar vo miilki sektor arasinda varomli xostolorin izlonilmasina dair informasiya
miibadilasin zaif olmasi ilo alagodardir.

Voramli xastolorin miialicasinin, xiisuson do ikinci sira varom sleyhina dormanlarla
miialicoya calb olunmus xastolorin uzun miiddatli olmasini vo azadliga buraxilan ke¢mis
mohkum/varam Xastolorin asasan natamam tohsilli oldugu, bir sira hallarda aqressiv
davranisli, bir coxunun narkotik vasito va spirtli icki aludagisi oldugu, talob olunan gayda vo
ganunlara riayst etmok baximindan olduqgca ¢atin ohali qrupu oldugunu nozars alaraq
azadliga buraxilmig voromli mohkumlar arasinda miialicodon yayinma hallarinin minumuma
endirilmasi mogsadils onlara dastok gostorilmolidir. Miialiconi yarimgiq dayandirmis xosto
qisa middot orzinds xoastaliyin daha kaskin formasina diigar ola bilar vo onunla slagads
olanlar1 varomo yoluxma riskine moaruz qoya bilor. Daha tohliikalisi odur ki, miialiconin
sonadok ¢atdirilmamast Darmana Davamli (DD), o ciimlodon, Genis sayda Dormanlara
Davamli (GDD) varomin yaranmasina gatirib ¢ixarir.

Bu miigavilonin baslica moagsadi miialicolorini tamamlamadan azadliga buraxilmis
biitiin voramli xastolorin: dormana hassas verom (DH-vorom) vo DD-varamli xastalorin
miilki varam oleyhi tibb miiassisalorinds vo ya Milli Varama Nozarot Programinin (MVNP)
DOT mantagolorinds miialicalorini davam etdirmolarini tomin etmokdir. Xastolor azadliga
buraxildiqdan sonra onlarin miialicalorini davam etdirmokds mogsod voromdon oziyyat
¢okan biitiin xastolora eyni miinasibat gostormoklo miilki shali arasinda verom stammlarinin
otiiriilmoasini, DH-vorom vo DD-voromlo Xostalonmo vo 6liim  hallarin1  azaltmag,
rezistentliyin artmasinin vo GDD-Vorom stammlarinin yaranmasinin garsisint almaq tigiin
penitensiar sektorda miialicoys qosulmus biitiin vorom xastalorin sonadok miialicasini tamin
etmokdir.

Bu Miiqavilo xiisusi yiiksok riskli ohali qrupunun, o ciimlodon, azadliga buraxilmig
DD-Varamli soxslarin spesifik sosial va igtisadi problemlarinin mévcudlugu nazors alinaraq
hazirlanmigdir vo mogsadi ©dliyys Nazirliyinin (ON) va Sohiyya Nazirliyinin (SN) doastayi
ilo Qlobal Fondun 9-cu Raund Varom Layihasinin sub-resipiyenti “Saglamliga Xidmot”
Ictimai Birliyi qeyri-hdkumaot togkilat: torofindon miialicosi basa ¢atmadan azadhiga
buraxilan voramli Xostolorin miilki voram oleyhino miiossisolordo miialicalorini davam
etdirmoloarinin toskili, nozarat vo dostayi layihasinin hoyata kegirilmasindoki maneslari vo
cotinliklori aradan qaldirmaqdan ibaratdir.

I1. Cari miiqavilay» aid taraflar

Bu Miiqavilo masaloys aidiyyati olan asagida qeyd edilon toraflor arasinda baglanir:

e Azadliga buraxildigdan sonra miialico davam etdirilon miilki vorom oleyhi tibb
miiossisalorinin bu foaliyyatini togkil vo nozarat edon Sohiyys Nazirliyinin masul
qurumu gismindo Direktor conab Elcan Mommodboyovun tomsil etdiyi Elmi-
Todqgiqat Ag Ciyar Xastoliklori Institutu (SN ETACXI)

e Azadliga buraxildigdan sonra xoStolorin mialicoys sadigliyinoe vo miialiconin
sonadok catdirilmasina nail olmaq moqsadilo sosial dastoyi tomin edon qurum
gismindo Direktor conab Elgin Muxtarlinin tomsil etdiyi “Saglamliga Xidmot”
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Ictimai Birliyi qeyri-hékumat toskilati, QF-un 9 cu Raund Vorom Layihasinin sub-
resipiyenti (SX IB)

I11. Taraflorin 6hdaliklori

I11. 1. Sahiyya Nazirliyinin Elmi-Todgiqat Ag Ciyar Xostoliklori Institutu (SN
ETACXI)

Bu Miigaviloni imzalamagla SN ETACXI:

1. Miialicasi basa ¢atmadan azadliga buraxilan voromli soxslorin miilki varom sleyhi
tibb miiossisalorinds heg bir ayri-segkilik qgoymadan geydiyyata alinmasini vo miialicanin
mialico sxemina Vo fazasma uygun olaraq DOT qaydalarina riayst etmoklo davam
etdirilmasini tomin edir;

2. Miualicosi tamamlanmadan azadliga buraxilmis voromli Xostolorin miilki vaorom
oleyhi tibb miiassisalorinda (DOT kabinetlords, vorom dispanserinds va s.) miialicalarinin
davam etdirilmosi ti¢iin giindalik iglari yerina yetiracok mosul isgi tayin edir;

3. Xostoni IMM-don ona verilon epikriz vo “TB 09” kégiiriilma sonadinin osasinda
vorom oleyhi tibb miiessisasinds qeydiyyata alir vo bu barade molumati SX IB vasitosilo
yaxud birbasa (moktub, faks, elektron pogt va.s.) IMM-ya (xostonin goldiyi tibb
miiossisasine) Otiiriir;

4. Azadlhiga buraxilmis xaStonin miialicasinin davam etdirilmasi zamani1 miilki varam
oleyhi tibb miiassisalorinds istifado olunan biitiin lazimi geydiyyat formalarindan (“TB 01”
Vo S.) istifads edir;

5. Azadliga buraxilan 1-ci sira dormanlarla miialico alan (DH-vorom) varamli xastalori
miialico basa ¢atana kimi biitiin zoruri dorman preparatlariilo tomin edir;

6. Azadliga buraxilan 2-ci sira dormanlarla miialico alan (DD-vorom) varamli xastalori
miialico basa ¢atana kimi varam oleyhi dormanlar istisna olmagqla biitiin digar zaruri dorman
preparatlari ilo tomin edir;

7. Azadliga buraxilmig DD-voromli xostalords 2-ci sira dermanlarin yanasi tosirlorini
aradan galdirmaq moaqsadilo DOT montagalorini lazimi dormanlarla tomin edir;

8. Azadliga buraxilan DD-vorom Xastasins toyin edilmis miialico sxemins uygun olaraq
QF 9-cu Raund Varom Layihasi ¢orgivasinds alds olunmus 2-ci sira dermanlarin 1 ayliq
ehtiyatinin DOT montaqolor torafindon SX iB-dan tohvil alnmasini tomin edir (bu prosedura
sonraki dovrda har Xxasts {igiin ayda bir dofo olmagla tokrarlanir vo miialico basa ¢atana kimi
davam edir);

9. Azadliga buraxilan DD-vorom Xostosinin miialicasi tiglin tohvil alinmig 2-ci sira
dormanlarin sarfiyyat1 barasinds molumati hor ay avvalki ay ii¢iin SX IB-ya toqdim edir;

10. Azadliga buraxilan varom XaStolorinin miialicosi basa g¢atana kimi (DD-varom
xastasindon har ay, DH-varom Xostasindan iso toyin olunmus miivafiq dovrlords) balgom
niimunosi gotiiriilmasini vo SX IB-nin omokdas1 vasitasilo laboratoyaya géndorilmasini
toskil edir;

11. Mijalica zamani xaStoys lazim olan rentgen va digor (EKQ, USM va s.) miiayinalorin
aparilmasini tomin edir;

12. Layihonin hoyata kegirilmosi mogsadilo SX IB-ni omokdaslor1 iiciin zoruri sorait
yaradir vo cari miiqavilo asasinda onlar torafindan irali siiriilon ssaslandirilmis masalalori
hall edir;

13. QF 9-cu Raund Voram Layihasi ¢argivasindo azadliga buraxilan voromli xastalor
ticiin sosial dostok mogsadilo nozords tutulmus noagliyyat xarci vo digar hovaslondiricilori
SX IB-don tohvil alnmasmi Vo tolob olunan qaydada onlarm giindolik qeydiyyatinin
aparilmasini, sorfiyyati barasindo molumat: hor ay ovvolki ay iiciin SX IB-yo togdim
edilmasini tomin edir;
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14. Miialico kursunun sonunda, miialico naticalori do daxil olmagla, laboratoriya va
rentgen miayinalarinin naticalorini varomli xastalorin molumat bazasina daxil edilmasi ti¢iin
SX IB vasitasilo ©N TBIi-no gondorir;

15. Varam oleyhi dispanserlors, periferik DOT montagoalorine vo Xastalora bas ¢okma
soforlori zamani heg¢ bir forq qoyulmadan kegmis mohkum XasStolorin mialicalori ilo
maraqlanir vo problemlarin halline ¢alisir;

16. Miialico miiddati orzindo beynolxalq standartlara uygun infeksiyaya nozarot
todbirlarini hoyata kegirir;

17. DD-varomli Xastolora psixoloji dastok gostorir, maslohatlogsmolor aparir vo agar
lazim golorsa xostalori psixiatrik xidmotlo tomin edir, eyni zamanda xasSts va onun ailo
tizvlori arasinda sohiyyo maarifi isi aparir;

18. Miilki verom oleyhi tibb miiassisalorinin mosul tibb isgisi, SX iB-nin masul
omokdasi vo azadliga buraxilan varamli Xasts arasinda ii¢ torafli miigavilonin imzalanmasini
tosdiglayir.

I1L 2. “Saglamh@a Xidmot” Ictimai Birliyi (SX iB)

Bu Miigaviloni imzalamagla, SX IB:

1. Zoruri tibbi sonodlori ETACXI-yo Vo ya miilki voerom oleyhi tibb miiossisalorine
catdirmaqla miialicasi basa ¢atmadan azadlia buraxilan varamli Xastslorin geydiyyata
gotiiriilmasini togkil edir, onlarin miialiconi davam etdirmolarina nozarat edir vo dastok
gostarir;

2. Mialicasi basa ¢atmadan azadliga buraxilan voramli Xasto ilo on azi bir ay avval
gorligiir, onun miialicasinin miilki sektorda davam etdirilmoasinn toskili iigiin biitiin lazimi
molumatlari (onun ailosi, yaxinlar1 barasinde) alds edir, zoruri molumatlari ETACXI-ys va
ya varam aleyhi tibb miiassisalarine tagqdim edir;

3. Miialicasi basa ¢atmadan azadliga buraxilan voromli Xastalor arasinda miialicaya
sadigliyi tomin etmok mogsadilo onlara psixo-sosial dostok gostorir, miialiconin miilki
sektorda davam etdirilmasinin vo tam kurs miialico almanin vacibliyino dair onlar arasinda
maariflondirms isi aparir vo sorgu anketi doldurur;

4. Mialicasi basa ¢atmadan azadliga buraxilan voromli Xastolorin miialicasinin miilki
varam aleyhi tibb miiassisalorinds togkili mogsadilo xaste azdliga buraxilmazdan avval onun
geydiyyatda oldugu linvan tizra tibb miiassisasi ilo alage saxlayir vo molumat miibadilasi
aparir;

5. Azadliga buraxilan voromli Xoastonin miialico vo miiayinalorino dair sonadlorin va
geydiyyat voragalorinin surotini IMM-dan olds edir vo onlar1t ETACXI-ya Vo ya Xostonin
miialicasi aparilacaq tibb miiassisasine togqdim edir;

6. Azadliga buraxilmasina azi 10 giin qalmig DD-voromli Xastays toyin edilmis mialico
sxemins uygun olaraq QF 9-cu Raund Varom Layihasi ¢argivasinds alds olunmus 2-ci sira
vorom oleyhina dormanlarin 1 ayliq ehtiyatini IMM-don tohvil alir (bu prosedura sonraki
dovrda har xasta {igiin ayda bir dofo olmagla tokrarlanir vo miialica basa ¢atana kimi davam
edir);

7. Azadliga buraxilan DD-voramli xastoys toyin edilmis miialico Sxemina uygun olaraq
QF 9-cu Raund Vorom Layihosi gorcivesindo IMM-don tohvil alinmis 2-ci sira vorom
oleyhino dormanlarin 1 ayliq ehtiyatin1 xostonin miialicasi davam etdirilon tibb miiassisasine
tohvil verir (bu prosedura sonraki dévrda har xasts tiglin ayda bir dofo olmagla tokrarlanir vo
miialico basa catana kimi davam edir);

8. Azadliga buraxilan voromli Xostolor {igiin QF 9-cu Raund Vorom Layihasi
cargivasinda nozords tutulmus ayliq nagliyyat xarci vo digor havaslondiricilorin 1 ayliq
ehtiyatini miialico davam etdirilon tibb miiassisasine tohvil verir (bu prosedura sonraki
dovrda har xasts {igiin ayda bir dofo olmagla tokrarlanir vo miialico basa ¢atana kimi davam

edir);
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9. Azadliga buraxilan varomli XoStolorin miialicasine masul tibb is¢isini xaStonin
miialicosi davam etdirildiyi miiddat arzinde QF 9-cu Raund Varom Layihasi ¢argivasinda
nozards tutulmus ayliq havaslondirici pul vesaiti ilo tomin edir (bu prosedura sonraki dovrde
hor tibb iscisi liciin ayda bir dofo olmagla tokrarlanir vo miialico basa ¢atana kimi davam
edir);

10. Azadliga buraxilan DD-vaoramli Xastonin ugurlu miialicasi tigiin miialicanin sonunda
moasul tibb is¢isini QF 9-cu Raund Varom Layihasi ¢argivasinda nazards tutulmus miikafatla
(bonus) tamin edir;

11. Azadliga buraxilan hor bir voromli Xostonin miialico aldigi tibb miiassisasine
monitoring (bas ¢gokma) sofori hoyata kegirir, miialico prosesinin aparilmasina baxis kegirir,
xastolorin DOT qaydalarina amal etmoklo miialico almalarina vo geydiyyat varagalorinin
diizgiin doldurulmasina nozarat edir;

12. Miilki tibb miiassisalorinds voram oleyhina miialiconi davam etdiron keg¢mis
mohkumlarla har ay goriisiib onlarin miialicoya dair sikayat vo taloblorini dinlayir, onlarla
maariflondirici s6hbatlor aparir vo miialiconin davam etdirilmasinds onlara dastok gostarilir;

13. Azadliga buraxilan voromli XxoStolorin miialicosi basa ¢atana kimi (DD-voromli
xastadon har ay, DH-varomli xastodon iss toyin olunmus miivafiq dovrlorde) miilki tibb
miiossisalorinds  tibb iscisi torofindon gétiiriilmiis bolgom niimunolorini  IMM-nin
laboratoriyasina catdirir;

14. Azadliga buraxilan varomli xastolorin bolgominin mialico basa catanadok dovri
bakterioloji miiayinalorinin (yaxma, okma vo DHT) naticalorini ETACXI-ya va ya Xastonin
miialica aldig1 varam oleyhi tibb miiassisasina toqdim edir;

15. Azadliga buraxilan DD-varomli Xastolorin miialica sxemlarina korreksiyalar edilmasi
Vo ya miialiconin dayandirilmasi {igiin IMM-nin hokim konsilium komissiyasima toqdim
edir;

16. Azadliga buraxilan voromli Xostolorin miialicosinin miilki tibb miiossisalorinds
aparilmasi vo miialico naticalori barodo hesabatlar hazirlayir vo aidiyati qurumlara toqdim
edir;

17. Azadliga buraxilan voromli Xostolorin mdialicosinin effektliyini artirmaq vo
mialiconin daha somarali togkili mogsadilo miialico zamani miisahido olunmus biitiin
catismazliglar1 qeydo alir vo sonodlogdirir, onlar1 @imumilogdirarok ildo 2 dofadon az
olmayaragq SN MVNP-na vo ©N TBI-no toqdim edir;

18. Miilki voram aleyhi tibb miiassisasinin masul tibb iscisi, SX IB-nin mosul amokdas1
Vo azadliga buraxilan voromli Xosto arasinda ii¢ torofli miiqavilonin imzalanmasini

tosdiglayir.

IV. Hiiquqi sartlor
IV. 1. Baslanma tarixiva dayandirilmasi sartlari

1. Bu Miiqavilo imzalandig1 vaxtdan qiivvays minir vo 31 dekabr 2012-ci il tarixs
kimi miiddeats baglanilir;

2. Bu Miiqavilo miioyyan edilmis miiddatin bitmasine 1 ay qalmis Vorom Layihasi
davam edon miiddotdo Toroflor goriisarok amokdashigin uzadilmasini miizakira
edocaklor, bu halda yeni Miigavilo imzalana vo ya bu Miiqaviloys uzadilma
totbiq oluna bilor;

3. Istanilon Tarof digar Torafo Miigavilonin dayandirilmasi barads 60 (altimis) giin
owval yazili bildiris géndormoklo, miiddoti basa ¢atmadan Miiqavilays Xitam
verilo bilor.

4. Yuxarida geyd olunmus 6hdagiliklorin gisman vo ya tam yerino yetirilmomasi
zamani bu Miiqavils yazil xabardarliq ils toraflorin har hansi biri torafindan logv
edils bilar.

5. Bu Miigavila har bir torof ii¢iin bir niisxada tartib edilorok imzalanir.
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IV. 2. Maliyya ohdaliklari

Toraoflor bu Omokdasliq Miiqavilasi ¢argivasinda bir-birlori garsisinda heg bir maliyya
ohdoliyi dasimir. SX IB-nin Layihasinin maliyyslosmosi QF-un 9-cu Raund Varom Layihosi
¢orgivasindo ©ON TBI ilo SX IB arasinda baglanmis Miigavilo osasinda aparilir.

IV. 3. Miibahisalarin halli

Bu Miiqavilonin middoalarmin totbigi ilo bagli Toroflor arasinda yaranan biitiin
miibahisolor vo fikir ayriliglart danisiglar vo maslohatlosmalar yolu ilo hall edilacokdir.
Toroflor miibahisalarin dostyana hallina cohd géstarmalidirlar.

IV. 4. Bildiris

Hor hansi Torofin digor Tarofo bildirisi vo ya miiracioti yazili sokildo olmali vo soxson
catdirilarsa, yaxud faksla otiiriilorse, qeydiyyatli pogt xidmati vasitasilo digar Torafin
tinvanina diizgiin sokilda ¢atdirilarsa, miiaviq sokilda verilmis hesab olunur.

Miialiconi bitirmadon azadliga buraxilan voramli xastalors dastok layihasinin standart
omoliyyatlar prosedurlari

Giris:
- Azadliga buraxildigdan sonra miialicanin izlanilmasinin vacibliyi

Digor kecmis Sovet olkalorinds oldugu kimi, vorom oleyhi dormanlara davamliliq
(DD) Azarbaycanda da varomls effektli miibarizo aparilmasinda ciddi maneoalor yaradir.

2007-ci ilin aprel ayindan baslayaraq Odliyya Nazirliyinin Tibb bas idarasi (BN TBI),
Ixtisaslagdirilmis miialico miiessisasinds (IMM) DD voromli Xostolorin ikinci sira
dormanlarla (ISD) miialicesini tomin edon DD-Vorom layihasinin totbigino baslamisdir.
Ovvolcadon malum idi ki, miialico basa ¢atmadan azadliga buraxilan vo miivafiq nozarat ilo
miialiconin tamamlanmas1 t¢lin miilki vorom oleyhi dispanserlora gondarilmali xastalor
olacaqdir. Onlar tigiin miintozom laborator analizlor, miialicoya nozarat, slavs tasirlorin idars
olunmasi vo Xastays aid miifaviq malumatlarin toplanmasi vo hesabati1 aparilmali idi.

Azadliga buraxildigdan sonra xoStolorin miialiconi sonadok davam etdirmosindo
mogsad onlar1 tam miialico kursu ilo tomin etmok, miilki ohali arasinda DD-vorom
stammlarinin  Gtiiriilmasinin, Xostolonmo vo 6liim hallarin1 azaltmaq, DD-in daha da
genislonmasinin vo Genis DD-Vorom stammlarinin yaranmasinin garsisint almaqdir.

Bunlar1 nozoro alarag 2009-cu ilin mart aymda ©N TBI, SN ETACXI vo BQXK
arasinda azadliga buraxilan DD-varamli Xastalorin miialicasinin izlonilmasina dair tigtorafli
Anlasma Memorandumu imzalandi1. Ugtorofli amokdasliq carcivesindo pilot layiho olaraq
azadliga buraxilan DD-voromli Xostolorin mialicolorinin miilki vorom oleyhi tibb
miiassisalorinds davam etdirilmasine dastok gostorilmays baglanildi.

2010-cu ilin sonunda BQXK-nin “Hoabsxanada Sohiyys” programinin basa ¢atmast ilo
olagodar olaraq bu foaliyyat davam etdirilmasi {iciin ®N TBi-no tohvil verildi. 2011-ci ilin
yanvar ayinda ©ON TBI trafindon QF-un 9-cu Raund grant layihasi iizra kegirdiyi tenderdo
“Saglamliga Xidmot” Ictimai birliyi (SX IB) qalib olmusdur va azadliga buraxilan biitiin
voromli Xostolorin miialicolorinin davam etdirilmasina dostok foaliyyati SX IB (Qeyri
Hokumat Taskilatt) tarafindon davam etdirilmays baslanilmisdir.

Azadliga buraxilan varamli xastolorin (ABVX) miilki sektorda miialicalarinin davam
etdirilmasina dair talimatin maqsadi.

Bu tolimatin asas moaqgsadi azadliga buraxilan varamli Xoastslorin miialicalarinin
miilki vorom oleyhi miiassisalorda izlonilmasi isinin toskilini, strukturunu, faaliyyot

128



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

prioritetlorini vo icra mexanizmini toqdim etmok va layihonin icrasi zamani istinad
edilocok moanbs kimi istifads olunmasindan ibaratdir.

Azadhga buraxilan xastalar vo onlarin statistikasi
- Kegmis mahkum varamli xastalorin saciyyavi xiisusiyyatlori

Voaram Xastaliyino tutulan insanlarin bu xastaliys vo miialicoys garsit miinasibati ¢ox
zaman eyni olmur. Bu da insanlar1 forgli bilik vo tofokkiir saviyyalorine malik olmalarindan,
soXsi Vardis vo davraniglarindan va onlar1 saciyyslondiran digar xiisusiyyatlordon asili olur.

Diinya statistikasina asason, mahkum/varamli xastalorin boyiik oksariyyati orta yaxud
natamam orta tohsilli, inyeksiyon narkotik istifadogilori (bunun naticasinds hepatit C/B va
QICS-2 yoluxmus), spirtli icki diiskiinii, aqressiv tobiotli, insanlara inamin1 itirmis, istoyina
nail olmaq ti¢lin yalan danismaga meylli soxslor togkil edir. Bundan basqa, bir sira hallarda
mohkumlar azadliga buraxildigdan sonra onlarin no yasamaga evi, no onlara komok etmok
istayinda olan yaxin adami, na do 6ziiniin vo ailasinin maddi ehtiyaclarini tamin etmays pulu
olur.

Bu sobablorin bilavasito tosirindon homin soxslor ¢ox vaxt mialiconi davam
etdirmokdon yayinir vo naticods ohali arsinda xostoliyin daha ¢ox yayilmasina sabab olur.
Azadliga buraxilan kegmis mohkumlarin 8-10%-i tokrar cinayat omoli téradorok cozagokmo
yerlorina gayidir. Bu qrupdan olan voramli Xastoloro daha ¢ox digget ayrilmali vo varom
xastaliyindon sagalmalari {iglin onlara komoklik gostorilmalidir.

- IMM-don azadlhiga buraxilan varamli Xastalarin statistikasi (2007-2010)

Il IMM-do Azadliga buraxilan xastolor

miialicaya calb “Yeni” “Tokrari Comi

olunub xastolik halt miialica”

xostolik hali

2007 778 63 56 119
2008 746 75 63 138
2009 793 61 48 109
2010 521 64 17 81
Comi 2838 263 184 453

Statistika gostorir ki, hor il miialicaya calb olunan varamli xastalorin toxminan 15-
20%-i Ixtisaslasdirilmis miialico miiessisesindon miialico basa ¢atmadan azadliga buraxilir
Vo ¢ox vaxt onlarin mialiconi davam etdirmasi barodo sonradan he¢ bir molumat oldo
olunmur. Miialicasi basa ¢atmadan ABVX miialicalorinin izlonilmamasi saglam insanlarin
bu xastaliys yoluxmasina gatirib ¢ixarir.

- ABVX-nin miialicadan yayimmalarina sabab olan amillar
Xastalik vo miialica barado malumatin az va ya yanlis malumatin olmasi
Miialico mantagasanin Xastonin yasadig1 yerdon uzagq mosafods olmasi
Sosial dostayin olmamasi
Miialiconin uzun miiddatli olmasina xastanin sobirsizliyi
Voarom oleyhi dormanlarin slave tasirlorinin mévcud olmasi
Bir miiddat miialica gobul etdikdon sonra xostonin 6ziinii saglam hiss etmasi, yaxud
iimidsizliys qapilmasi
7. Narkotik aludagiliyi va igki diigkiinii olmasi
8. Tibb is¢isinin onun miialicasine adekvat yanagsmamasi va tibb is¢isino inamsizliq
9. Tibb is¢isi tarafindon Xxastonin pulsuz miialico alma hiiququnun pozulmasi
10. Biirokratik manealar va s.
11. Igsizlik vo maddi imkansizliq

SX IB torafdon layihanin icras1 zaman1 miialicoys sadiqgliyi tomin etmak magsadilo bu

amillar nazars alinmisdir.

ouhwNE
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Azarbaycanda varama nazarat programinin taskilati strukturu
Miilki sektorda varama nazarat programi va onun taskili

MVNP UST-nin tdvsiys etdiyi Birbasa Miisahido Olunan Terapiya (vo ya DOT)
strategiyasina miivafiq olaraq aparilir. Voromli Xastolorin miialicosi DOT mialico
qaydalarina uygun olaraq biitiin sohar, rayon, gosobs vo kondlords tibb miiossisalarinda
toskil olunaraq aparilir. Xastodo vorom Xastoliyi askar olunarsa o, miitloq gaydada daimi
yasadig1 tinvan tizra voram osleyhins tibb miiassisasindo qeydiyyata gotiiriiliir vo miialicasi
onun yasadigl tinvana yaxin DOT montagoasinds toskil olunur. Xoasto yasayis iinvanini
doyisirsa o, “TB 09” gondoris/koglrilma sonadinin vasitasilo bir varam oleyhi tibb
miiassisindan digarina koguriiliir.

Penitensiar varama nazarat programi va onun taskili.

PVNP miilki sektorda oldugu kimi DOT miialico strategiyasina miivafiq olaraq
aparilir. Istintaq tocridxanalarda vo Cozagokmo miiossisalorindo aktiv vo passiv yolla
voromli xostolor askar olunaraq Ixtisaslasdirilmis miialico miiossisesine gondorilir vo
morkazlosdirilmis qaydada miialics ilo tomin olunurlar. Miialicays calb olunan varamli xasto
miialicosi basa ¢atmadan azadliga buraxilirsa, o zaman xosto “Saglamliga Xidmot” Ictimai
birliyinin dostoyi ilo VOTM-no kogiiriiliir vo miialicesinin galan hissssi orada (DOT
montagasinds) davam etdirilir.

LAYIHO
Layihanin magsadi va onun tarkib hissalari
Layihonin magsadi DH-varam vo DD-varom Xastaliyi ilo miibarizoni genislondirmak
vo DD-vorom vo o ciimlodon GDD-vorom hallarinin artmasinin qarsisinin  almagqla
Azorbaycanda vorom xastaliyinin saviyyasini asagi salmaqdir. Layiho, ahalinin DH-varom
vo DD-voromin milayino vo miialicasindon istifado etmasino yardim edocokdir. Layihanin
mogqsadi beynalxalq tdvsiyyalora osaslanaraq (UST-nin yenilonmis Stop TB strategiyast vo
Varomin qarsisinin alinmasi iizra Qlobal Plan 2006-2015) vo Varamlo Miibaraza tizra Milli
Programin ayrilmaz hissosi kimi vo QF-un 9-cu Raund ‘“Penitensiar sistemds Vvoromo
nozaratin  giiclondirilmosi”  ¢orgivasindo azadliga buraxilan verom  Xastalorinin
milalicolorinin  sonadok davam etdirmalorine nozarst etmok vo onlara sosial dastok
gostormokdan ibaratdir.
Layihanin hodofi hor il mialicosi tamamlanmadan azadliga buraxilan 140 voromli
xastonin (120 DH-varomli xasto vo 20 DD-varomli xasto) VOTM-do onlarin milayino vo
miialica ilo tomin olunmalarina sorait yaratmag.

Layihanin hayata ke¢irilmasinina dair hiiquqi sanadlar:

o Azarbaycan Respublikast ON TBI vo SX IB arasinda Qlobal Fondun 9-cu Raund
“Azarbaycan penitensiar sisteminda varoma nozaratin giiclondirilmasi layihasi gorgivasinda
'‘Adi’ vorom/ Darmana Davamli vorom oleyhino miialiconi basa catdirmadan azadliga
buraxilan ke¢mis mohbuslarin miilki sektorda miialicalorini davam etdirmalarinin toskili,
nozarati vo dostoyi” layihasi tizra 26 fevral 2011-ci il tarixli 9mokdashq Miigavilosi

o Azorbaycan Respublikast SN ETACXI vo Qlobal Fondun 9-cu Raund Vorom
Layihasinin sub-resipiyenti SX IB arasinda miialicosi basa catmadan ©dliyyo Nazirliyinin
Ixtisaslagdirilmis miialico miiossisasindon azadhiga buraxilmis veromli xostolorin SN-nin
tabe vorom oleyhi tibb miiassisalorindo mialicalorinin sonadsk izlonilmasi iizro 10 May
2012-ci il tarixli ©mokdasliq Miigavilasi.

o Miialicosi basa c¢atmadan Odliyyo Nazirliyinin Ixtisaslasdirilmis miialico
miiossisasindon azadliga buraxilmis voramli Xostolorin SN-nin tabegiliyindo olan vorom

130



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

oleyhi tibb miiassisalorindo miialicalarinin davam etdirilmosina moasul tibb is¢isi, azadliga
buraxilmis varam Xastasi Vo miialicalarinin sonadak izlonilmasins sosial dastok gostaran va
nozarat edon SX IB arasinda Razilasma sonadi.

Layiha dord asas tarkib hissadan ibaratdir:

a) Azadlhiga buraxilmazdan ovval Xastolorin siyahisinin dogiqlosdirilmasi, onlarin
maariflondirilmosi vo miialicolorinin MVOM-do davam etdirmasine hazirliq, penitensiar
vorom miiossisasi ilo miilki vorom oleyhi miossisalor arasinda olagelondirmo  vo
inteqrasiyanin tomini

b) Xostolorin IMM-don miilki verom oleyhi miiassisays kogiiriilmasi, daimi yasayis
yeri tizra vorom oaleyhina dispanserds geydiyyata gotiiriilmasi Vo miialiconin davaminin
toskili;

C) Xostonin miialicasi basa ¢atana kimi miialiconin gedisatini izlomak, Xastalors sosial
dostok gostormok, ABVX-nin miialicasine mosul tibb iscisine maddi vo monavi doastok
olmaq, Xostonin miialicosi tamamlanana kimi ayliq dorman, olavo orzaq vo digor
hoavaslandiricilorlo DOT mantagasini tamin etmoak vo miialico vo miiayinalorin aparilmasina
nozarat etmok;

d) Mialico naticalorinin elektron molumat bazasina daxil edilmasini tamin etmok,
miialiconin sonunda Xastslorin miialico naticalorini HKK-na toqdim etmoklo miialiconin
basa catdirilmasi, qeydiyyat vo hesabatlarin aparilmasi.

Azadhga buraxilmazdan avval faaliyyatlor
Azad olacaq xastalarin siyahisinin hazirlanmasi

Xastonin azadliga buraxilmasina 3 ay qalmigs onun barasinde dolgun molumat:
Xastonin adi, soyadi, atasinin adi, DOTS miialicasine qosulma tarixi, mialico geydiyyat
nomrasi, TDB noticasi, DHT naticasi, azad olma tarixi, géndarilma iinvani, diagnozu vo
miialiconi bitirocoyi tarix geyd olunan siyah1 IMM torofindon SN-nin Baki bas sohiyya
idarasine, ETACXI vo SX 1B-no pogt yaxud kuryer vasitasilo gatdirilir.

SX IB-nin miialicoyo sadigliyi tomin edilmasi {izra konsultant1 IMM-nin tortib etdiyi
siyahida adlar1 qeyd olunan xastolori aylar tizro qruplagdiraraq onlarin maariflondirmasi vo
molumatlandirilmast {iglin miialico s6balorini miioyyon edir.

Miialicasi basa ¢atmadan azadliga buraxilacaq xastalorin siyahisi dogiglogdirilorok SX
[B-nin elektron iinvanina géndarir.

Maariflandirma sessiyalar1 vo malumatlandirma.
Azadliga buraxilacaq xostolor {igin azad olmazdan ti¢ ay ovvel maariflondirmo
sessiyalarinin aparilmasina baslanilir.
Sessiyalar, hor biri az1 45 daqige Vo istirakg¢ilarin say1 1-5 nofor olmagla hoftads 2 dofo
SX IB-nin miialicoys sadigliyin tomin edilmasi iizro konsultant1 torofindon miivafiq
miiqavilo vo vazifo 6hdosliklarine asasen aparilir.

Sessiyanin asas moaQsadi Xastolorin miialicays ara vermadon, imtina etmadon tam kurs
miialico almalarin1 tomin etmak vo bu mogsadlo miialiconin tam sona ¢atdirilmasinin
vacibliyi, dorman gobuluna fasilo verilarss, yaxud miialico yarimg¢iq dayandirilarsa onun
xosagolomoz naticalori barosindo Xastolor maariflondirilir vo eyni zamanda azadliga
buraxildiqdan sonra miialiconin necs, harada vo kimin dostayi vo nozarati vasitasilo davam
etdirilocayi barado miifassal malumatlandirilirlar. Sessiyada istirak edon Xostolora varomin
miialicasinin davam etdirilmasinin vacibliyi barads brosiirler paylanilir.

Maariflondirms isinin somarali vo calbedici olmasi mgsadilo istirakg¢ilara malumatlar
dogiq vo diizgiin olaraq, vacib molumatlar tokrar-tokrar soylonilorak, dinloyicinin basa
diisocayi Vo onu inanacagi torz vo iislubda, miixtalif maariflondirici vasitalorls ¢atdirilir.
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Sessiyalar zamani asagidaki vasitalordon istifads olunur:
* prezentasiyalar

» diskusiya gruplar

« fordi vo qrup brifinglor

* plakat brosiirlar, flip poster

« fakt varagolori

* tamagalar

* video filmlor

* video carxlar va S.

Maariflondirici sessiyada istirak edon soxslor, sessiyanin sonunda xiisusi tortib
olunmus geydiyyat voraginds 6z istiraklarini imzalar1 ilo tesdiq edirlor. Xasto imza
etmokdon imtina etdikds, geydiyyat varaqgini $oba hokimi imzalayir. Homin sonoaddo
sesiyanin kegirildiyi tarix, baslandig1 vo sona catdig1 vaxt qeyd edilir.

SX iB-nin miialicays sadigliyin tamin edilmasi {izro konsultant: torafindon hor ay,
hoftado 2 (iki) sessiya olmagla, bir ayda 8 (sokkiz) sessiya kegirilmosi planlasdirilir.
Xastolorin vo sessiyalarin sayr miivafiq tolobata asason OR ilo razilasdirildigdan sonra
artirila bilor.

SX IB-nin miialicaya sadigliyin tamin edilmasi iizro konsultant1 hor aym sonunda ay
orzindo apardigi sessiyalarin sayr gostorilmoklo IMM-nin bas hokimi, IMM-nin miialico
sobasinin hokimi vo SX IB-nin direktorunun istiraki ilo akt tortib edir vo sessiya
istirakcilarmin siyahilari ila birge SX iB-nin layiho rohbarins tagdim edir.

Xastanin kimliyi va sosial vaziyyatina dair sorgu varagasinin doldurulmasi.

ABVX azadliga buraxilmasina bir ay qalmis onunla miialicays sadigliyin tomin
edilmasi iizro konsultant IMM-do ayrica otaqda ayriligda goriisorok onunla bir daha
maariflondirici sohbat aparir vo onun 6zii, ailosi, yaxinlari hagqinda mslumatlar, onlarmn
olago telefonlari, onun azadliga buraxildigdan sonraki planlari, sosial voziyyati, yasayis
tinvani vo yasayis soraiti barado malumatlar1 oks etdiron sorgu anketi doldurur.

Xasta ila alagoe saxlamagq ii¢iin malumatlarin 3lds olunmasi

Xosta azadliga buraxildigdan sonra onun 6zii va yaxinlari ils alags saxlanilmasi {igiin
onun biitiin miimkiin telefon alagolori; Xastonin dziiniin toqdim etdiyi, sorgu anketindo geyd
olunan telefon nomralori dyranilir.

Ogor Xosto azadliga buraxildigdan sonra oldo edilon telefon nomralori vasitssilo
onunla olage saxlamaq miimkiin olmursa o zaman, xoStonin IMM-da oldugu miiddotdo
telefon danigiq otagindan slago saxladig: telefon nomralori vasitssilo o axtarilir vo tapilaraq
miialicasinin davam etdirmomosina sobab olan amillor arasdirilaraq ona lazimi doastok
gostorilir vo miialicasinin davam etdirilmasins ¢aligilir.

Miialica vo miiayinalarina dair sanadlorin toplanilmasi

ABVX-nin IMM-don miilki verom sleyhi miiossisoyo kdgiiriilmozdon avval Xastonin
miayino Vo miialicasine dair asagida geyd olunan tibbi sanadlorinin surati ¢ixarilarilaraq
toplanilir:

a) Miialica (gilindalik dorman gabulunun geydiyyati) varaginin surati (TB 01 formada
sonad)

b) DD-varom Xastasinin fordi varagosi

¢) Darmanlarin alavs tosirlorinin geydiyyat varagi (TB 02 formada sonad)

d) Klinik va biokimyavi analizlorin naticalori

e) Xostonin tibb kitabgasindan ¢ixaris (epikriz)

f) Xostonin IMM-don MVOM-yo kégiiriilmosi {i¢iin gondoris/kdciiriilmo sonadi “TB
09” formada sanad.
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g) Biitiin yuxarida geyd olunan sonadlor SX IB-nin konsultanti vo IMM-nin sébo
hakimloari torafindon toplanaraq IMM-dan SX IB-ya togdim edilir. Sonadlorin tohvil-toslimi
IMM tarofinden tortib olunmus geydiyyat jurnalina qeyd edilorok, IMM-nin va SX IB-nin
mosul amokdaslarinin imzalari ilo tosdiglonir.

Xasto azadliga buraxilan zaman bir daha o miialicasinin davam etdirilmasi barado
molumatlandirilaraq ona molumat zorfi verilir. Zorf, Xastonin tibb kitabg¢asindan ¢ixaris
(epikriz), “TB09” gondaris/kociiriilma formada Ssonod, MVOM-nin iinvan vo olage
telefonlar1, malumatlandirici varags Vo Vorams dair maariflondirici brostirlordan ibaratdir.

Miilki sektorda miialicanin davam etdirilmasinin taskili

Miialiconin DOT miialica qaydalarina uygun taskili

ON IMM ilo miilki vorom oleyhi miiossolor arasinda miitomadi olarag molumat
mibadilssi aparilir.

Xostonin azadliga buraxilmasma 1-2 hafto qalmis SX IB-nin koordinatoru IMM-dan
xasto barasinds alds edilon molumatlar1 xasto azadliga ¢ixdiqdan sonra yasadigi orazi tizro
VOD-in masul hakimine catdirir vo Xastonin azad olma tarixi barods malumat verir;

SX IB-nin oamokdas1 xostonin daimi yasayis {invaninda deyil, faktiki olaraq basqa
tinvanda yasayacagi gozlonildiyi halda, bu barads orazi tizro VOD molumat verir vo Xosto
qeydiyyata gotiiriildiikdon sonra onun miialicosinin faktiki yasayis linvanina yaxin tibb
montagasinds (DOT kabinetds) toskil olunmasini tamin edir;

MVOM-ds miialicaya calb olunmus xasStolora masul tibb iscilorinin eyni zamanda
ABVX-nin miialicasinin davam etdirmasinds dublikasiyaya yol vermomak magsadils, Xasto
azadliga buraxilmazdan avval onun hansi tibb montoagasindo miialico alacagi barasinda
molumatlar elektron pogt vasitasilo MVNM-na gondorilir.

SX IB, ABVX-nin miialicosinin MVOM-do davam etdirilmasinin toskili {iciin zoruri
olan biitiin tibbi vo digor sonadlori xastonin miialicasi davam etdirilocok VOD-o vo DOT
moantagasine toqdim edir.

SX IB, xostonin miialicesinin davam etdirilmesi vo miialico miiddatinda
qeydiyyatlarin aparilmasi magsadilo hor Xasto tiglin fordi senadlor qovlugu hazirlayaraq
DOT moantagasinds ABVX-nin miialicasini aparan masul tibb isgisina togqdim edir.

Azadhiga buraxilan varam xastasinin MVOM-ya qeydiyyata gotiiriilmasi

DH-voromli xosto azadliga buraxildigdan sonra o, IMM-don zorfin igorisindo ona
verilon epikriz vo “TB09” formada gondaris sanadini 6zii ilo gotiirarok geydiyyatda oldugu
orazi lizro VOD-o miiraciot edir.

Xasto VOD getmoazdon avval SX IB-nin amokdas: torafindon onunla telefon olagosi
yaradilir vo miimkiin oldugu halda SX IB-nin hokim koordinatoru ilo birgo VOD-o gedir.

Xasto IMM-don ona verilon epikriz vo “TB09” formada gondoris senadinin asasinda
VOD-o qeydiyyata gotiiriiliir vo gonderis sonadinin talon hissesi doldurularaq SX IB-nin
omokdas vasitosilo Xastoni kdgiiran miiassisaya, yoni IMM-yo gondarilir.

DD-varomli xasto IMM-don azadliga buraxilan zaman IMM-nin bas hokimi torafindon
toskil olunmus ambulans vasitesilo ETACXI catdirilir vo miivafiq tohvil-toslim sonadi
imzalanaraq tahvil verilir. Xastoni tohvil alan MVNP masul hakimi onunla maariflondirici
Vo molumatlandirict sohbat apararaq onu mdialicesini davam etdirmasi noazords tutulan
VOD-s iinvanlayir.

Xosto VOD-o geydiyyata gotiiriildilkdon sonra o miialicesini 6z faktiki yasadigi
iinvana yaxmn mosafodo yerloson tibb moantagesinds (DOT kabinet) davam etdirmoys
baglayir.
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Azadhiga buraxilan voram xastasinin miialiconin izlanilmasi va miialicays sadiqliyi
tamin etmak
Miialicanin davam etdirilmasi

ABVX-nin miialicasini davam etdiron miilki voram sleyhi miiassisonin tibb is¢isi ilo
SX IB arasinda “Razilasma” sonadi imzalanir. Tibb iscisi Razilasman1 imzaladig1 giindon,
toyin olunmus sxem iizro Xastoya vorom oleyhino preparatlarin DOT miialico qaydalarina
uygun giindalik verilmasini, birbagsa onun miisahidasi altinda gabul olunmasini tamin edir va
vaorom oleyhi dorman preparatlarin1 heg bir halda xosto torafindon evo aparilmasina icaza
vermir.

Xasto ambulator soraitdo dormanlarini gobul etmak ti¢iin (DH-varamli xastalor an azi
hoftado 3 dofs, DD-varamli Xastalor haftodo 6 dofo olaraq) tibb montagasina galir va tibb
iscisinin nozaroti altinda dormanlarini gobul edir. Miialico sxemindo inyeksiya olan
xastalara, tibb iscisi infeksiyaya noazarst todbirlorine ciddi riayst edilmoklo prosedurani
yerina yetirir. Varom oleyhi preparatlarin giindalik gabulu haqqinda malumat xastonin TB
01 formada geydiyyat varagina va geydiyyat jurnalina qeyd edilir. Xasto 6z miialicasininin
vacibliyini vo ciddiliyini anlamasi vo miialiconi tam basa c¢atdirmasina doStok magsadilo
miialico miiddatinds tibb is¢isi miitomadi olaraq, onunla maariflondirici vo molumatlandirici
sohbatlor aparir.

BSD dovlat torafindon tomin edildiyi iigiin miilki VOD torafindon, ISD iso SX IB
vasitasilo ©N IMM tarafindoan tamin edilir.

ISD yanas1 tosirlorinin idaroolunmasi iigiin alave dermanlar miivafiq sonad osasinda
SX IB vasitasilo ©N IMM tarofindon tamin edilir.

Xastalara bascokma (monitoring) safarlari

SX IB-nin hokim koordinatoru torafinden azadliga buraxilan hor bir veromli xastonin
miialico aldig1 tibb miiassisasine ayda bir dofo olmagla monitoring (bas ¢okma) safari hoyata
keciririlir. Soforlorin, ay arzinds giinlors vo cografi movqeyo osason boliigdiiriilmasi iligiin
ayliqg monitorinq qrafiki tutulur.

Sofor zaman1 SX IB-nin hokim koordinatoru asagidaki layiho foaliyyatlorini yerino
yerir:

- miialico prosesinin aparilmasina baxis kegirir;

- Xostolor arasinda maariflondirici sessiya aparir;

- Tibb isgisi ilo XoStonin miialicasilo bagl sdhbat aparir;

- Xostonin  DOT qaydalarina omal etmoklo miialico almasina vo geydiyyat
varagalarinin diizgiin doldurulmasina noazarot edir;

- Xastonin miialica Vo miiayinalarina dair geydiyyat sanadlarine baxis kegirir;

- Tibb ig¢isini miialico Vo milayins liglin qeydiyyat varagalari ilo tomin edir;

- DD-varomli xastoys toyin edilmis miialico sxemina uygun olaraq QF 9-cu Raund
Vorom Layihasi gorgivesinde IMM-dan tohvil alinmis 2-ci sira varam aleyhins dermanlarin
1 ayliq ehtiyatin1 xoStonin miialico aldig1 tibb mantaqgasina tohvil verir;

- Xastaya tibb iscisi torafindan toyin olunmus toyinat varagine miivafiq olaraq yanasi
tosirlor oleyhino dormanlari tibb moantagasins tohvil verir;

- Xoastonin giindalik gobul edilon bir ayliq arzaqlar: tibb mantagoesine tahvil verir;

- Ayliq alavs arzaq baglamasi miivafiq sanad asasinda xastonin 6ziino tohvil verir;

- ABVX-nin miialicasi basa c¢atana kimi (DD-varomli xastadan hor ay, DH-voromli
xastadan iso toyin olunmus miivafiq dovrlords) miilki tibb miosssisalorinds tibb iscisi
torafindon gotiiriilmiis balgam niimunalorini tohvil alir vo IMM-nin laboratoriyasina gatdirir;

- Basgokmo zamani SX IB-nin hokim koordinatoru torafindon yerino yetirilon islor
barasinds geydiyyat aparilir vo bu barads miivafiq sonad imzalanir.
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SX IB-nin hakim koordinatoru VOTM masul tibb is¢isi, SX IB-nin mosul amakdas1 vo
ABVX arasinda U¢ torofli Razilasma sonodino miivafiq olaraq mialiconin izlonilmosi
foaliyyatlorini hoyata kegirir.

Sosial dastak faaliyyatlari
ABVX-in azadliga buraxildiqdan sonra miialicanin sonadok davam etdirilmasini tamin
etmok vo DOT miialico gaydalarina omoal etmoklo miialiconin davam etdirilmasine
hovaslondirmak va ruhlanmaqg magsadils, Xastolor va onlarin miialicalorini davam etdiran
(DOT miialicosi aparan) mosul tibb iscisi SX IB torafindon zoruri sosial dostok vasitalorila
tomin edilirlor.

Xastalara nagliyyat xarci

a. DH-varom xastalori

Miilki sektorun varam oleyhi miisssisalorinds BSD ilo miialicasini davam etdiron
varomli xastonin miialicasi tamamlana kimi QF-un 9-cu raund verom layihasi ¢argivasinda
SX IB torofindon xostonin yasadigi iinvandan DOT montagoesine gelmosi iigiin giindalik
olarag ona 1 (bir) manat nogliyyat xarci verilir. Xastonin DOT montoagesine haftods on azi1 3
dofa golmasini tomin etmok t{igiin ona haftads 3 (iig) manat olmaqla ayda 12 manat verilir.
Ogor xasto DOT montagasine galmakda ¢otinlik ¢okirss, yaxud stigma sababindan oraya
galmak istamirsa tibb iscisi dormanlari xaStonin {invanina g¢atdirir vo bu zaman naqliyyat
moasrafi Kimi verilon 1 manat tibb is¢isino 6danilir.

b. DD-varam xastalori

Miilki sektorun verom oleyhi miisssisalorinds ISD ilo miialicosini davam etdiron
varomli Xastonin miialicasi tamamlana kimi QF-un 9-cu Raund varam layihasi ¢argivasinda
SX IB torofindon xostonin yasadigi iinvandan DOT montagesine gelmosi iigiin giindolik
olarag ona 1 (bir) manat nagliyyat xarci verilir. Xastonin DOT montoagesine haftods on azi 6
dofa golmosini tomin etmok etmak iigiin ona hoftads 6 (alt1) manat olmaqla ayda 26 manat
verilir. ©gar xasta DOT moantagoesina galmakda ¢atinlik ¢akirss, yaxud stigma sababindon o
golmok istomirsa tibb is¢isi dormanlar1 xastonin {invanina g¢atdirir vo bu zaman nogliyyat
mosrofi Kimi verilon 1 manat tibb is¢isino 8donilir. Odomalorin geydiyyat1 xiisusi ddoma
sonadindo alan soxsin imzast ilo tasdiglonir.

Xastolorin giindolik olarag 1 manat verorok onlarin tibb montagesine golmasinag
hovaslondirilmasini, (xasto golmadiyi toqdirde bu vasaitin tibb igsisi torafindon istifado
edilorok xastonin dormanlarinin ¢atdirilmasi), ABVX-in miilki sektorda miialicalorinin qisa
(1-5 ay) olmasini, xastalorin kegmis mohkum olmasi ila olagadar ¢ox vaxt bank hesabinin
acilmasi ti¢lin miivafiq sonadlorin olmamasi vo bu sanadlorin hazirlanmasina miioyyan vaxt
tolob olunmasini va bank amoliyyatlarindan istifadodo ¢atinliyi nozars alarag nogliyyat xarci
onlara nagd olaraq verilir.

Nogliyyat Xorci SX IB-nin omokdasi torofindon ayda bir dofo olmaqla SX IB
torafindan tortib olunmus miivafiq maliyys Sonadi asasinda xastonin miialicasine masul tibb
is¢isino tohvil verilir. Sonadds Xxastonin miialico aldigi tibb mantogesinin adi, xastanin vo
ona mosul tibb is¢isinin adi verilon moablog gostarilmokls tibb isgisi torafindon imzalanir.
Sonad har toqvim ayi {igiin ayr1 doldurulur

Xastalars arzagin verilmoasi
a.) DH-varam xastalori
Miilki sektorun voram oleyhi miisssisalorinds BSD ilo miialicasini davam etdiron
voromli xostonin miialicosi tamamlanana kimi IMM-do verildiyi gaydada QF-un 9-cu raund
varom layihasi ¢orgivasinda aldo olunmus qgida mohsullart (21 odod sokolad vo 3 odad
qatilasdirilmis siid) IMM-don miivafiq saned (iki niisxado tortib olunmus akt osasinda SX IB
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torarofindon tohvil gotiiriiliir. Hor Xasto iiclin ayda bir dofo Xastonin miialicasi davam
etdirilon tibb mantagasine miivafiq sanad ssasinda verilir.

b.) DD-varam xastaolori

Miilki sektorun varom oleyhi miiossisalorinde BSD ilo miialicasini davam etdiran
voramli Xostonin miialicosi tamamlana kimi IMM-do verildiyi gaydada QF-un 9-cu raund
varom layihasi ¢argivasinds aldo olunmus qida mohsullart (26 adod meyva sirasi, 26 adad
yoqurt, 26 odad sokolad vo 4 adad qatilagdirilms siid) IMM-don miivafiq saned (iki niisxado
tortib olunmus akt ilo asasinda SX IB torarofindon tohvil gotiiriiliir. Hor Xasto {iciin ayda bir
dofs xastonin miialicasi davam etdirilon tibb mantagasine miivafiq sonod asasinda verilir.

Orzagm verilmoasi SX IB-nin omokdas1 torofindon ayda bir dofo olmaqla SX IB
torafindan tortib olunmus miivafiq maaliys sanadi asasinda xastonin miialicasine moasul tibb
isgisino tohvil verilir. Sonadds Xastonin miialico aldigi tibb moantagasinin adi, xastanin va
ona mosul tibb is¢isinin adi, verilon arzaq vo onun miqdart gostarilmokls tohvil-taslim edilir.

Masul tibb is¢ilarina havaslandiricilar

a.) DH-varam Xastalorin miialicasine masul tibb is¢isina havaslondiricilor

Miilki sektorun varom oleyhi miiassisalorinds BSD ilo miialicasini davam etdiran
varomli Xastonin miialicasi tamamlana kimi QF-un 9-cu Raund voaram layihasi ¢argivasinds
SX IB torofindon Xostonin miialicasine mosul (DOT miialicosi aparan) tibb isciloring
hovaslandiricilor verilir. Har tibb isgisino har DH-vorom XasStasi ii¢iin ayliq 15 manat
olmagla vasait onun bank hesabina kogtiriiliir.

b.) DD-varam xastalorin miialicasine masul tibb is¢isina havaslondiricilor

Miilki sektorun verom oleyhi miisssisalorinds ISD ilo miialicosini davam etdiron
varomli xastonin miialicasi tamamlana kimi QF-un 9-cu raund varom layihasi ¢argivasinda
SX IB torofindon Xostonin miialicasine mosul (DOT miialicosi aparan) tibb iscilaring
hovaslondiricilor verilir. Har tibb isgisino har DD-vorom XasStasi ii¢iin ayliq 30 manat
olmagla vasait onun bank hesabina kogiiriiliir.

Hovaslondiricilor SX IB-nin omokdasi torofindon ayda bir dofs olmagla SX IB
torafindan tortib olunmus miivafiq maliyys Sonadi osasinda xoStonin miialicasine masul tibb
is¢isinin saxsi bank hesabina kogiiriilmokla 6danilir.

c.) Tibb is¢isino miikafat (Bonus)

Miilki sektorun vorom oleyhi miiossisalorinds ISD ilo miialicasini davam etdiron
voromli xoastonin miialicesi tamamlanana kimi QF-un 9-cu Raund varom layihasi
corcivasinda SX IB torofindon xostonin miialicosina mosul (DOT miialicosi aparan) tibb
iscisina hor DD-vorom Xostosinin ugurlu miialicasinin sonunda 20 manat mablogindo
birdafalik miikafat 6danilir va tibb iscisinin bank hesabina kogtiriiliir.

Xastalorin miialicasine mosul tibb is¢ilorine hor DD-varom Xastosinin ugurlu
miialicasinin sonunda 6danilon miikafat HKK-nin gorarina miivafiq olaraq “ugurlu miialica”
noticasilo miialicosi dayandirilan hor Xastoys goro HKK-nin gorarini tasdigloyan sonod
asasinda tibb is¢isinin soxsi bank hesabina kogiiriilmoklo 6donilir.

Noagdsiz 6damalar

Layiha faaliyyatlorinin icrasi zamani maliyya harakatlorinin bank kogiirma yolu ila
hayata kegirilmasina c¢alisilir. Xostolora odanilon nagliyyat Xorci istisna olmagla biiriin
odomalor Bank vasitasilo hayata kegirilir. Xostolorin giindslik olarag 1 manat verarok
onlarin tibb montagasina goalmasina hoavaslondirilmasini, (xasto galmodiyi toqdirds bu
vasaitin tibb igsisi tarafindan istifads edilorak Xastonin dormanlarnin ¢atdirilmasi), ABVX-
in miilki sektorda miialicalorinin gisa (asason 1-5 ay) olmasini, xastolorin kegmis mohkum
olmasi ilo slagadar ¢ox vaxt bank hesabinin agilmasi tiglin miivafiq sonadlorin olmamasi vo
bu sonadlorin hazirlanmasina miioyyan vaxt tolob olunmasini vo bank amoliyyatlarindan
istifadada ¢atinliyi nazars alaraq nogliyyat xarci onlara nogd olaraq verilir.
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Miialica va laboratoriya xidmatlari
Darman tachizati

Azadliga buraxilmasina az1 10 giin galmis DD-varamli Xastoys toyin edilmis miialico
sxemina uygun olaraq QF 9-cu Raund Varom Layihasi ¢argivasinds alds olunmus 2-ci sira
vorom oleyhino dormanlarin 1 ayliq ehtiyati IMM torofindon SX iB-na tohvil verilir (bu
prosedura sonraki dovrda har Xasts tiglin ayda bir dofo olmagla tokrarlanir vo miialico basa
catana kimi davam edir). Dormanlar, iki niisxodo hazirlanmis toroflorin imzasi ilo
tosdiglonmis akt asasinda IMM-don SX IB-ya tohvil verilir.

IMM-don DD-varomli xastolor iciin tohvil gétiiriilon vorom sleyhi dormanlar SX iB-
nin anbarinda yerlosdirilir vo daxil olan zaman onlarin miqdar1 “Anbar geydiyyat jurnalina”
daxil edilir.

Darmanlar, SX IB-nin anbara mosul omokdasi torafindon gobul edilir, qeydiyyat:
aparilir vo hor DD-varom Xastosinin miialico sxemina uygun olaraq yigilaraq gablasdirilir.
Soyuq soraitdo saxlanilmasi vacib olan dormanlar (PASK va s.) anbarin soyuducusunda
saxlanilir.

Darmanlar gablasdirildigdan sonra, iki niisxads hazirlanmis akt asasinda miilki varom
aleyhina tibb miiasisasinds (DOT moantagods) ABVX-nin miialicasinin davam etdirilmasino
mosul tibb iscisinoe tohvil verilir. Akt bir torofdon SX IB-nin direktoru vo hokim
koordinatoru digar tarafdan tohvil alan tibb is¢isi tarafindon imzalanir.

Ogor Xxostonin dormanlart hor hansit sababdon (xasto yenidon hobs olunarsa,
miialicodon imtina edorss, dlorsa vo s.) istifado olunmazsa, hamin dorman preparatlari
aktlagdirilarag MVOM-don geri gotiiriiliir vo IMM-ys akt vasitasilo tohvil verilir.

Xosto miialicasini davam etdirdiyi miiddatds 2-ci sira varam aleyhi dormanlarin sabab
oldugu slavs tosirlari aradan qaldirmaq moagsadilo xastonin hakimi torafindon toyin olunmus
tolobata uygun olaraq dorman preparatlarinin 3 (ii¢) ayliq ehtiyat1 iki niisxads hazirlanmis,
toroflorin imzast ilo tosdiglonmis akt esasinda IMM-don SX iB-ya tohvil verilir. Xoastolords
miisahida olunan slavs tasirlora miivafiq olaraq DD-varam xastasins lazim galon alava tasir
dormanlar1 SX IB torofindon akt asasinda miilki verom oaleyhi miiossisolors gatdirilir.

Balgom miiayinasi

ABVX miialicosini miilki sektorda davam etdiron zaman laborator miiayinalor asason
ON PX IMM-nin laboratoriyasinda aparilir. Xostoyo bascokmo sofori zamam mosul tibb
isgisi torofindon on azi iki balgom niimunoasi (bir niimuna Sohar, ikincisi isa giinorta
saatlarinda SX IB-nin omokdasinin nozaroti altinda) gétiiriilorok SX IB-nin nogliyyat
vasitasilo ON IMM-o catdirilir.

Balgom niimunalori moasul tibb is¢isindon tohvil alinarken onun kima moxsus oldugu
balgom konteynerinin iizorinds (balgom gétiiriilmazdon ovval) yazilmis olmalidir. SX IB-
nin omokdast balgom niimunasinin qgeydiyyatin1 “Mikobakterioloji milayino naticalori”
adlanan boalgom qeydiyyat voraginds gotiriilmiis balgam niimunalarinin kima moxsus
oldugunu (ad, soyad vs ata ad1), xastonin miialico qeydiyyat nomrasi, miialico ay1 vo S. geyd
edorak tohvil gétiiriir. Balgom niimunolorinin gotiiriilmesi UST-nin tdvsiyyalorina uygun
olaraq aparilir.

ABVX-nin miialicasi basa ¢atana kimi balgom niimunalori DD-varomli xastodan har
ay, DH-voramli xastodon iso miialiconin miivafiq morhalalorinds (intensiv. marhalonin
sonunda, uzadilmis morhoalonin sonunda, davamedici morhalonin ortasinda vo mialiconin
sonuncu aymda) miilki tibb miiassisalorindo tibb iscisi torofindon gétiiriiliir. SX IB-nin
omokdasi xastonin miialicasi davam etdirilon tibb miiassisasine safor etmozdon bir giin avval
mosul tibb iscisino Saforin tarixi vo vaxti barasindo molumat verir va xastodon bir balgom
niimunasinin gétiiriilmosini xahis edir. Sofor zaman1 xosto ilo gériisiilon vaxt SX IB-nin
miisahidasi altinda xastodan ikinci balgom niimunasi gotiiriiliir.
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ABVX-don gotiiriilmiis balgom niimunalari xiisusi konteynerlords miimkiin qadar qisa
miiddotdos laboratoriyaya ¢atdirilir.

ABVX-in miialico basa catanadok dovri bakterioloji miiayinalarinin (balgaminin
yaxma, okmo vo DHT) noticolori miivafiq gdndoarisloro qeyd olundugdan, SX IB-nin
elektron molumat bazasina vo “Laborator naticalorinin qeydiyyat jurnalina” daxil edildikdan
sonra SX IB-nin amokdas1 vasitasilo Xastonin miialico aldig1 varom oleyhi tibb miiassisesine
togdim edilir.

Digar miiayinalorin aparilmasi

Miialiconin miivafiq dovrlorinds xastays lazim olan rentgen vo digor (EKQ, USM va

s.) miiayinalor Xastonin miialico aldig1 vorom sleyhi tibb miiassisasi torafindon aparilir;

Xastanin miialica naticasi

Azadliga buraxilan DD-varamli xastalorin miialico sxemlarina korreksiyalar edilmasi
Vo ya miialiconin dayandirilmas: IMM-nin HKK qarart ila yerina yetirilir.

DD-varomli xastolorin miialicosi HKK-nin qorart ilo dayandirilan zaman, HKK-nin
sodri, HKK-nin katibi vo SX IB-nin imzalar ilo tesdiglonmis sonad Xestonin miialicasini
davam etdiron MVTM-no toqdim edilir

DH-varamli xastolor miialicasinin dayandirilmast MVTM-nin masul hokimi tarafindon
miialica noticalari geyd edilmaklo xususi sonad doldurulur, imzalanib mohiirlonir vo SX-nin
tosdigi ilo ®N IMM-no tagdim edilir.

Xastolorin miialico naticalori barado malumatlar yuxarida geyd olunan sonadlor
osasinda  ©ON IMM-nin miivafiq qeydiyyat sanoed vo jurnallarinda qeyd edilorok elektron
moalumat bazasina daxil edilir.

1.1. Darman va arzaq anbarimin idara olunmasi

QF-un 9-cu Raund varom layihasinin Sub resipiyenti SX IB-no aid derman vo orzaq
anbar1 gobul olunmus standartlara uygun olaraq idara olunur.

Darman anban

Azadliga buraxilan DD-voromli xastoys toyin edilmis miialico Sxemina uygun olaraq
QF 9-cu Raund Vorom Layihasi corcivesinds oldo olunmus ISD xosto azadliga
buraxildigdan sonra, iki niisxado hazirlanmis akt osasinda IMM-don SX IB-no tohvil verilir.
SX IB-nin anbarma daxil olan dormanlar, SX IB-nin anbara moasul omokdas: torafindon
gobul edilir, dormanlarin sayr vo son istifado tarixi gostorilmoklo “Anbar qeydiyyat
jurnalia” daxil edilir. Darmanlar saligo ilo taxgalarda miivafiq yerlords yerlosdirilir. Soyuq
soraitdo saxlanilmasi vacib olan dermanlar (PASK va s.) anbarin soyuducusunda saxlanilir.

Anbarin daim eyni temperaturda saxlanilmasi {ig¢iin kondisioner davamli olaraq
isloyir. Anbarda havanin horarstino vo riitubatliliyino nozarst etmok ii¢lin xiisusi cihaz
qurasdirilib vo cihazin gostoricilori xiisusi tortib olunmus “temperatur vo riitabatliliyin
qeydiyyat jurnalinda” giindalik olaraq geyd edilir.

SX IB-nin anbara masul amokdas1 hor DD-varom Xostosinin miialico sxemina uygun
olaraq xastalorin dormanlarini yi1garaq qablasdirir.

Dormanlar gablagdirildigdan sonra, iki niisxods hazirlanmis akt osasinda miilki voram
aleyhina tibb miiasisasinda (DOT moantagods) ABVX-nin miialicasinin davam etdirilmasino
mosul tibb iscisino tohvil verilir. Akt bir torofdon SX iB-nin direktoru vo hokim
koordinatoru digar torafdan tohvil alan tibb is¢isi tarafindon imzalanir.

Anbara gobul edilon dormanlar “Anbar geydiyyat jurnalina” daxil edildokdan sonra,
elektron molumat bazasina daxil edilir. (baza Excel proqramlnda hazirlandigi {iglin
qoyulmus formula vasitosilo avtomatik olaraq ayliq, illik, madaxil, moxaric va balans
gostarilir)
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9rzaq anbar

Azadliga buraxilan voramli Xostolor ti¢iin QF 9-cu Raund Vorom Layihasi
cargivasinda aldo olunmus olave gida mohsullar1 xasto azadliga buraxildigdan sonra, iki
niisxodo hazirlanmis akt esasinda IMM-don SX IB-ns tohvil verilir. SX IB-nin anbarma
daxil olan orzaglar, SX IB-nin anbara mosul amokdas: torafindon gobul edilir, orzaglarin
say1 va son istifads tarixi gostarilmokls “Anbar geydiyyat jurnalina” daxil edilir.

Anbarin daim eyni temperaturda saxlanilmasi tiglin kondisioner davamli olaraq islayir.
Anbarda havanin horaratinae vo riitubatliliyino nozarot etmok {igiin xususi temperaturu vo
riitubatliliyi 6lgon cihaz qurasdirilib vo cihazin gostoricilori xiisusi tortib olunmus
“temperatur vo riitobatliliyin geydiyyat jurnalinda” giindalik olarag geyd edilir.

SX IB-nin anbara mosul amokdasi hor DH-varamli vo DD-varomli xasto iiciin 1 ayliq
orzaqg mohsullarin1 yigaraq ayri-ayri paketlordo qgablasdirir. Orzaqglar qablasdirildigdan
sonra, iki niisxods hazirlanmis akt asasinda miilki varam aleyhina tibb miioasisasinds (DOT
montagads) ABVX-nin miialicasinin davam etdirilmasino masul tibb isgisina tohvil verilir.
Akt SX IB-nin direktorunun imzas1 ilo bir torofdon tohvil veron SX IB-nin hokim
koordinatoru digar tarafdon tohvil alan VOTM-nin tibb is¢isi torafindon imzalanir.

Anbara gobul edilon arzaqglar “Anbar geydiyyat jurnalina” daxil edildokdan sonra,
elektron molumat bazasina daxil edilir. (baza Excel programlinda hazirlandigi {iglin
gqoyulmus formula vasitosilo avtomatik olaraq aylq, illik, modaxil, moxaric va balans
gostarilir)

Azadliga buraxilan DD-voromli Xastolor onlar i¢iin (Beynolxalq miitoxassislorin
rayino osasan) nozords tutulmus alava orzaq mohsullart (un, qarabasaq, diiyii, sokor tozu,
yag, makaron mohsullari, qatilagdirilmis siid, kakao, marcimak) ilo do tomin edilirlor.

Sub-resipienta aid nagliyyat vasitasinin istismari

Toayinati iizra istifads
QF 9-cu Raund Vorom Layihasinin Sub resipiyenti Saglamliga Xidmot ictimai birliyi
layiho corcivesinda satin alinmus iki nagliyyat vasitosina malikdir. (Niva Chevrolet vo KIA
Sportage) Nogliyyat vasitosinin biri Azorbaycan rayonlarima monitoring/superviziya
soforlari, tominat-tochizat, miialiconin izlonilmasina nazarst vo miayinalorin daginmasi
{iciin nozordo tutulub, digori eyni magsadlor va layiha rohborinin va omokdaslarinin IMM-
ya Va digar qurumlara daginmasi tigiin nazords tutulmusdur.

Yanacaq sarfiyyatimin qeydiyyati va hesabati
Nogliyyat vasitalorinin istifadasino nozarst etmok mogsadilo “Marsrut qeydiyyat
kitabgasindan” istifado olunur. Kitabg¢ada tarix, sofor zamani qot edilon masafa, gedilon
monzil, istifads olunan yanacaq vo dovri yag doyisma barads giindslik geydlor aparilir.
Hor ayin avvolinds 6ton ayin yanacaq Sarfiyyati, siiriilon mosafo (km), yag doyismo,
nagliyyat vasitesinin tomiri barasinds xiisusi hesabat formasi doldurularaq OR-toqdim edilir.

Tomir

SR-in saroncaminda olan nogliyyat vasitolorinin tomiri SR-in biidcosi hesabina
miivafiq miiqavilo asasinda nagliyyat vasitalorinin tomiri sexinds hoyata kegirilir.

Noagliyyat vasitosinin yag doyismo Xidmati toyin olunmus km gostaricisine miivafiq
olaraq yerina yetirilir vo eyni zamanda avtomobilo timumi texniki baxis kegirilarok lazim
olan nasazliglar tomir olunmagla/lazim goalon ehtiyyat hissalori doyisdirilmoklo aradan
qaldirilir.

Gostorilon xidmotlora gora toyin olunmus xidmot haqqr SX IB torofindon Icragmin
bank hesabina kogiirtiliir.

139



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Inventarizasiya

SX IB-nin satin alinmagqla, bagislanmagqla yaxud ians yolu ilo olda etdiyi biitiin mal vo
avadanliglar oldo olunma tarixina uygun ardicilligla SX IB-nin “Inventar geydiyyat
jurnalinda” geyd edilir.

Satin alinmagqla, bagislanmagqla, yaxud iana yolu ilo SX IB-nin alds etdiyi biitiin mal
Vo avadanliglar kodlasdirilir vo kod nomroalori onlarin tizarine yapisdirilir.

Miioyyon olunmus dovrii interval iizro SR vo OR torafindon onlarin inventarizasiyasi
aparilir.

Elektron malumat bazasi, o ciimladan Cografi Malumatlar Bazasi (GIS)

SX IB, GFATM 9-cu raund verom layihasi corcivasinde SR layihasina aid biitiin
molumatlarin daxil edilmasi Vo onlarin idars olunmasi iiciin SX IB torofindon yaradilmis
GIS elektron molumat bazasindan istifade olunur. Bu molumat bazast ABVX-no aid biitiin
molumatlarin; tibbi, geyri-tibbi vo SX IB torofindon tomin olunan sosial dastok barada
molumatlarin ~ daxil edilmasi vo bu molumatlarin qrafiki, cografi vo cadval soklinds
gortintiilorlo togdim olunmas: {iglin istifads edilir. Homginin, bu molumat bazasi vasitasSilo
layihonin somarsliliyinin 6yranilmasi vo onun daha da tokmillagdirilmasi magsadilo lazimi
aragdirmalar apararilir vo beynalxalq konfranslarda toqdim olunmasi {igiin SR layihasinin
ugur v nailiyyatlori barasinds mogalalor hazirlanmasi zamani istifads olunur.

SX IB, ABVX-nin miiayino Vo miialicesine dair molumatlarin oldo olunmasi iigiin
digar elektron molumat bazasindan da istifads edir. Belo ki, BQXK-nin dastoyilo CDC-nin
miiollifi oldugu EPI INFO programinda yaradilmis ©ON IMM-no moxsus molumat
bazasindan istifado etmoklo ABVX-nin miayino Vo mialicosine dair lazim golon
molumatlar1 alda edir, onlar barasinds oradaki molumatlari SX IB-do olan molumatlarla
miigayisa edir vo ABVX-nin molumatlarini timumi xostolorlo birlikde analiz edir vo
tohlillor aparir.

SR torafindan bu molumat bazasina heg bir moalumat daxil edilmir.

Satinalmalar, o ciimladan texniki yardimin satinalinmasi

OR ilo baglanmis miiqavils ¢arcivasindo SR-in Layihays dastoyin bir hissasi kimi OR
torofindon verilon qrant vesaiti hesabina aldig1 avadanliq vo tochizatlar Layihoys dostoyin
hoyata kegirilmasi {i¢iin zoruri olan avadanliq vo materiallarla mohdudlasir. SX IB bu kimi
satin alinmis materiallarin doyerinin Miiqaviloys osason ayrilan vosait hesabina ddoyir vo
OR torofindon miioyyon edilmis Illik Is Planmna osason SX IB satinalma islorini hoyata
kegirir. Alinan avadanliq vo materiallarin gostoricilorini, komiyyetini vo ¢atdirilma tarixlori
miiqavilodo gostarilir. Belo satimalinmalar zamani ©R vo SR arasinda baglanmis
miigavilonin olavasindo nozords tutulmus proseduralar osasinda hoyata kegirir. Maslohatei
SR-Io bagladig1r miigavilonin icrast zamani aldo etdiyi hor hansi bir molumati tam moxfi
saxlayr.

SR Maoaslohatgi vo ya onunla bagli olan har hansi bir qurumla alagadar olaraq maraqlarin
toqqusacagini giiman edarsa Layihoya dostokls six bagli olan hor hansi bir Program ii¢iin
mal, cihaz va ya digar texniki dastokdan (SR - lo olan miiqavilods nazords tutulmus
Layihayas dostayi ¢cixmagq sarti ilo) Maslshatgi vo ya onunla bagli olan har hansi bir qurumu
mohrum etmok hiiququna malikdir.

140



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Hesabatlar

Tofsilath hesabatlar

Hor ayin avvalinds &ton ay iiciin SR gismindo SX IB layihoys dastoklo bagli biitiin
olavo moasrof vo xorclori aydin oks etdiron tofsilatli vo sistematik hesabatlar vo geydlor
aparir. SX IB vo onun is¢i heyati torofindon yerino yetirilon biitiin ddenislor vo Xarclorin
surati vo maliyys hesabati hor ay iiciin novbati aym 10 — a godor OR — in maliyys
miitoxassising togdim edilir.

1.1.1. SR-in riibliik hesabati

SR asas etibarilo har bir taqvim riibiine uygun nailiyyatlor barads hesabat vo yoxlama
Vo giymotlondirms hesabatlar1 hazirlayaraq ©OR-o toqdim edir. Bu ciir hesabatlar miivafiq
hesabat miiddati basa ¢atdigdan sonra 15 (on bes) giin arzinds toqdim edilir. Biitiin olagadar
sanadloarin suratlori taqdim olunan hesabatlara slavs edilir.

1.1.2. Taqdim Olunacaq Illik Maliyys Hesabatlar

SR OR torofindon ayrilmis vo layihays dostok iigiin gétiiriilmiis vesaitin istifado
soklini oks etdiran illik hesabat toqdim edir. Bank hesabinin durumunu oks etdiran belo
hesabatlar SR-in bank hesabiin baglanmasindan vo miivafiq hesabat dovrii ti¢iin maliyya
geydlarinin gotiiriillmasindon sonra otuz (30) giin arzinds tagdim edilir. Hesablamalar Avro
ilo aparilir. Digor valyutalarla ifado olunmus mablaglori Avro ilo geyd etmok iiciin Moarkazi
Bankin homin giino miibadilo mazannasins uygun hesablanilir.

1.1.3. Maliyya hesabati asagidakilar: oks etdirir:

- SR-in OR ils bagladig1 miiqavils ¢ar¢ivasinda layihays dostayin hoyata kegirilmasi
ila olagadar bilavasits va ya dolayi yolla ©OR-don aldig1 vosait;

- SR-in tortib etdiyi standart hesabat formalarinda oks olunmus layihays doastoklo
bagli masraflor vo artan 6hdaliklor;

- Almmis vosaitlorin, masraflorin vo hesab qaliginin SR-in hesabatinin tarixi ila
miivafigliyi.

1.1.4. Digor hesabatlar

ABV X-in miialicasinin miilki tibb miiassisalorinds aparilmasini oks etdiron hesabatlar
hazirlayir vo aidiysti qurumlara toqdim edir;

Azadliga buraxilan voromli xastalorin miialicasinin effektliyini artirmaq vo miialiconin
daha somarali togkili moagsadilo miialico zamani miisahido olunmus biitiin gatismazliglar
geydo alir vo sonodlosdirir, onlar1 iimumilosdirorok SN MVNP-na vo ©N TBI-na toqdim
edir.

I9makdashq

SX IB ABVX-nin izlonilmasi layihasinin hoyata kegirilmasindo ©N LIQ, ©N TBI,
ON IMM, &N PX, SN, SN-nin MVPM, ETACXI, MVOM-Ilar ilo six omokdasliq edir.

Bundan bagqa xastolorin azadliga buraxildiqdan sonra miialicodon yaymmalari zamani
onlarin axtarilib tapilmasi istigamotindo aparilan foaliyyatlor corgivesindo yerli polis
bolmolori ilo do omokdasliq edir.

SX IB varomlo miibarizo sahasinds foaliyyot géstoron QHT kimi dlkanin vorom iizro
QHT sektoruna iizv toskilatlarla (homin sektorun sodri kimi) vo Olko Olagalondirma
Komitasi ilo amokdaslhq edir.

UST-nin “Stop TB Partnersip” qurumunun iizvii kimi daim omokdasliq edir.
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Bacariqlarin artirilmasi

SX-IB nin oamokdaslar1 tocriiba Vo bacariglarimi artirmaq mogsadilo basqa dlkalordoe
ABVX-nin miilki sektorda miialicalorinin izanilmasi tizra layihalora sofor edir, bilik vo
tocriibo miibadilosi aparir.

Beynolxalq konfranslarda istirak edirok, layihonin ugur vo nailliystlorini diinyanin
basqa olkalari ilo boliisiir.

SX IB, VOTM-nin (DOT miialicasi aparan) ABVX-na mosul tibb iscilori iigiin tolim
toskil edir vo bu yoniimds onlarin bilik va bacariqlarinin artirilmasina galisir.

Planlasdirilma

1.1.5. [llik Is Plam

- SX IB, ®R-la birga layihays dostoklo slagodar illik is Planini tortib edib imzalayur.
Is planinda doyisiklik edilmadiyi halda kéhno Is Planinin hayata kegirilmasi davam etdirilir.

- {llik Is Planimi hoyata kegirmok iigiin tolob olunan biitiin masraflor OR tarafindon
tam gokildo gobul edildikdon sonra onlarin icrasina baglanilir. Taroflordon hor hansi biri
torofindon toklif edilmis biitiin digor foaliyyot vo masroflor Toroflor arasinda miizakiro
olunur.

- SR hamginin riibliik faaliyyat planin1 OR-o togdim etmalidir.

Layiha gostaricilari
Layiho gostoricilorini oks etdiron xiisusi riibliikk hesabat formasi OR tarafindon hor
novbati layiha ilinin avvalinds SR toqdim olunur. Bu hesabat formasina SR tarafindan
layihonin icrasmna dair molumatlar daxil edilorok doldurulur vo ©R-in LIQ-na togdim
olunur.

Layihonin is¢i heyati
Organigramma

UMUMI
YIGINCAQ

TSISCILAR
Muxtarov Samirs B BiRLIYIN IDAR® HEYOTI
Muxtari Elgin Muxtarl Elgin

Muxtarova Samirs

ICRACI DIREKTOR
(sadr)
Munxtarl Elgin

Axundova irada

Shmeadova Xayals

iNziBATi

HBBSDSN AZAD OLAN VERSM —
XOSTOLORININ MUALICOLORININ Ofis meneceri
iZLONILMBSi LAYiHOSI

L

Bag miihasib

Shmadova Xayals

Matbuat va
kommunikasiya sobasi
Mikayilov Elnur|

|

Shmadova Xayals

Xazinadar
Shmadova Xeyals

Baki §shari Gzra
Layihs koordinatoru

Muxtarova Samira

Muhasib
Mikayilov Elnur

Shrich

Ristamov Etibar
shiyya maarifi
iizrs konsultant

M tialicaya baghig)
uzrs konsultant

Anar Xaligov

irads Axundova
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dlave 16: VOD-lorin keyfiyyatine xarici nazarat izra siyasat vo standart amaliyyatlar
proseduru

Azorbaycan Respublikasi Sohiyyoe Nazirliyi QICS, Vorom vo Malyariya ilo miibarizo
iizro Qlobal Fond 1IV/QICS, Voram vo Malyariya ilo Miibarizo Programmin Keyfiyyato
Zomanat Siyasati.

Bu sonad, Qlobal Fondun yenidan nazardon kegirilorak 1 noyabrl 2010-cu il tarixindon
qiivvays minmig Dorman Vasitolorino dair Keyfiyysto Zomanot Siyasotinin hoyata
kegcirilmasina dostok vermoak mogsadi ils islonib hazirlanmigdir.

Burada mogsad, grant vosaitlori hesabimna tomin edilmis dorman vasitolori {igiin
Keyfiyyato Zomanot Siyasati ilo talob olunan keyfiyysto nozarat iizro sinaq proseslarins dair
texniki vo metodoloji rohbarliyi toamin etmokdon ibaratdir.

Xiisusi terminlar ligati

KN Siyasati:

Qlobal Fondun Darman Vasitalorine dair Keyfiyyato Zomanat Siyasati. Bu siyasatlo
Qlobal Fondun asagida verilmis internet sahifasina daxil olaraq tanis ola bilarsiniz
http://www.theglobalfund.org/WorkArea/DownloadAsset.aspx?id=4181

Keyfiyyata zamanat:

Mohsulun keyfiyyatins fordi va ya kollektiv sokilds tosir gdstoran biitiin masalalori shato
edon genis ohatali anlayisdir. Bu, dorman vasitalorinin onlarin toyinati {izra tolob olunan
keyfiyyato malik olmasini tomin etmok magsadi ilo goriilmiis todbirlor macmusudur.

Keyfiyyata nazarat:

Hazir dorman vasitalorinin identifikasiya, tosiretmo gabiliyyati, tomizliyi (terkibinda
garigiglarin olmamasi) vo digor xiisusiyyatlor, o climlodon gablagdirma, etiketlonmo Vo
mohsul barado molumatlar baximindan miisyyan edilmis spesifikasiyalara uygun galmasini
tomin etmok mogsadi ilo goriilmiis vo 6zlindo, o ciimlodon spesifikasiyalarin miiayyan
olunmasi, niimunalorin gotiiriilmasi, sinaq va analitik tamizloma islorini ehtiva edan biitiin
todbirlor.

Keyfiyyatin monitoringi:

Bu sonodin mogsadlori baximindan keyfiyystin monitoringi, dorman vasitolorinin
mioyyan edilmis spesifikasiyalara uygunlugunun davam etmasinin va hamin darman
vasitolorindon onlarin tochizati, paylanilmast vo istifadasi hoyata kegirilon biitév miiddot
arzindo rasional sokildo istifado olunmasmin vo tizorindo Soroncam verilmasinin
(utilizasiyasinin) tomin edilmosi tiglin goriilon biitiin tadbirlor demokdir.

Standart Faaliyyat Proseduru:

Avadanligin istismari, avadanlifa texniki xidmotin gostorilmasi vo avadanligin
tomizlonmosi; validasiya; otaq vo orazilorin tomizlonmosi vo otraf miihitin keyfiyyotino
nozarst, niimunslorin gotiirilmasi Vo yoxlanilmasi kimi omoliyyatlarin hoyata kecirilmasi
ticlin miivafiq talimatlar veran tasdiq olunmus yazili prosedurdur.

Giris
Dorman preparatlarinin  keyfiyyatinin monitorinqi genis ¢esidli faaliyystlor iiciin
miivafiq keyfiyyato zomanat sistemloarini talab edir.

Olka saviyyesindo keyfiyyato nozarot va keyfiyyatin monitoringinin elementlorini
asagidaki qaydada qisaca toqdim etmoak olar:
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» Tochizat:

Qlobal Fondun Keyfiyyato Zomanat Siyasatino uygun olaraq derman
vasitolorinin (mohsullarin) se¢ilmasi

ERP torofindon nozardon kegirilon dorman vasitolori (mohsullar) tigiin
gondorilmadon Onco aparilan keyfiyyoto nozarot smagi (Keyfiyyoto
Zomanat Siyasotino uygun olaraq Qlobal Fondun Katibliyi terofinden
taskil olunan)

» Dorman vasitolorinin  (mohsullarin) 6lkods Qgobulu, saxlanilmasi va
paylanilmasi

» Olkolords keyfiyyata nozarat:

Addim 1: Keyfiyyato nozarot laboratoriyasinn se¢ilmasi

Addim?2: Niimunslorin gotlriilmo Vo sinaq
programininlayihalondirilmasi (islonib hazirlanmasi)

Addim 3: Niimunolorin gétiiriilmosi

Addim 4: Niimunolarin laboratoriyaya dasinmasi
Addim 5: Keyfiyyato nozarot sinaginin naticalori va hesabatlar
Addim 6: Qeydlar vo sanadlasma

» Saxlama vo boliisdiirma sahalarinin (arazilorinin) monitoringi
» Dorman vasitalorinin  tohliikkesiz utilizasiyast (zararsizlosdirilmasi,
konarlagdirilmasi)

Dorman vasitalorinin (moshsullarin) 6lkado daxil olmasindan 6nco Keyfiyyoto

rz

Bu sonad iizrs asas diggat, Qlobal Fondun resurslar1 hesabina tomin edilmis biitiin hazir
dorman vasitalori iiciin hoyata kecirilmali olan keyfiyysto nozarot foaliyyatlorino yonoldilir.

Bu sonad, yalmz ISO 17025 standartina osasen sertifikatlagsdirilmis vo ya UST-nin ilkin
toloblorina cavab veron keyfiyyoto nozarst laboratoriyalardaki hazir dorman vasitalarinin
smagina aiddir.

Osas Resipiyentin dhdoliklori

Osas Resipiyent bu sonadds tosvir edilon, Qlobal Fondun grant vasaitlori ilo alinmig

dorman vasitalarinin keyfiyystinin monitorinqinin aparilmasina géra masuliyyat dasiyir.

e Osas Resipiyent, keyfiyystin monitoringi lizro foaliyyatlorin hoyata kegirmasini
tomin etmolidir vo sistemin islonib hazirlanmasina (layiholondirilmasina) gora
mosuliyyat dasiyacaq oalagelondiricini se¢a bilar.

e Olagolondirici, 6lkado dorman vasitalorinin keyfiyysto zomanat sistemlori ilo tanig
olan soxs olmalidir, masalon, keyfiyyato nozarat {izro milli laboratoriyanin vo ya
tonzimlayici orqanin is¢isi, homin toskilatlar mévcud olan 6lkalards.

e Olagolondirici miivafiq qaydada ixtisaslasmis vo tocriibasi olan pesokarlardan (o
ctimladon farmasevtlordon) ibarat olan qrupla islays bilor.
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e Qrup, dorman vasitalari tizra milli tonzimloyici organ, dorman vasitslori tizro milli
laboratoriya va saxlanma iizra mosuliyyat dasiyan togkilatla (masalon Moarkazi Tibbi
Anbarlar) ilo six amokdasliq soklinds islomalidir. Prosedurlar, 6lkalords artiq
movcud olan keyfiyyatin monitoringi tizra istonilon foaliyyatlora asaslanmalidir.

Olkoda keyfiyyato nozarot

Addim 1. Keyfiyyata nazarat laboratoriyasinin se¢ilmasi
1.1 Milli laboratoriyalarin rolu (vazifasi)

Darman vasitalori tizra milli tonzimlayici organlar vo keyfiyysto nozarst tizra
milli laboratoriyalar 6lkado dorman vasitalorinin keyfiyystino noazarstin hoyata
kegirilmasine gora moasuliyyat dasiyir. Keyfiyystin yoxlanilmasi {giin  digor
laboratoriya calb edildikdo bels, tonzimloyici organ / laboratoriya keyfiyyatin
monitoringi {izro aparilan istonilon faaliyystlordon har zaman xsbordar olmali va
miivafiq qaydada bu faaliyyatlords istirak etmolidir.

1.2 Keyfiyyata nazarat laboratoriyalari ii¢iin Qlobal Fondun talablari

Darman vasitalori iizra milli tonzimlayici organinin (DMTO) vo ya DMTO
torofindon taninan laboratoriyalarin farmakopeyaya aid biitiin sinaq islarinin
aparilmasi ti¢iin miivafiq imkan va bacariglara malik oldugunu tamin etmoak magsadi
ilo onlar, asagidaki meyarlardan birinin talablarina cavab vermalidir:

Q) UST torafindon ilkin tolobloro riayst etmo programi 1 torafindon ilkin taloblora
cavab verir vo ya
(i)  ISO 17025 standartina uygun olaraq akkreditsiyadan kecib

Azorbaycan Respublikasinda DMTO, Darman Vasitolorinin Dévlet Analitik
Ekspertizo Morkozidir. Morkozin, ISO 17025 standartina uygun olaraq
akkreditasiyadan kegmis vo Qlobal Fondun ilkin talablorino cavab veran
laboratoriyalar ~ siyahisima  daxil  edilmis 0z laboratoriyast  vardir
www.theglobalfund.org/documents/psm/PSM QCLab List en/

1.3 Ragabatli alis tenderi (miisabiqasi)

Keyfiyyato nozarst {izro milli laboratoriyanin Qlobal Fondun talob olunan sinaq
hacmina dair taloblarini 6dadiyini vo miivafiq material, loqistika, insan resurslari vo
texniki bacariga malik olmasi faktini nozoro alarag, har hansi bir tenderin
(miisabiganin) kegirilmasi talob olunmur.

1.4 Laboratoriyanin isd C3lb olunmasi

Hor hansi niimuna gétiirma foaliyyatino baslamazdan 6nco Osas Resipiyent va
secilmis keyfiyyoto nozarot laboratoriyas: arasinda rosmi miiqavilo baglanilmalidir.
Texniki, logistika vo Xarc prosedurlari, o cimlodon spesifikasiyaya daxil olmayan
sinaq naticalorinin islonilmasi proseduru, razilagdirilmalidir.

Keyfiyyato nozarot omoliyyatlarinin miirokkabliyini nozoro alaraq maslohat
gortliir ki, miiqaviloys Osas Resipiyentin yazili icazasi ilo sinagin aparilmasindan
onca, asagidaki hallarda laboratoriyaya 6z xarclarini har bir konkret vaziyyatdon asili
olaraq totbig etmoyo yol veron miiddoa daxil edilsin:

o Osas Resipiyentin niimunasi gotiiriilon mohsullarin bazilori vo ya hamisina
miinasibatds daxil edilmasina gobul vers bilacok risk amillarinin nazars alinmasina
osaslanan slavs smaqlar;

o olavo olunmus geyri-rosmi smaglar (masalon, dorman vasitalori tizra milli
tonzimloyici orqanin va/va ya Osas Resipiyentin malik oldugu ovvalki tocriibays
osaslanaraq dorman vasitalorinin keyfiyyatinin asagi salinmasi ii¢iin diger qatqilarin
olavo olunmasi vo ya dorman vasitslorinin saxtalasdirilmasinin miiayyan edilmosi
liciin s1naq); Vo

. miiqavilonin baglanilmasindan sonra farmakopeya vo ya istehsal¢inin sinaq
prosedurlarinda va ya tahlil etmo tisullarindaki doyisikliklar.
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Addim 2. Niimund gotiirms Va sinaq proqraminin islonib hazirlanmasi
(layihalandirilmasi)
2.1 Niimuna anlayis/tarifi

Niimuno, eyni y1gim sahasindaki har bir se¢im toplusundan gotiiriilmiis element
demokdir. Bir niimunoanin biitiin vahidlari eyni dorman partiyasindan olmalidir. Bu o
demokdir ki, iki miixtalif sahadon toplanilmis analoji mahsul (eyni ad, API-larin
torkibi, eyni doza formasi, eyni tosiretma qgabiliyyati, eyni dorman partiyasi vo eyni
istehsalg1 torafindan istehsal olunub), iki niimunani tomsil edir.

OR tomin etmoalidir ki, FPP-larin tosadiifi niimunalori tachizat zoncirinin muxtalif
noqtalorindon olds olunur — FPP-larin 6lkads ilkin gobulundan tutmus son
istifadocilora/pasiyentlora  catdirilmasina qodar-homin  FFP-larin  keyfiyyatinin
monitoringinin aparilmasi magsadi ilo (o climlodan keyfiyyato nazarst sinagi).

2.6 Sinagin iisullar va standartlarn

Laboratoriya ilo miigavilo, keyfiyyoto nozarot sinaginin asagidaki qaydada

aparilmasi iglin osas kimi movcud spesifikasiyalardan istifado edilmasini talob

etmalidir:

e mdveud oldugu tagdirds, Beynalxalq Farmakopeya (Ph. Int) 6, Béyiik Britaniya
Farmakopeyasi (BP) vo ya ABS Farmakopeyasinin (USP) an son buraxilislarina
daxil edilmis monoqrafiyalardan (farmakopeya moqalolorindon) istifads
olunmalidir.

e Yuxarida geyd edilmis sorgu kitablarinda he¢ bir monoqrafiya (farmakopeya
mogalasi) olmadiqda, laboratoriya sinaq tgiin istehsalg1 torafindon noazordos
tutulan daxili, xidmati spesifikasiyalar totbiq etmalidir. Bu zaman, istehsalginin
tisulunu yoxlayib tosdiq etmok {iglin {isulun &tiirlilmasi prosesi hoyata
kegirilmalidir.

Miivafiq hallarda, sinagi kegirilon konkret mohsul ii¢iin asagidaki testlor/sinaqlar
kegirilmalidir:

a) xarici goriiniig, identifikasiya

b) Miisaistedici maddalor, suyun torkibi

c) Test (aktiv ingrediyentlarin kamiyyat cohatdon tayini)

d) hissalara ayrilma vo ya hall olunma sinagi (bark dorman formalari tigiin)

e) Coki tizra eynicinslik (bark dorman formalari tigiin)

f) pH (mahlullar Gigiin)

g) geyri-steril mohsullar {igiin mikrobioloji tomizlik sinagi, steril mohsullar tigiin
sterillik sinag1 va iri hacmli parenteral preparatlar tigiin bakterial endotoksin sinagi.

2.7 Toplanacaq niimunalarin olciisii
Iso calb olunmus keyfiyyato nozarot laboratoriyasi, asagidakilar nazaro almagla,
hor bir mohsul ti¢iin niimunasi gotiiriilacok doza vahidlarinin vo ya g¢oxdozali
qablasdirmalarin sayinit miioyyan edacok:

e Miivafiq imkan oldugda validasiya va ya tisulun otiiriilmasi;

e Farmakopeya mohsullari ii¢iin rasmi monografiyaya (farmakopeya moaqgalssino)
uygun olaraq vo ya mohsula dair he¢ bir rasmi monografiya (farmakopeya
mogalosi) olmadiqda istehsalginin tohlil iisuluna uygun olaraq sinaglarin
kegirilmasi;

e spesifikasiyada qeyd edilmis tolobloro cavab vermoyan hor hansi naticolor
oldugda miimkiin tosdigedici sinaq; vo

e Arxiv (nazarat) nimunalori.

Gotiiriilocok miqdarlarin  niimunalori asagidaki cadvaldo verilib. Cadvalds,
standart sinaqlar tiglin dorman partiyasi {izra niimunasi gotiirilacok doza vahidlarinin
yalmz indikativ saymi gostorir. Halbuki doza vahidlorinin sayi, mohsul iizro
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aparilacaq smagqlardan asilidir vo homginin tisulun validasiyasi/tiiriillmasi vo arxiv
(nazarat) niimunolorini nozoro almahidir. Faktiki sayi, niimuno gotiiriilmo
omaliyyatina baslamazdan Onco keyfiyyato nozarot laboratoriyas: ilo tosdiq
olunmalidir.

Biitov, agilmamis qablagdirmalar homisa sinaq tigtin géndarilmalidir.

Bir dorman partiyasindan
niimuna gotiirtilacok doza

pesicen Qb (eat) vahidlerinin vo ya ¢coxdozali
paketlorin say1

Tabletlor vo ya Blisterlor, Toqribon 100 adad. Birlikda
kapsulalar (dorhal vo ya koblisterlor, butulkalar | gablasdirilan dorman vasitosi
modifikasiya olunmus (mohsul) ti¢iin: hor dorman
azadolma, ¢eynonilan, vasitasi (mohsul) li¢iin togribon
dispers va s.) 100 odod

Coxdozal1 peroral Coxdozali on az1 5 butulkal1 (peroral) /
mohlullar/suspenziyalar, butulkalar va siiso 10 stiso ampula (inyeksiyalar)

peroral mahlul/suspenziya | gablar
ti¢lin toz; coxdozali
inyeksiyalar, inyeksiya

ucln toz

Peroral Sasetlor vo tok on az1 15 adad (20 odad,
mohlul/suspenziya iiglin dozal1 butulkalar, sliso | agor bir adad iizra doza 50 mq-
tok dozali tozlar; tok gablar vo ampulalar dan asagidirsa)

dozal1 inyeksiyalar vo ya
inyeksiya iiciin tozlar

Addim 3. Niimunonin gotiiriilmasi

3.1 Niimunonin gotiiriilms (y1gim) formasi

Gotirilmis (yigilmig) hor bir niimuns haqqinda molumat niimunanin gotiirtilmasi
(y1g81lmas1) formasinda qeyd olunmalidir ki, homin forma niimunonin gétiiriilmesi vaxtindan
laboratoriyada sinagi aparilana gadar niimunani miisaiat edacak.

Miimkiin oldugu hallarda milli anbar torafindon istifado olunan vo ya Sahiyys Nazirliyi
torofindon tosviyo olunan hesabat formalarindan istifado olunmali vo ya homin formalar
totbiq olunmalidir vo bu zaman onlarm UST torofindon tdsviys olunan biitiin aspektlori
ohato etmasini tamin edilmalidir.

UST tolimatlarinda tdvsiyo olunan niimunonin gétiiriilmosi (yigilmasi) sonadinin
niimunasi, Olava 1-do gostarilib.

Niimunonin gotiiriilma (yigilmasi) formsindaki biitiin bandlor doldurulmalidir. Toalob
olunan molumat mévcud olmadig toqdirds bu, miivafiq xanada (yerds) “n/a” vo ya hor
hansi digor miivafiq qeyd yazilmagqla qeyd edilmalidir.

3.2 Darman partiyalarindan ibarat yiiklorin, gablasdirmalarin va sanadlarin
yoxlanilmasi

Niimunolorin ~ gotiirilmasindon  6nco  dorman  partiyalarindan  ibarot  yiiklor,
qablasdirmalar va Sonadlor, miimkiin qarisiqliglarin vo ya firildaqeiligin gostaricisi ola bilon
hor hanst zadalonma vo ya uygunsuzluq slamatlorinin olub-olmamasi yoxlanilmalhdir.
Firildaq¢iligin bag vermosina dair siibho yarandigi halda derman vasitalori tizro milli
tonzimloyici organa dorhal molumat verilmalidir. Biitiin belo naticalor niimunonin
gotlirlilmosi  (y181lmasi) formasinda qeyd olunmalidir. Bu cilir yoxlama, darman
partiyalarindan ibarat yiiklorin golisi zamani da adi qaydada aparilmali vo hesabat
hazirlanmalidir.
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Niimunos gotiiriilorken, dorman partiyalarindan ibarat yiiklorin vo qablasdirmalarin
yoxlanilmasi prosesindoki addimlar, Olava 2-ds verilib.

3.3 Karantin

Goldikdon (daxil oldugdan) sonra asas anbarda sinaq {igiin miioyyan edilmis dorman
partiyalar1 karantino alinmali vo yalmiz keyfiyyoto nozarst laboratoriyasindan miisbat
noticalor alindiqdan sonra buraxilmalidir. Sinagi aparilan vo karantino alinmig dorman
partiyalarindan ibarat yiiklorin, tosadiifi (qeyri-ixtiyari) buraxilisin qarsisinin alinmasi
magsadi ilo etiketlonmasi keyfiyyatin monitoringi grupunun masuliyyats aid edilacak.

Digar yerlords niimunasi gotiiriilmiis dorman partiyalarinin niimuns gotiiriildiikdan sonra
karantina alinmasina ehtiyac yoxdur va sinaq islori ilo paralel olaraq istifads oluna bilar.

3.4 Fiziki niimuns gotiirmo prosedurlar:

Niimunoalor yalniz miivafiq qaydada tolim ke¢mis vo ixtisasli heyot torofindon vo
niimunolorin goétiirilmasinag dair yazili tolimatlarin taloblorine ciddi sokilds riayst olunmagla
gotiiriilmalidir. ik morholods bu is iiglin keyfiyyoto nozarot laboratoriyasinin
niimayandasinin  calb olunmasi nazordo tutlub.  Digor calb olunmus toskilatlarin
niimayondslori miivafiq tolim ke¢moli vo golocokdo ehtiyac oldugda miistaqil olaraq
niimunalarin gétiirmasini tamin etmalidirlor.

Asagidaki sullar, niimunolorin  keyfiyystinin vo izlonmo imkanlarinin, habelo
mohsullarin  sahado movcud olmasinin  vo ehtiyatlarin  idars olunmasinin qorunub
saxlanilmasina komoak edacok. Bazi asas prinsiplor asagida sadalanib.

e Niimunonin gotiiriilmasi yalniz buna salahiyyati (icazasi) olan soxslar tarafindan,
sahodoki  mosul  heystin  istiraki  ilo  aparilmali  vo yazili sokildo
sonadlogdirilmalidir.

e Niimunonin gotiiriilmasi elo aparilmalidir ki, sahods biitiin moahsullarin kifayat
edacok ehtiyati qalsin vo niimunanin gétiiriilmasi sababindan zadalonmo hali bas
vermasin.

e Nimunolor agilmamis vaziyyatds, preparatin istifado tolimati daxil olmagla
zodolonmomis orijinal gablasdirmalarda vo mohsulun son istifade miiddstinin
bitmasindon 6nca sinaginin basa ¢atdirilmasina imkan vermok tiglin an azi alti
ayliq istifado miiddati qalmis voziyyatdos laboratoriyaya gondarilmalidir.

e Tabletlor/kapsullar coxdozali qablagdirmalarda olduqda (bir qabda/butulkada 500
Vo ya daha ¢ox adad), yalniz agilmamis konteynerlar keyfiyyato nozarst sinagina
gondarilmalidir. Kifayat edacok mallar olmadiqda, ¢oxdozali gablagdirmalardan
niimunalarin gotiiriillmasina ehtiyac yoxdur.

e Nimunolor elo daginmalidir ki, onlarmm tamligi hor zaman qorunsun vo
qarisiglhiglarin bas vermasinin garsisi hor zaman alinsin.

3.5 Niimunalorin markalanmasi

Hor bir niimuns ikinci gablasdirmada asagidaki molumatlarla markalanmalidir:
niimunonin gotiirlildiiyli yer, mohsulun névii vo niimunonin toplanildigr tarix.

Asagida geyd edilmis prosedura (“niimunalorin gablasdirilmasi™) riayat olundugu

toqdirds asas qablagdirma iizorinds markalanma isinin aparilmasi lazim deyil.

3.6 Niimunalarin qablasdiriimasi

Niimunalor qablagdirilmali, istilik, hava, isiq vo riitubstdon qorunmalidir vo
nimunalarin hor zaman identifikasiya edilmasi imkani tamin edilmalidir. Masalan,
hor bir niimuna zip-lock qifilli, {izorindo niimunonin &zl haqqinda biitiin
molumatlari, niimunanin gotiiriilmasini hoyata kegirmis soxsin adin1 gostoran etiket
olan plastik paketo goyula bilor. Daha sonra plastik paket, niimunoni isiqdan
gorumaq tgiin etiketlonmis zorfin igino Yyerlogdirilo bilor. Niimunonin gotiiriilmo
formas1 niimunani keyfiyyats nozarot laboratoriyasina qodor misaiat etmalidir.
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3.7 Vaxt1 kecmis vo keyfiyyati qiisurlu olan mahsullarin agkarlanmasi va dasinmasi.
Istehsal obyektlorino soforlor zamani qrup, istifado miiddati bitmis hor hansi
dorman vasitalorinin olub-olmamasini yoxlamali vo farmasevt/hakim taroafindon
barasinde moalumat verildikds, dorman vasitalarinin geyri-gonastbaxs keyfiyyatinos
dair hesabatlarin hazirlanmasi igini basa ¢atdirmalidir (masalon, sinmig tabletlor vo
s.). Bu halda mosalo barads dorman vasitalori tizra milli tanzimlayici organa dorhal
molumat verilmali vo tolimatlara riayat olunmalidr. Tonzimloyici organ foaliyyat
gostormadiyi vo ya modvcud olmadigi halda keyfiyystin monitoringi {izro
olagelondirici vo ya Osas Resipiyent miivafiq todbir gormolidir (yani karantin,
gaytarilma, tohliikasiz utilizasiya).

Addim 4. Niimunolorin laboratoriyaya dasinmasi

4.1 Niimunalorin dasinmasi

Niimunoalorin keyfiyyato nozarot laboratoriyasina catana qodor dasinmasi zamani
zodalonmalarin garsisinin alinmasi moagsadi ilo biitiin ehtiyat todbirlori goriilmolidir. Biitiin
niimunalar, “darman vasitalorinin va aidiyyati materiallarin niimunasinin goétiiriilmasi {igiin
UST-iin tolimatlar1” sonadinin 3 sayl Istinad Senadinds (xiisusi olaraq tolimatin  69-70-Ci
sohifalarinda verilmis “Saxlanc vo qoyurub saxlama” adli 2.3 bandini oxuyun) miiayyan
edilmis tolobloro uygun sokilds saxlanilmali vo dasinmalidir (nagl olunmalidir).

e Nimunonin gotiiriilmasi vo toyin edilmis keyfiyyoto nozarot laboratoriyasina
gondoarilmasi arasinda kegon vaxt miimkiin qodor qisa olmalidir.

Moéveud olan an siiratli daginma tisulundan istifada edin. Osasan nagliyyat vasitasi vo ya
toyyara (a2gar varsa)

e Mpohsulun saxlanma soraiti hor zaman etiketdo gostorilir vo gablagdirmani hor
hanst yolla zadolomomak ii¢iin homin soraitin toloblorino har zaman riayat
olunmalidir.

Totbiqg olundugu hallarda, niimunanin goétiriilmasi, saxlanilmast va dasimmast (nagl
edilmasi) zamani soyuq zancir qorunub saxlaniimalidir.

4.2 Niimunaya miisaiat edan sanadlar

e Niimunonin toplanilmasi formasi niimunoni daginma (nagl etms) vo sinaq zamanti
miisaiot etmolidir. Miisahido olunan biitiin anormalliglar formada qeydo
alinmalidir (Slava 1-doki niimunayas bax).

¢ Niimunoni toplayan soxs (soxslor), nlimunasi goétiiriilmiis dorman partiyasinin har
biri {iglin istehsalginin dorman partiyasinin tohlili sertifikatinin niisxosini oldo
edocok. O, niimunani keyfiyyoto nozarot laboatoriyasina gador miisaiot etmolidir.

e Laboratoriyaya gondorilon niimunalor, Osas Resipiyent vo keyfiyyato nozarst
sinagi laboratoriyasi arasinda baglanmis kontrakta edilon istinadla brlikdo
keyfiyyato nazarast sinagi iigiin yazili miiracioatlo miisaiot olmalidir.

Addim 5. Keyfiyyata nazarat sinaqlariin naticalori va hesabatlar

5.1 Smnaq

Anlayis/torif:

Gotiiriilmiis niimunanin xarici gortiniis, identifikasiya va tasiretmoa qabiliyyati (test tizro
smaqdan kegirilmis), tomizliyi (miivafiq maddalor iizra sinaq), hall olunma xiisusiyyatlari
(hall olunma sinagi) va digar xiisusiyyatlor baximindan miiayyon edilmis spesifikasiyalarin
tolablorina  uygun golib-galmamoasinin - miiayyan edilmasi moaqsadi ilo laboratoriyada
aparilan amoliyyatlar.

Darman vasitalorinin keyfiyyatino nozarat laboratoriyasi naticalor hagqinda hesabati, o
ctimladan 6ziiniin yekun rayini togdim edacak. Analitik sinaq hesabatinin niimunasi, ©lava
3-do gostorilib.
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Golisi zamani karantina alinmis dorman vasitalorindan ibarat yiiklorin tez bir zamanda
cixarilmasina (bir sortlo ki, onlar spesifikasiyalarin taloblorine cavab versin) vo xiisusilo
tochizat gobokasindo olan mohsullar iciin spesifikasiyada qeyd edilmis tolobloro cavab
vermayan har hansi naticalars rast galindikds dorhal todbirin gériillmasine imkan yaratmaq
tciin keyfiyyoto nozarat laboratoriyasina gondorilmis mohsullarin sinaginin vaziyyatini
izlomak ¢ox vacibdir.

osas Resipiyent/keyfiyyatin monitoringi iizra alagalandirici, gecikmoalor yarandig: halda
keyfiyyata nozarat laboratoriyasina xatirlatmalar etmoak iiciin sonraki nazarat sisteminin
moveud olmasint tomin etmolidir,

Novboati niimuna gotiirma Siklina baslamazdaon o6nco Osas Resipiyent / alagalondirici
awolki siklda gondarilmis biitiin niimunalor iigiin sinaq hesabatlarimin alindigini tamin
etmolidir.

5.2 Spesifikasiyada qeyd edilmis taloblora cavab vermayan naticalorin idars olunmasi

Niimuns spesifikasiyalarin taloblorino cavab vermirss, keyfiyysto nazarst laboratoriyas,
konkret bu vaziyyat ii¢lin 6ziiniin standart foaliyyat proseduruna uygun sokildo aragdirma
aparmalidir.

Keyfiyyoato nozarot laboratoriyasi, Spesifikasiyada qeyd edilmis toloblora cavab
vermoyan noticoni tosdiq edorso, ©Osas Resipiyent/keyfiyyotin monitoringi iizro
alagolondirici dorman vasitalori tizro milli tanzimloayici organa dorhal malumat vermolidir.
Olkado ¢atismazliqlarin arada qaldiriimasi todbirlorinin gériilmasinin tomin edilmasi dorman
vasitalorina dair milli tanzimloyici orqanin masuliyyatins aid edilocok. Malin gaytarilmasina
dair todbirlorin goriillmasine baslanildigda olagolondirici, novbati addim atilana qodor
qaytarilan dorman vasitolorindon ibarat yiikiin tohliikosiz sokildo saxlanilmasini tomin
etmalidir.

Catismazhigin vo ya uygunsuzlugun istehsalgi/tochizatgr saviyyasinda sohv olmasi agkar
olunarsa, Osas Resipiyent alqi-satqr miigavilosine uygun olaraq miivafiq todbir gérmolidir.
Riayat etmomo halinin ciddiliyindon asili  olaraq homin todbiro  mallarin
istehsal¢inin/tachizatginin hesabina doyisdirilmasi vo ya miigaviloya xitam verilmasi vo ya
hor ikisi daxil edilos bilor. Bu barads gorar1 Osas Resipiyent 6zii veracak.

5.3 Naticalar barads Qlobal Fonda malumatlarin tagdim edilmasi

osas Resipiyentlar keyfiyyata nazarat sinaqlarinin naticalarini Qlobal Fonda
taqdim etmalidir va hamin naticalar Qlobal Fond tarafindan ictimaiyyata aciglana
bilar.

Addim 6. Qeydlar/hesabatlar va sanadlar
Osas Resipiyent/keyfiyyastin monitoringi tizra alagalondirici, keyfiyyato nozarst
foaliyyatino aid biitiin iglorin giindslik yenilonmis geydlorini aparmalidir.
6.1 Siag aparilan har bir mohsul ii¢iin geyds alinacaq minimum moalumatlar:
e Mohsulun adi
Istehsal¢inin ad1
Dorman partiyasinin ndmrasi
Istehsal tarixi
Son istifada tarixi
Olkays daxil olma tarixi (dorman vasitalorindan ibarat yiiklar iigiin - goldikda)
Qlobal Fondun istinad nomrasi (dorman vasitalorindon ibarat yiiklor iigiin -
goldikdo)
e Invoysun (hesab-fakturanin némrasi) (derman vasitolorindon ibarat yiiklor iigiin -
goldikdo)
e Niimuno gotliriilms yeri
e Tolab olunan saxlama soraiti
e Niimuno gotiiriilms tarixi
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Yoxlamani aparmis vo niimunoni gotiirmiis soxsin (soxslorin) ad1
Keyfiyyato nozarat laboratoriyasina gondarilmo tarixi
Keyfiyyato nozarat laboratoriyasinin adi
Naticonin alinma tarixi
Analitik sinaq hesabatinin naticasi
Spesifikasiyada qeyd edilmis taloblora cavab vermayan naticalor agkar olunduqda
goriilmiis todbirlor
e Qeydlor (niimunasi gotiiriilmiis mohsul haqqinda istanilon molumat, masalan,
geyri-gonastboxs saxlanma soraiti)
Smmaga aid biitiin geydlar, mahsulun son istifada tarixindan sonra bir ildan az olmayan
miiddat arzinda aparilmalidir.
Osas Resipiyentlor Qlobal Fondun grant vosaitlori hesabmna alinmig biitiin dorman
vasitalarinin keyfiyystinin monitoringini, agagidaki cadvalds verilmis qaydaya uygun olaraq

chtiyatlarin idaro edilmasi proseslori vasitasi ilo aparmalidir.

A/ Tachizat

MUVAFiQ TOLIMATLAR

Foaliyyot Mohsulun keyfiyyatina dair magsad

1. Taochizat prosesinin Tender prosedurlari, o ctimladon keyfiyyoto

planlagdirilmis vaxtda baslanilmasinin
tomin edilmasi

2.  Tochizat isinin  chtiyaca
osaslanmasimn1  vo miivafiq qaydada
prognozlagdirilmasint ~ tomin  etmok
mogsadi  ilo  komiyyat tohlili  vo
hesablamalar1  tapsiriginin  icrasina
keyfiyyato monitoring grupunun calb
edilmasi

3. Qlobal Fondun grantlar1 hesabina

aid prosedurlar ii¢lin kifayot vaxtin ayrilmasi
(mosolon, miimkiin oldugu halda dorman
vasitalorinin géndarilmasindan 6nca keyfiyyato
nozarst siagi)

Miivafiq miqdarda dorman vasitalorinin
tochiz edilmasinin tomin edilmasi vo darman
vasitalorinin istifade miiddstinin bitmasi vo ya
geyri-gonastboxs soraitdo  saxlanilmasi ilo
naticolona  bilon  dorman  vasitalorinin
tikonmasinin vo ya anbarda artiq yigilaraq
galaglanmasinin garsisinin alinmast

Keyfiyyatli dorman vasitalorinin alinmasi

hoyata kegirilon tochizat islorindo vo miimkiin oldugda dorman vasitalorinin
Qlobal Fondun gayda Vo gondorilmasindon 6nco  keyfiyysto nozarot
prosedurlarma, o climlodon KZ smaginin kegirilmasinin tamin edilmasi
siyasotino riayat olunmasinin tomin
edilmasi

4. Darman vasitalorindan ibarat Tranzit (dasinma, noagletma) zamani

yiikiin 6lkads gabul olunmasina gadar
tachizatcilarin isino nazaratin hoyata
kegirilmasi

5. Miivafiq sonadlorin doldurulmasi

tohliikesizlik baximindan bas vera bilacok
yubanmalarin (gecikmoalorin) vo pozuntularin
qarsisinin  alinmasit — Dbu, qeyri-gqonastboxs
saxlanma goraiti vo/vo ya dorman vasitalorinin
zodolonmosi va ya diizglin davranilmamasi ilo
naticalona bilar.

Mohsullarin vo biitlin aidiyyati proseslorin
izlonilmasinin tamin edilmasi

151



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Darman vasitalari ti¢iin keyfiyyato zomanat va keyfiyyata nazaratin Standart Faaliyyat
Proseduru

1. Siyasat vo magsad

Olko saviyyasinda aparilan keyfiyyatin monitoringi va keyfiyyato zomanot foaliyyatlori,
dorman vositalorinin paylanilmasinin miihiim hissoesidir. Miivafiq Keyfiyyato Zomanat
Siyasati, Qlobal Fondun resurslar1 hesabina tochiz olunan hazir dorman vasitalori tigiin
Qlobal Fondun keyfiyyato nozarot iizro toloblorino cavab vermok moqgsadi ilo islonib
hazirlanib.

Bu SFP-da Keyfiyyato Zomanot Siyasatinin tatbiq edilmosi {igiin talimat va tovsiyyalor
verilib.

2. Masuliyyat

Sohiyya Nazirliyinin Layihanin ®lagalondirms Qrupu (SN/LSQ), Respublika QIiCS-Is
miibarizo Morkazi (RQMM), Odliyya Nazirliyinin Layihonin ©Olagslondirma Qrupu
(ON/LOQ), Odliyys Nazirliyinin Tibb bas idaresi (ON TBI), Agciyor Xastoliklori Institutu
(AXI), Voromlo Miibarizo iizro Milli Program Morkazi (VMMPM), NDRA/ Dorman
Vasitalorinin  Analitik Ekspertiza Morkozi (NDRA/DVAEM), SFP-da sadalanmis
foaliyyatlorin hayata kegirilmosina masuliyyst dasiyan toskilatlardir. Hoar bir toskilat,
istirak¢is1 oldugu layihoyo aid olan keyfiyystin monitoringi vo keyfiyyato zomanat
prosedurlarinda istirak etmok mogsadi ilo miivafiq soxs toyin etmolidir (HIV/Vorom).

3. Tadbirlar

Keyfiyyatin monitoringi va keyfiyyata zomanat prosedurlarini yerino yetirmok
ticiin agsagidaki todbirlorin goriilmasi talab olunur:

1. Niimuns va simaq proqramumin layihalondirilmasi (islonib hazirlanmasi).
Istirak¢1 olan biitiin toskilatlarin istiraki ilo birgo goriisiin (y1§icagin) toskil
olunmasi va asagidakilarin miiayyoanlogdirilmasi: dormanlarin saxlama yeri, sinaq
ticiin tosadiifi se¢ilmis niimunolorin gotiiriilocayi laboratoriya vo ya hor hansi
digor yer; yoxlama tarixi; yerlordo aparilacaq niimuno gotiiriilmo prosesinds
istirak edocok soxslorin toyin edilmasi. Bu molumatlar moxfi hesab olunur va
sahalords isloyan soxslorlo boliistilmomalidir.

Mosul toskilat (soxs): SN/LOQ, RQMM, ©N/LOQ, ©N TBIi, ILD, CNTP,
NDRA/ DVAEM

2. Niimunalorin gotiiriilmasi. Siaq ti¢iin niimunalari to

3. planacag dorman vasitalori ilo sahads yoxlamanin togkili. Toplanilmis har bir
nliimuns haqqinda moalumat, niimunoni gotiiriilmoa vaxtindan laboratoriyada sinaq
edilon vaxta godor miisaiot edocok niimunonin toplanilmasi formasinda qeyd
olunmalidir. Niimunonin gotiiriilmasi, Keyfiyyata Zamanat, ADDIM 3.
Niimunalorin gotiiriilmasi bolmosinds sadalanmig tovsiyyalora uygun sokilds
aparilmalidir.

Moasul toskilat (soxs): SN/LOQ, RQMM, SN/LOQ, ON TBI, ILD, CNTP,
NDRA/ DVAEM
4. Dasmmma. Gotirilmis nimunolor, smmaq TUgiin  keyfiyyoto  nozarot

laboratoriyasina daginmalidir. Niimunonin gotiiriilmo vo niimunalorin keyfiyyoto
nozarot laboratoriyasina gondorilmasi arasinda kegon vaxti azaltmaq {igiin
dasinmanin moévcud olan on siiratli vasiitesindon (ssason masm (nagliyyat
vasitosi) vo ya toyyaro) istifado olunmalidir. Dasinma, Keyfiyyata Zamanat.

152



Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

ADDIM 4. Dasinma bolmasindo sadalanmis tovsiyalora uygun sokildo
aparilmalidir.

Moasul togkilat (soxs): SN/LOQ, ON/LOQ, NDRA/DVAEM

5. Smaq. Catdirilmis niimunalor toyin edilmis keyfiyyato nozarat laboratoriyasi
torofindon smaqdan kegirilmolidir. Keyfiyyato nozarot laboratoriyast noticalor
haqqinda hesabat hazirlamali, o ciimlodon 6ziinlin yekun naticalarini tagdim
etmalidir.

Niimuna spesifikasiyalarin toloblorino cavab vermodiyi halda keyfiyyato
nozarat laboratoriyasi bu situasiya tiglin 6ziiniin standart faaliyyst proseduruna
uygun olaraq aragsdirma aparmalidir. Uygunsuzluq hesabati bunu tosdiq edarss, 0
zaman Osas Resipiyent (SN) Dorman Vasitalori tizro Milli Tonzimlayici Organa
bu barads dorhal moalumat vermali, sonuncu iss ndgsanlarin aradan qaldirilmast
lzro mivafiq todbirlor gormolidir. Uygunsuzlugun istehsalgi/tachizatgt
saviyyasinds olan ndgsan (sohv) sababindon meydana goldiyi askar olunarsa, o

zaman OR alqi-satq1 miigavilasine uygun olaraq miivafiq todbirs ol atmalidir.
Mosul taskilat (soxs): NDRA/DVAEM
6. Hesabathhq. Keyfiyyato nozarat iizro sinaqlarin naticalori Keyfiyysto Zomanat

prosesinds istirak edon biitlin togkilatlar arasinda boliisiilmali vo Qlobal Fonda
togdim olunmalidir.
Moasul togkilat (soxs): LOQ/SN

4. Baxis (nazardan kegirmo) tarixi.

On son tolablora cavab veran saviyyads saxlamagq iiglin hor hansi bir dayisikliyin
tolob olunub-olunmadigini miisyyanlosdirmok moagsadi ilo SFP sonuncu tosdiq
tarixindon etibaran hoar il nazardon kegirilmalidir.

5. Boliisdiirma va alds etma

Boliisdiirma Ilds etmd

Ad imza Tarix imza Tarix

LOQISN-

RQMM

TBI©SN

ILD

CNTP

NDRA/DVAEM

6. Tarix¢o

Tarix Dayisiklik iiciin sobab

26.06.2013 Yeni SFP
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Olava 17: Talim markazinin standart amaliyyatlar proseduru

Tolim moarkazina, onun isini toskil vo alagelondiron, maraqlarin1 tomsil edon vo
foaliyyatino gora mosuliyyst dasiyan rohbar basciliq edir. Tolim markazinin rohbari
vozifasing iso gétliirma Vo isdon azad etmo Azarbaycan Respublikast Odliyys Nazirliyinin
Tibb Bas idarosinin raisi torafinden miivafiq qaydada hoyata kegirilir.

[.Osas anlayislar va toriflor

Talim markazinin iscilari

Tolim morkozinin iscilori - Azorbaycan Respublikast ©N TBi-nin raisinin omri ilo
bolmoalarin isgi stat vahidi hesabina tayin edilon soxslordir. Talim markazi 5 nafordan ibarat
torkibds togkil edilir: rohbor, metodist, miiallim, assistent vo siiriicii. Talim markazinin
is¢ilori onun rahbarins tabedirlor vo 6z 6hdaliklarinin icrasmmi vozifo tolimatlarina asason
hoyata kegirirlor.

Miisllimlar

Toalim morkazi tarafindan ilkin morhalads kegirilon talimlarin miallimlari, PS-do varama
nozarotdo istirak edon tocriiboli iscilordir. NoOvboti marhalods miuollim gisminda
xiisusilogmis dovlat tohsil miiassisalorinds vo 6lkonin geyri dovlst strukturlarinda, hamginin
beynalxalq toskilatlarda isloyan pesokar miitoXassislor calb edilo bilarlor.

Sec¢imlor Vo dovotlor miiqavilo asasinda miiallim va torctimagilorin calbini Talim
moarkazinin rohbori togkil edir. Habelo miiallimlorin isinin togkili, hamginin todris kursunun
hazirlanmas1 vo aparilmasi izro vozifalorinin yerino yetirmolorino noazarsti  Toalim
morkazinin rohbari hoyata kegiri.

Tolim morkazinin rohbari todris kursu yekunlasdiqda aparilan todris kursu barada
hesabati hazirlayir vo misllimlorin faaliyyatini giymatlondirir. Miiallimlor istirak etdiklori
tolim todbirlorinin hazirlanmasi, aparilmasi, qiymotlondirilmasine géro mosuliyyati 6z
tizorloring gotiiriirlor. Miiallimlor tadris proqramini, apardiqglari todris ti¢iin miioyyon edilmis
mazmun Vo modul dizayni standartina miivafiq tematik modullari igloyib hazirlayirlar.

Tadris tadbiri v tadris kursu

Struktur vo davam etmosindon asili olaraq bu todbir Talim morkozi torafindon
gabaqcadan planlagdirilmis praktiki tolim {izra bir giinliik vo ya bir-ne¢o giinliik todbirdir,
misal ti¢iin: tolimin miixtalif forma vo mdvzularindan ibarat seminar, trening, dairmi masa,
mithazirs sessiyasi, konfrans, forum vo ya ¢ox gilinliik kurslar vo s. Talim todbirlorinin vo ya
tolim kurslarinin Tadris Programlari kursantlarin vo telimin istirakg¢ilarinin tolobloaring
osason miallimlor torafindon vaxtinda (talim baglamamisdan avval) hazirlanmalidir.

Toalimin istirake¢ilar: vo Kursantlar:

Tolim morkozi torofindon aparilan vo togkil edilon biitiin név todris todbirlorinin
(seminar, trening, miihaziro sessiyasi, kurslar, doirmi masa, konfranslar, forumlar)
istirakgilaridir. Tolim morkazinds vorama nozarst masalori tizra nazari va praktiki talimlarin
istirakgilar agsagidaki soxslor ola bilor:

- Tibb omokdaslar1 (orta tibb personali, laborantlar, hokimlor, tibb bdélmalarinin

rohbarlari);

- Azorbaycan Respublikasinin penitensiat sisteminin tibb amokdasi olmayan soxslar;

- Sorqgi Avropa vo Morkazi Asiya dlkalorinin niimayandslori;

- lIctimai sohiyyo miitoxassislori, Tibb Universitetinin tolobalori, tibb kolleclarinds,

Azorbaycan Respublikasi Odliyys Nazirliyinin Akademiyasinda tohsil alan soxslor.

Torciimagilor

Torciimogilorin miigavilo osasinda segilmosi vo dovot edilmasini ©N TBI toskil edir.
Torciimagilorin isinin toskilini, materiallarin, sonadlorin, ¢ixislarin torciimasi iizro isin
icrasina nozarati Talim morkazinin rohbari hoyata kegirir.
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Tadris plam

Todris todbirlorinin aparilmasini, onlarin aparilmasi vo toskilino goérs moasuliyyat
miiayyan edon biitiin maraqli soxslori va prosessin istirak¢ilarint oks etdiron razilagdirilmig
todris todbirlorinin grafikidir. Sonad mosul miisllimin mévzusu, konkret pesokar faaliyyatin
sortlori vo todris prosessinin morhalalori nozors alinmaqla slave vo dogiglegdirmalarlo
hazirlanir. Zoruri todris middoatinin hacmi gostarilmokls, biitiin név todris kurslarini
torkibino daxil edir. Tadris plan1 Talim markazinin rohbari torafindon todrisds talablara vo
oldo olan resurslara miivafiq olaraq hazirlanir vo Azorbaycan Respublikast ON TBI-nin roisi
torofindon tosdiq edilir. Tadris plan1 misllimlorin todris isinin isgiizarliginin hesablanmasi
ti¢lin asasdir.

Tadris progqrami

Todrisin konkret mozmununu miioyyan edon sonaddir. s programi miiallim torofindon
aparilan todris tolimi vo ya kursu {izro hazirlanir vo strukturuna gors forglona bilar, lakin
miitloq asagidaki molumatlari 6ziinds oks etdirmalidir:

e Todris tadbirinin va ya todris kursunun tam adi:

Kursun kegirilma tarixi, saat sayi;

Tadrisin toskilatgisi vo aparilma yeri,

Maosul miiallim gostorilmaklo misllimlorin A.S.A va slage molumati;

Tadrisin istirakgilart — ixtisas, is yeri (miiassisonin profili), istirak¢ilarin sayi;

Tadris tadbirinin/kursunun qisa tasviri, bura homginin daxildir: moqsad, vazifo,

mozmun Va gézlanilon naticalar;

e Mosgolalarin cadvali, tadrisin istirak¢ilarina (tanisliq, miihazirs, toqdimat, miizakira,
qrup saklinds is, tacriibi masgalalar, Klinik vo tosadiifi masalalarin halli, qarsiligh
olago, qiymatlondirmonin Kkeg¢irilmoasi, Sertifikatlarin verilmosi.) toqdim edilon
materiali daha yaxs1 manimsamoya sorait yaradan miixtalif metodiki elementlordon
ibaratdir. Maggalalorin codvalini toskil edon elementlor todris todbiri {igiin ayrilan
miiddotds montigouygun sokilds paylanir, miallimlorin  har elemento gors
mosuliyyati miiayyan edilir.

Modul

Modul (blok) tadrisin struktur vahididir, gobul edilmis todris standart1 vo miitoxassisin
tosnifat xarakteristikast osasinda hazirlanir. Tematik modul miisyysn edilmis mdvzu iizro
zoruri malumatlar va elmi-metodiki sonadlorin macmusudur. Modulun magsadi — oyranilon
mdvzunun modelinin yaradilmasidir.

Tematik Modul asagidak yiikliiliikdan ibaratdir:

e Todrisin istirak¢ilarina mévzunun monimsomolorinde metodiki vo praktiki kdmayin

gostarilmasi;

e Miiollimlora mévzu iizrs tadris prosessinin hazirlanmasi va kegirilmasinds metodiki

komoyin gostorilmasi;

e Todris prosessinin  tomin edilmoasinin sonraki tokmillosdirilmasi tizro isin

giymatlondirmo va planlagdirilmasinin asasidir.

Qeyd etmok lazimdir ki, tematik modulun formalasmasi bir dofalik todbir deyil,
stibutedici baza vo tocriibi sinaqlarin gostoricilorino osaslanan, on yaxst milli vo diinya
tocriibasi, tovsiyasi barads yigilan malumatin ugotu barads miitomadi faaliyyatdir. Miiallim
kollektivindon tematik modullarin, onlarin komponentlorinin yaradilmasi, qaydaya
salinmasi, tokmillosdirilmasi, daha dorindon anlasilmasi vo optimizasiya tolob edilir.
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Tematik Modulun standarti
Tematik Modula asagidaki materiallar daxildir:

e Giris (tematik modulun mazmunundan ibaratdir)

e Bu tip Tadris Programi (bu mévzunun mazmunu tagkil edon bolmalar daxil olmagla)
e Bu movzu lizra qisa mithazirs konspekti, tagdimatlar, materiallar vo goriilon islar;

e Elmi-metodiki materiallar (qruplarda isin tosviri, miizakiralorin suallari, masalalor
kitabgasi, bu mévzuda olan darsliklorin siyahisi va S.);

Tolimin istirak¢ilara taqdim edilocok materiallar;

Molumat materiallari (buklet, varaglor, brosiirlor, 16vhalar va s.);

Tolim kegonlorin bilik saviyyasinin nazarat tigiin test suallar1 va tovsiyalor;

Tovsiya edilon adobiyyatin siyahisi (darsliklor, metodiki tovsiyalor va rahborlik,
darsliklar, o ciimladan elektron) vo ©mrlors homg¢inin internet monbalorine istinad
edon normativ-hiiquqi baza.

Tadris istirakcisinin qovlugu

Bu todris todbirinin togkilati vo tosviri bazasini istirakg¢ilara toqdim edir. “Qovluqg”

istirak¢ilara vo mioallimloro todris zamani1 6z islorini olagelondirmoya, iinsiyyati
asanlasdirmaga, todris istirak¢ilarina miistoqil sokildo materiallarla islomays Vo onlari
tocriibads istifado etmays imkan yaradir.

Istirakginin  qovlugu (qovlugun iizorindo Tolim markazinin logosunun olmasi

arzuedilondir) asagidakilardan ibaratdir:

e Todris todbiri programi (adi, tarixi, vaxti, keg¢irilmo yeri, miiallimlorin adlar1 vo
onlarin alage molumatlari, magsadlari, tadrisin vazifalori va gozlonilon naticalari,
mosgalalarin codvali olmagla);

e  Taodrisin istirak¢ilarinin siyahisi (alage molumatlart olmagqla);

e Paylamaq tUg¢lin nozordo tutulan materiallar: togdimat slaydlarin, tematik
materiallarin, instruksiyalarin, metodiki tovsiyalarin, amrlarin, sorancamlarin va S.
suroti (bu tematik modullardan Todris Progqraminda toqdim edilmis movzulara
miivafiq);

e Todris mévzusu tizro malumat materiallari, rohborlik (dorc edilmis);

e Bloknot, golom;

e Tolim markazinin Press-relizi vo promo- (bu Talim markazinin loqosu, tizarinds oks
etdirilmis dos nisanlari, bloknotlar, galomlor, giindolik molumat vo ya geyd
kitabgalar1, istirak¢ilarin  foto-sokillori (kursun tarixi vo adi gostorilmaklo),
galstuklar, idman koynaklori vo s.)

l. Is qaydalari

1. Tadris tadbirlarinin maliyyslogsmasinin tamin edilmasi ti¢iin Talim markazi yeni maliyys
ilinin baslanmasina on az1 ii¢ ay qalmis Tadris planini hazirlayir, razilasdirir vo dorc
edir.

2. Tadris planindan konar todrisin aparilmasi barads tokliflor todris kursunun baglanmasina
on azi iki ay galmig toqdim edilmalidir (kima, na vaxt va nayi oyradirik).

3. Miiallimlor miiayyon edilir, mosul miiallim toyin edilir. Todris komandasinin siyahist oan
az1 bir ay qalmis razilasdirilir. Miisllimlor Azarbaycandan an azi bir ay qalmis, xaricdon
iso iki ay avval davat edilir.

4. Miollimlor torsfindon mogsadi, vozifolori, metodologiyasi, tolim edilonlorin hadof
qrupu, miiddati, tematika vo todbirin (kurs, seminar, trening, miihazirs va s.) kegirilma
vaxti gostorilmaklo hazirlanmali vo on azi bir ay qalmis Talim markazinin rohbarino
kursun program layihasi togdim edilmalidir.
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Programin layihasi miallimlor, zorurat oldugda miitoxassislor calb edilmokls Talim
moarkazinin iscilori torafindon miizakirs edilir.

Istirakcilarin siyahisi (ASA, vazifalori, riitbalori, is yerlari, alage molumatlari, konfrans
kegirildikdo iso elmi doaracolori gostorilmokla) tortib edilir vo kursun toskilatgilart
(miiallimlor, Tolim markazinin, AR ®N TBi-nin iscilori vo ya kursu sifaris edonlorla) ilo
razilagdirilir. Istirak¢ilarin siyahist istirakcilarin dovet edilmasi {igiin todrisin baslama
vaxtindan on az1 iki hofto ovval toqdim edilmolidir vo onun bitmasindan ovval
istirakgilarin siyahist daqiqlosdirilir.

Tolim morkazinin iscilori torafindon kegirilmasi nazards tutulan todbir barado moalumat
xarakterli moktublar gondorilir. Istirakgilar iki hofto ovvolcadon dovot edilirlor vo
todrisin baslanmasma bir hofto galmis kursun proqrami oslave edilmis tokrar dovot
moktubu alirlar.

Sertifikat Tolim morkazi torofindon gobul edilmis standartlar osasinda hazirlanir vo
todris kurslari1 miiveffogiyyatlo bitiron soxslora toqdim edilir. Istirak¢ilart todris
kursunun nozards tutulan vaxtinin 80%-don az miiddatdo istirak etdiklori toqdirdo
sertifikat alma hiiquqlarini itirmalari barads avvalcadon malumatlandirilirlar.

Tadris kursunun tigiin materiallar miizakirays onun baslanmasina an azi iki hofto galmis
togdim edilmoalidir.

Talim morkazinin iscilori miivafiq biidco vo todbirin magsadlorine uygun, tadbirin
programi hazirlandiqdan dorhal sonra, baslanmasina iki hafto qalmis doftorxana siyahisi
hazirlayirlar vo todbir baglanmamisdan {i¢ giin ovval tortib edilmis siyahiya miivafiq
olaraq talab edilon daftorxana lovazimatlar ilo tominati hoyata kegirirlar.

Testlor, seminarin istirak¢ilarinin seminari qiymatlondirma suallar1 ila, homginin
muoallimlarin giymotlori miisllimlor tarafindon Talim morkazino kursun bitmasins on azi
bir hafto qalmis toqdim edilir. Sonradan istirak¢ilarin bilik testlori vo giymatlondirma
kagizlar standart tematik modullara daxil edilorak miiallimlor torafindon istifads edilir.
Toalim morkazinin rohboari todris todbirindon avval vo sonara, onlarin sonradan tematik
modullara daxil edilmosi, standartlagdirilmis qiymotlondirms kagizlart vo testlorin
hazirlanmasi iiglin monitoring vo giymatlondirma {izro miitoxassislori, miollim vo
ekspertlari calb edir.

Todrisin ilk giinii biitiin istirak¢ilarin paylanma materiallari ilo tomin edilmali olduglari
iiclin, kursun baglanmasina iic giin qalmis materiallar, slaydlar, cixislar, testlar,
istirak¢ilarin, miuoallimlor vo proqgramlarin siyahisi 6z oksini tapmis qovluq
formalasdirilir.

Zorurat oldugu halda todbirin baslanmasina kimi istiraksilarin/kursantlarin - adlari
tizarinda oks edilon beydjlor (miiassisonin va tomsil etdiyi 6lkonin adi gostarilmoklo) vo
dairmi masa, konfrans, forum (rohbarlik vo ya biitiin istirak¢ilar tiglin) kimi todbirlor
ticlin elan hazirlanmalidir.

Tadris kursuna cavabdeh Toalim markazinin rahbari torafindon kurs bitdikdan sonra onun
moqsadlori, vazifalori, metodlar1 vo tadrisinin naticalori barads togdim edilon formaya
(asagidaki formaya bax.) uygun olaraq hesabat hazirlayir. Hesabatda natico va tovsiyoalor
6z oksini tapir vo Talim markazinin rohbarino bir hofto tamam olmamis togdim
edilmalidir.

Miisllimin ke¢irilmis tadris tadbiri barads hesabat formasi:

1. Todris todbirinin adi;

2. Tadris toskilatgisi, vaxti va kegirilma yeri;

3. Hesabati hazirlayan soxs, hesabatin Tolim markazinin rohbarina toqdim edildiyi
tarixi;

4. Tadrisi aparan miiallim (cavabdeh miiallim);

5. Istirakcilar kimlordi, haradandilar, hansi ixtisas/peso sahibloridirlor;
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Tadrisin magsadi va vazifasi;

Gozlanilon naticalar;

Tadrisin va dsullarin gqisa mazmunu (hanst movzular toqdim edilmisdir, todrisin
aparildigr dil, todrisin hansi formalar1 istifado edilmisdir, hansi1 materiallardan
istifads edilmisdir);

Tadris tadbirinin va istirakgilarin biliklarinin giymatlondirilmasinin naticalori;
Naticalor;

Tovsiyalar.

158



Olavs 18: Vorams dair biitiin istifads olunan ugot, qeydiyyat vo hesabat formalari

Azarbaycanda Veramle Mibarize Programi |TB 01 (DOTS +)
Rezistent varam xastasinin miialica varagasi

Soyadh, ad Xasralivin tasnifan: Qeydiyyat Ne-si XAt No-si

Unvam va relefonu Agciyvar D;‘Ul’.’mﬁr-a millassisasi

Yaxunmn tnvam va reflefonu Ageivardan kanar I:I.Lokaﬁzu.\'{ra.u

Tavalfiidii Cinsi: K D o D Yeni D Koolriifitk D Digar D Residiv DOTS+ D MYK DOTS + D

1=t sira darmaniarla mialics ahb Residiv DOTS D Ugursuz DOTS D.\n'ﬁ DOTS D Ugnrsuz DOTS+ D

2-ci mura darmanlaria mialics ahb

Klimikes elfergpmee=

Ay [Cakd  |BCi Sai agelyorin R-miayine noticost Sol agelyorin R-miigyins naticost Yaxma Kultura DHT naticalari |
Ko  |ing T Sir  |MP | P A Ka Iryf Tu Sir | MY | P A Neg Pz Nar yox | Neg Fos Noryox | H | B | 8| 2 | E [Awe || Cm | Pra| O |PAS

Ko -kaverna That - ruubrerkuloma M - iliar varam A -adenopativa MYE - mialicani yaruwguy kasma
img-infilrrar By - sirros Pl-plevrit PAE - Para-amin salisil fursasu

H-izoniazid R -rifampisin S-_l.'rr('prm:l:u'.\'l'rr £ -pirazinamid E -etambutol Am -amikasin O -afloksasin Om -kcapreamisin Pto -protionamid G -sikloserin



Xastanin DOTS-Plus geydiyyat Ne-si
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Darman

San

Dayisiklik

Tarixi

Say 1

1] 12] 13| 14

17

18

19] 20] 21| 22

23

24

25

26

27

30

N

E - 400mq

Z - 500mq

Ofx -200mq

Pto - 250mq

Cs 250mg

PAS - 4q

Amx/Clv - s500+125mg

Ciz - 50mag

Clr - s500mg

Cm - 1qr

Vit A - 50000 B.v.

Vit Bé - 50mg

Vit C - s00mg

Darman

Dayis

iklik Ay:

Say 1

11 12| 13| 14

17

18

19| 20| 21| 22

23

24

25

26

27

30

N

E - 400mq

Z - 500mag

Ofx -200mg

Pto - 250mq

Cs .250mq

PAS -4q

Amx/Clv - 500+125mq

Cfz.- 100mg

Clr - 500mg

Cm - 1qr

Vit A - soo00B.v.

Vit Bé - 50mg

Vit C - s00mg

X =darman aldi
0 =darman almadi
N = darman layin edilmayib

E -stambutol
Amx/Clv -amoksisillin/klavunat

Z -pirazinamid

Ofx -ofloksasin
Cfz -klofazimin

Pto -protionamid
Clr -klaritromisin

Cs -sikloserin
Cm -kapreomisin

PAS -Para-amin salisil turgusu
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Azabaycanda Varamla Mibariza Programi

Rezistent xastanin fardi varaqasi

Miialice olundugu yer

DOTS [+ ) Ne
Soyadi, adi Unvami
Tavalliidii Telefonu
Cinsi K|Q
Aila vaziyyati Ovlad Tahsili
Nig_anll Birga Ayri Duldur Boganib Subaydir Ha Yo < gra orta orta ixtisas ali
aila yagayirlar | yasayirdar
Yeni MYK DOTS| MYK DOTS+ Digar
Xastaliyin tasnifat: o -
I-ci sira darmania avval mialica Residiv DOTS| Residiv DOTS+ Kacaralob
Alcivar  |Alckanar 2-ci swra daemarda avval milalica Udursuz DOTS Udursuz DOTS+
Askarlanma isulu Yasayis yeri va saraiti
Dax?lr:_-lm.a Aktiv Passiv Saxsi evmanzil] Kirays Dostlan E\rsi;- Mahbus Rubl Taloba Uszaq evi Harbl Kﬁn;ku_nlar Qocalar evi Da@qu_nl
skriningl eslksiz ¥astaxana | yatagxanasi yatagxana evi saharciyl
Harbi miikallafiyati Azadligdan mahrum olunma anamnezi DOTS anamnezi DOTS+ anamnezi
Habsdadir / mahkumlugun CM-nin Ha | Ha/
Haftarix |  yox say| Habsda | Habsde |icciciir mbalicalarin|  Yox mialicalarin | Yox
olub almayib e san

MYEK - miialiconi yanmicig kasma
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DOTS o _ : DOTS o _ )
qeydiyyat Mualicanin naticalari OHT geydiyyat Mualicanin naticalar OHT
Ne-zi Mialica Me-si Mialica

Sagahb | ni bitirb | MYK | Ufursuz | Kaglnil. Sagalib | ni bitrib | MYK | Ugursuz| KégOril.
DOTS Mualicanin naticalari DHT DoTa Maalicanin naticalari DHT
qaydiyyat — geydiyyat —
Ne-si Mialica Me-si Mialica

Sajahb | ni bitirb | MYK | Ufursuz | Kaclril. Sagalib | ni bitrib | MYK | Ugursuz| KagOril.

Hiv| Yriarkotik | Jsigaret | ] Akogolizm : Hamillik : Laklasi'_.-a: HspatilE

Diabet [___]
Mada mram:

sikoz[ ]
S

Ruhi xasta :

HipntimnzD Bayrak catigmazlifn

Hissawvi glirma E

Kortikosteroidiarla mialica :

—1

Pankreatit E
Sarkoidoz E

Xastada milsahida edilen hallar

Gakinin Igtanin ’ Cury | Bakjamii Tenonadasi Urakbis Carmds Depres-
Hararat Tadama | co o | 2k e | DEEYE | e | msharak | A0 ang Cannayirena [ © T | Ousma B Sarilig siya
H-izomiazid R -rifampisin & -sireptomisin Z-pirazinamid  E-etambutol Am -aniikasin Ofx -ofloksasin
Pro -protionamid Cy -sikloserin PAS -FPara-amin salisil mrsusu Cm -kapreonisin

MTYK - milalicani yarnimgg kasma
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Azshaycanda Veramla Mlbarizs Programi
Dermanlann alava tesirlarinin monitoring veragasi

TB 02 (DOTS plus)

Xastanin adh Xastonin tavalfild Qepdiyrat Mo-si A Ne-si

Hakimin aah

I-ei swra darmantaria mibalics alb

Cinsi K DQ E[ Yeuri D ﬁ'mnm!nﬁ:[ Digar D Rexidiv IMOTS+ D MYK DTS+ D
Residiv DOTS I:l Utz r_l{;u_s'|:[ MYE DOTS I:l Uignrniz DOTS+ I:l

2 il swea darmandardy millalics ahb

[T

@lave tesirler N

Qarinda agn 1

Istahasizhig 2 Ehtimal edilen
(rekbulanma 3 Reaksiya Tarix "sebebkar" Simptomatik teyinat Qeydlar
Qusma 4 Ay demmnan
Qabizlik 5 1

ishal 6 2

Periferik neyropatiya 7 3

Qncolmalar 8 4

Basgicallanma 9 5

Basadgrilan 10 o

Egitmanin itirilmasi 11 7

Psixi simptomlar 12 ]

Vestibulyar pozgunlug 13 9

Qaginma 14 i0

Daride sapgilar 15 11

Dermatit 16 12

Artralgiva 117 13

Allergik reaksiya 18 14

Hepatit 19 i5

Kreatinin indeksinin artmasi 20 16

Hipokaliemiya 21 17

Hipomagnezemiya 22 12

Depressiyva 23 19

Yuxusuziug 24 20

Mada qanaxmasi 25 21

Dari ranginin davyisilmasi 26 2

Kollaps 27 3

Hipotireoz 28 24

Garmanin zaiflamasi 29
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Klinik va biokimyavi analizlarin naticalari

Kreatinin | Kreatinin Sidik Qanda Qanda
Test Hb ECS AsAT AIAT Bilirubin Qliikoza {ganda) (sidikda) TTH K Ca Mg Qahg azot | cdvhari ziilal albumin
21-54 yag:

3-12 85-205 4.2-64 53 —142 BE-1T.T . 36-55 215-2.57 13-241 r 1.7-83
mmisast =40Un <400 wmoli mmoll ekl mmoli24saat D;:I;lr‘:lz mimoli mmaol mEgA =20k ol mmoy |58 -85 ol

MNormal | 110 - 150 g0 35-55qg/d

saviyyasi

0 ay

1-ci ay

2-ci ay

3-cii ay

4-cil ay

5-ci ay
G-c1 ay

T-ci ay

B-ci ay
O-cu ay

10-cu ay

11=ci ay

12-ci ay

13-cil ay

14-cil ay

15-ci ay

16-c1 ay

17-ciay

18-ci ay

19-cu ay

H-ci ay

21-cl ay

22-cl ay

23-cil ay

24-cll ay
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DOTS-Plus layihasi uzra ug¢-ayliq hesabat

Milalica miassisasinin rahbarinin adi:

imza:

Rib arzinda DOTS-Plus mialicasine gosulmus xastalar

ilir ribinda

DOTS-Plus mialicasing gosulmus xestalar

Farmanin doldurulma tarixi

A ciyar

Yeni

Svvalcadan mialica gebul etmis

Residiv

arimeig mialicedsn sonra

Ugurs uz

DOTS

DOTS+

DOTS

DOTS+

DOTS

DOTS+

Yeni aj ciyerdan

kenar Digar Umumi




Mialice miessisasinin adi:
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Alti-ayliq naticalarin giymatlandirilmasi

(mialicaya basladigdan 9 ay sonra doldurulmalidir)

ilin

Mialice miassisasinin rehbarinin adi:

riblinda

DOTS-Plus mialicasine gosulmus xastalar

Formanin doldurulma tarixi

imza:
Sanadlagdirilmis MDR-varam hallar
Muialicanin 6-c1 ayinda yaxma va Kultura naticalari Mialicada deyil
Mualiceys Yaxma manfi Yaxma misbat Yaxmasi malum deyil
baslayanlarin
sayl Kultura - | Kultura + | Bilinmir | Kultura - | Kultura + | Bilinmir | Kultura - | Kultura + | Bilinmir Slib Yanmeig | Kécirilib
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Arsrbaycanda Veramls Mibarize Programi
Rezistent varamli xastalarin qeydiyyati

Mikrobiologi fesdenn naticslan
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TB 02 (DOTS 4)

Mikrobicio|i iesdann naticalan
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Olave 19: Yoxlama varagalorinin niimunasi

Miialico miiassisasine dair yoxlama varagi

Yoxlama tarixi: riib il

Yoxlamanm aparan $axs:

MM-nin bas hakimi / Masul saxs:
Faaliyyatlor Ha Qisman* | Yox*

1 | Mohbus miiassisays daxil oldugdan sonra ilk 3 giin arzinds varamo
gora skrining kegirilir

2 | Biitiin miioyyan edilmis simptomlar va alamatlor mohbusun adina
acilmig xostalik tarixinds geyd edilir

3 | Vorom ehtimal edilon soxslorin geydiyyati aparilir

4 | Vorom ehtimal edilon soxsdon balgom toplanilir vo laborator
miiayinasi aparilir

5 | Xisusi nogliyyat vasitesi cagirilir vo Vorom miioyyon edilmis
mohbus IMM-ya géndarilir

6 | IMM-don miialicoden sonra kociiriilmiis biitiin mohbuslar veramo
gora hor 3 aydan bir yoxlanilir, onlarmn balgomi toplanilir va
laborator miiayinosi aparilir

7 | Varoma gora risk qrupuna aid soxslor tizarinds miisahids tomin
edilir

8 | Biitiin [IV-0 yoluxmus soxslor MM-do saxlandiglar1 miiddatda hor
6 aydan bir voromo géro yoxlanilir

9 | Izoniazidlo profilaktika toyin edilmis I[IV-o yoluxmus soxslorin
izoniazid gobuluna giindalik nozarst edilir

10 | Varom ehtimal edilon mohbus digar mahbuslardan tocrid olunur

11 | Askar edilmis vorom hallarinin epidemioloji kontaktlar tizarinda
miisahido tomin edilir, onlarin tibb kitabgalarinda bu barads
miivafiq qeydiyyat aparilir vo GEM molumatlandirilir

12 | Fordi infeksion nozaroat tadbirlari tamin edilir

*Biitiin “QISMON” va “YOX?” cavablara sorh verilmalidir
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Faaliyyatin
adi

Sarhlar

Yoxlamaya masul saxs:

Imza

MM-nin bas hakimi / Masul saxs:

Imza
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CM-lorin va IT-lorin TSH-lorina dair yoxlama varaqi

Miiassisonin ada:

Yoxlama tarixi: riib il

Yoxlamam aparan $axs:

TSH-nin raisi / Masul saxs:

Hazirda miiassisade mahbuslarin say1
Faaliyyatlor Ha Qisman* | Yox*

1 | Mohbus miiassisaya daxil oldugdan sonra ilk 3 giin arzinds
Vvoromo gors skrining kegirilir

2 | Biitin miioyyan edilmis simptomlar vo oalamotlor
mohbusun tibb kitab¢casinda vo xiisusi sorgu anket
varagasinds geyd edilir

3 | Xiisusi kitabda vorom ehtimal edilon saxslorin geydiyyati
aparilir

4 | Vorom ehtimal edilon soxsdon boalgom toplanilir vo
niimuno laboratoriyaya gondorilir

5 | Oldo edilmis skrininqg naticalorine oasasen vo Klinik
voziyyatine goro zoruri hallarda mohbus IMM-ys
gondorilir

6 | IMM-don miialicodon sonra qayitmis biitiin mohbuslar
voromo goro har 6 aydan bir dofo miiayinodon kegir,
onlarin balgomi toplanilir vo laboratoriyaya miiayinoya
gondorilir

7 | Voromo gora kiitlovi miiayinolor miintozom va keyfiyyatli
kegirilmoasi tomin edilir

8 | Vorom iizro sohiyyo marif¢iliyi materiallarinin mohbuslar
V9 is¢i heyat arasinda paylasdirilir, miivafiq maarifeilik isi
aparilir (liflet, poster)

9 | Voromo gors risk qrupuna aid soxslor tizorinds miisahido
tomin edilir

10 | Biitiin 11V-o yoluxmus soxslor hor 6 aydan bir voromo géra
yoxlanilir

11 | izoniazidlo profilaktika toyin edilmis 1IV-o yoluxmus
soxslarin izoniazid gobuluna giindslik nozarst edilir

12 | Voram ehtimal edilon moahbus digar mohbuslardan tacrid
olunur

13 | Askar edilmis vorom hallarmin epidemioloji kontaktlar
tizorinds miisahida tomin edilir

14 | Fordi infeksion nazarat tadbirlori tamin edilir

*Biitiin “QISMON” va “YOX?” cavablara sorh verilmalidir

171




Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Faaliyyatin
adi

Sarhlar

Yoxlamaya masul saxs:

Imza

TSH-nin raisi / Masul saxs:

Imza
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IMM-nin gabul sébasina dair yoxlama voragi

Yoxlama tarixi: riib il

Yoxlamam aparan $axs:

Soba miidiri / Masul soxs:

Hazirda s6bada mohbuslarin say1
Faaliyyatlor Ha Qisman* | Yox*

1 | Biitiin daxil olan mohbuslara xastalik tarixi agilir

2 | Yaxin 3 giin orzinds ii¢ bolgom niimunssi toplanilir vo
naticalorin geydiyyati aparilir

3 | Daxil olduqdan sonra ilk 3 giin orzindo siia miiayinasi
kegirilir vo naticonin geydiyyati aparilir

4 | Daxil oldugdan sonra ilk 3 giin arzindo hepatitlora goérs
milayino aparilir vo naticonin geydiyyati aparilir

5 | Daxil olduqdan sonra ilk 3 giin orzinds iIV-o (koniilliiliik
osasda) gOro milayino aparilir vo noticonin qeydiyyati
aparilir

6 | Daxil oldugdan sonra ilk 3 giin arzinds qanin kliniki-
laborator miiayinasi aparilir vo naticonin qeydiyyati aparilir

7 | Miiayinalor basa gatdigdan sonra XasSto on yaxin miiddatdo
kegirilon konsiliuma togqdim edilir

8 | Konsiliumun gorarina osason xoStolor 1 giin orzindo
miivafiq milalico sobasina kogiiriiliir

9 | Simptomatik vo toXirssalinmaz mialico tglin zaruri
dorman ehtiyat1 vo digor vasitolor mévcuddur

10 | Zoruri hallarda vo agir kliniki olamotlor oldugda xastonin
dorhal intensiv terapiya vo ya reanimasiya s$obasino
kociiriiliir

11 | Biitiin tibbi molumat talob olunan gaydada doldurulur,
saxlanilir vo geydiyyati tomin edilir

12 | Qeydiyyat kitabinda (TBO7) vo elektron molumat
bazasinda biitiin daxil olan mohbuslarin qeydiyyati aparilir

13 | Yeni daxil olanlar barada giindalik hesabat verilir

14 | Miivafiq formada riibliik hesabat togdim olunur

15 | Darman vasitalorinin istifadoesinin vo moxaricinin ciddi
qeydiyyat1 aparilir

16 | Vorom tosdiq edilmomis mohbuslar coza ¢okdiklori
miiossisaya geri gondarilmok ticlin sobodon yazilir

17 | S6bodo olan biitiin mohbuslar arasinda zoruri sohiyys
maarif isi aparilir (liflet, poster)

18 | Biitlin daxil olan mohbuslar bakterioloji statusuna goro
boliisdiiriiliir vo tocrid saxlanilir

19 | Infeksion nazarst vasitalorin (sorucu-gixarici ventilyasiya,

ultrabandvsoyi lampalar) lazimi qaydada foaliyyat gostorir
Vo onlarin standartlara uygun xidmot edilmasino noazarat
edilir
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20 | Xiisusi kitabda avadanligin yararliligi barado molumatin

geydiyyati aparilir

21 | Fordi infeksion nazarat vasitolorinin tatbigi tomin edilir

*Biitiin “QISMON” va “YOX” cavablara sorh verilmalidir

Faaliyyatin
adi

Sarhlar

Yoxlamaya masul saxs: Imza
Sobo miidiri: Imza
Imza

Bas hakim:
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IMM-nin . .. ... sobasina dair yoxlama voraqi

Yoxlama tarixi: riib il

Yoxlamam aparan $3Xs:

S6bd miidiri / Masul $oxs:

Hazirda sobada xastalarin say1
Faaliyyatlor Ha Qisman* | Yox*

1 | Sobays daxil olmus vo kogiiriilmiis biitlin xostalorin
qeydiyyat1 aparilir

2 | Yeni daxil olanlar barado giindalik hesabat verilir

3 | Dinamikani, toyinatlari, miayinalori, yan tosirlori, digar
miitoxassislorin biitiin zoruri konsultasiyalarini oks etdiran
hor xasto ticlin xastalik tarixlori aparilir

4 | Vorama gora konsiliumun toyin etdiyi miialiconin birbasa
miisahido altinda gabulu tomin edilir

5 | VOD-larin YT-larin monitoringi va idaroolunmasi tomin
edilir

6 | Simptomatik vo toxirosalinmaz miialico aparmaq tgilin
zoruri dorman ehtiyati vo digar vasitolor mévcuddur

7 | Apteko hor giin VOD-lo bagl sifaris verilir vo istifado
olunmamis VOD qaytarilir

8 | Sobalorda olan biitiin  dorman vasitalorinin  har ay
hesablanmasi vo inventarizasiyasi aparilir

9 | Azad olunduqdan sonra miialiconin  togkil edilmasine
mosul soxslorlo omakdasliq edilir

10 | Xastonin voziyyatinin monitoringi vo tamdoayarli miialico
aparmagq ii¢iin miitoxassislorin konsultasiyalar: tomin edilir

11 | Zoruri hallarda YT aradan qaldirmaq vo yanasi xastoaliyi
miialico etmak ii¢ilin preparatlar sifaris edilir

12 | Biitiin tibbi molumatin talab olunan qaydada doldurulmasi,
saxlanmas1 vo qeydiyyati tomin edilir (xostolik tarixi,
forma 01, sosial forma, YT formasi)

13 | Miivafiq formada riibliik hesabat togdim edilir

14 | Xostolorin miialicoys sadiqliyini  giiclondirmok {iglin
sovgedicilor paylanilir

15 | Miialiconin basa catdirilmast Gi¢iin xastolor oldo edilmis
miialico naticalori ilo konsiliumun miizakirasino togdim
olunur va onlar dispanser sobasina kogiiriiliir

16 | S6bodo olan biitiin mohbuslar arasinda zoruri sohiyys
maarif isi aparilir (lifletlor, posterlar)

17 | Xostolor bakterioloji statusuna vo dorman hassaslig
gostaricilarina gors yerlosdirilir

18 | Infeksion nazarat vasitalorin (sorucu-gixarici ventilyasiya,

ultrabondvsoyi lampalar) lazimi qaydada foaliyyat
gOstormasine Vo onlara standartlara uygun xidmot
edilmasina nozarat edilir
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19 | Xiisusi kitabda avadanligin yararliligi barade molumatin

geydiyyati aparilir

Fordi infeksion nozarst vasitolori mévcuddur vo totbiq
edilir

20

*Biitiin “QISMON” va “YOX?” cavablara sorh verilmalidir

Faaliyyatin Sarhlar
adi

Yoxlamaya masul saxs: Imza
Sobo miidiri: Imza
Bas hokim: Imza
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IMM-nin dispanser sobasine dair yoxlama voragi

Yoxlama tarixi: riib il

Yoxlamam aparan $3Xs:

Soba miidiri/Masul soXs:

Hazirda s6bada xastalarin say1
Faaliyyatlor Ho Qisman* | Yox*

1 | Sobays daxil olmus vo Kkoégiiriilmiis biitiin - saxslorin
qeydiyyat1 aparilir

2 | Yeni daxil olanlar barods giindolik hesabat verilir

3 | Miialicani bitirmis moahbuslar konsiliumun gorarina asasan
3 — 6 ay arzinds saxlanilir

4 | Mialiconi bitirmis mahbuslar har 3 aydan bir varomo goéra
yoxlanilir

5 | Simptomatik vo toxirosalinmaz miialico aparmaq tgilin
zoruri dorman ehtiyatt mévcuddur

6 | Dorman vasitolorinin istifadesinin  vo  moxaricinin
qeydiyyati aparilir

7 | Biitiin tibbi molumat talob olunan gaydada doldurulur,
saxlanilir

8 | Miivafiq formada riibliik vo illik hesabat hazirlanir

9 | Xastonin voziyyotinin monitoringi {iglin zoruri hallarda
saho miitoxassislorinin konsultasiyalari tomin edilir

10 | S6bada olan biitiin mohbuslar arasinda sohiyya-maarif isi

aparilir (liflet, posterlar)

*Biitiin “QISMON” va “YOX?” cavablara sorh verilmalidir
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Faaliyyatin Sarhlar

adi
Yoxlamaya masul saxs: Imza
Sobo miidiri: Imza
Bas hakim: Imza
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IMM-nin palliativ qayg1 sobesina dair yoxlama varaqi

Yoxlama tarixi: riib il

Yoxlamam aparan $axs:

So6ba miidiri/Masul $axs:

Hazirda s6bada xastalarin say1
Faaliyyatlor Ha Qisman* | Yox*

1 | Sobays daxil olmus vo Kkogirilmiis biitiin - saxslorin
qeydiyyati aparilir

2 | Yeni daxil olanlar barado giindalik hesabat verilir

3 | Konsiliumun qorarina miivafiq olaraq palliativ qaygi
todbirlori tomin edilir

4 | Xostonin  vaziyystinin - monitoringini  vo  tamdoayarli
mialiconi aparmaq Ug¢iin  zoruri  hallarda  saho
miitoxXassislorinin konsultasiyalari tomin edilir

5 | Simptomatik vo toxiresalinmaz miialico aparmaq {igiin
zoruri dorman ehtiyati va digar vasitolor mévcuddur

6 | Darman vasitalorinin istifadesi vo moxarici geydiyyati
aparilir

7 | Biitiin tibbi molumat tolob olunan qaydada doldurulur,
saxlanilir vo geydiyyati tomin edilir

8 | Miivafiq formada riibliik va illik hesabat hazirlanir

9 | S6bodo olan biitiin mohbuslar arasinda zoruri sshiyyo-
maarif isi aparilir (liflet, poster)

10 | Azad oldugdan sonra mialiconin davami {igin mosul
soxslorlo omokdasliq edilir

11 | Infeksion nazarat vasitalorin (sorucu-gixarici ventilyasiya,
ultrabonévsoyi lampalar) lazimi qaydada foaliyyot
gostormasine  vo onlara standartlara uygun xidmot
edilmasina nazarat edilir

12 | Xiisusi kitabda avadanlhigin yararliligi barode molumatin
geydiyyati aparilir

13 | Fordi infeksion nozarat vasitalorinin totbigi tomin edilir

*Biitiin “QISMON” va “YOX?” cavablara sorh verilmalidir
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Faaliyyatin Sarhlar

adi
Yoxlamaya masul saxs: Imza
Sobo miidiri: Imza
Bas hokim: Imza
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IMM-nin aptek sobasine dair yoxlama varaqi

Yoxlama tarixi:

Yoxlamam aparan $axs:

Aptek raisi / Masul saxs:

riib

il

Aptekin idars edilmasi

Ha

Qisman*

Yox*

1 | 1-ci sira VOD-loro IMM-nin tolobat: miioyyan edilir vo
sifaris hazirlanir

2 | 2-ci sira VOD-loro IMM-nin talobati miioyyon edilir va
sifaris hazirlanir

3 | YT idareedilmosi ii¢iin tolobat miioyyan edilir vo sifaris
hazirlanir

4 | Modaxil edilmis preparatlarin geydiyyati vo saxlanilmasi
tomin edilir

5 | Biitiin soboalor zoruri preparatlarla fasilosiz tomin edilir

6 | Istifado edilmomis preparatlarin qaligi geri gotiiriiliir vo
miivafiq qaydada modaxil edilir

7 | Anbarda olan biitin dorman vasitalorinin  har ay
hesablanmasi vo inventarizasiyasi aparilir

8 | Yararliiq miiddatino vo istifadasine miivafiq olaraq
moveud dorman vasitalarinin idarsolunmasi tamin olunur

9 | Miialico prosesi ils alagodar biitiin digar vasitalorin sifarisi,
geydiyyati vo boliisdiiriillmasi ©lave 20-0 miivafiq olaraq
aparilir

10 | Biitin  molumatlar kagiz vo elektron dastyicilarda
doldurulur, saxlanilir vo geydiyyati aparilir

11 | Dorman  vasitolorinin - vo  sovqedici  baglamalarin
saxlanmasina Vo buraxilmasina ciddi nazarat tomin olunur

12 | Azadligda mialiconi davam edon xostalorin dorman
tochizati1 vaxtinda tomin edilir vo mialiconin toskil
edilmasina mosul soxslorlo amakdasliq edilir

13 | Keyfiyyato xarici nozarat iiciin tosadiifi segmo isulu ilo
VOD-lor SN Dorman vasitolorin  Analitik Ekspertiza
Moarkazina gondorilir

14 | Ehtiyat anbarina nazarat aparilir

15 | Aptek soligali vo tomizdir, dormanlar saligoli sokilds
saxlanilir

16 | Dormanlarin saxlanmasina dair temperatur rejimina riayat
edilir

17 | Riitubat soviyyasi miivafiq qaydada saxlanilir

*Biitiin “QISMON” va “YOX?” cavablara sorh verilmalidir
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Ehtiyat anbar
1-ci sira VOD-lor
Preparatlarin Doza | Sanadda Faktiki Farq Son istifada | Yararhhgq
adi qahq qahgq tarixi miiddati
basa
catdiqgdan
sonra
gozlanilon
qahq
Streptomisin (S) | 1.0 g
HREZ
HR
Rifampisin (R) 300 mg
Pirazinamid (Z) | 500 mg
Etambutol (E) 400 mg
2-ci sira VOD-lar
Preparatlarin Doza | Sanadds Faktiki Farg Son Yararhhq
adi qalgq qalgq istifada miiddati
tarixi basa
catdiqdan
sonra
gozlanilan
qahq
Kapreomisin 109
(Cm)
Amikasin (Am) | 0.5¢g
Levofloksasin 250
(Lfx) mg
Moksifloksasin | 400
(MfFx) mg
Protionamid 250
(Pto) mg
Sikloserin (Cs) | 250
mg
Para Amin | 49
Salisil Tursusu
(PAS)
Para Amin | 100 g

Salisil Tursusu
(PAS)

182




Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Yan tasirlari aradan qaldirmagq iigiin preparatlar

Preparatlarin adi

Doza

Sanadda
qahq

Faktiki
qahq

Farqg

Son
istifada
tarixi

Yararhhq
miiddati basa
catdiqgdan
sonra
gozlanilon

qahq

183




Penitensiar sistemda varama nazarat iizra Tolimat, 2013

Faaliyyatin
adi

Sarhlar

Yoxlamaya masul saxs: Imza
Aptek raisi: Imza
Bas hakim: Imza
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IMM-nin statistika sobasina dair yoxlama varaqi

Yoxlama tarixi: riib il

Yoxlamam aparan $oxs:

Masul saxs:

Faaliyyatlor Ha Qisman* | Yox*

1 Kagiz dasiyicilarda olan vo toplanmus biitiin - moévceud
malumatlarin diizgiin doldurulur, qeydiyyati vo saxlanmasi
tamin olunur

1.1. | Tibbi kitab¢a

1.2. | Xostolik tarixi

1.3. | TBO1

1.4 | TB0O7, TB08

1.5. | Sosial kart (2-ci sira VOD-lo miialico)

1.6. | Yanasi tosirlor kart1 (2-ci sira VOD-lo miialica)

1.7. | Konsilium kitab1

1.8. | TB/IIV formasi

2 Elektron dasiyicillarda olan va toplanmus biitiin mévcud
moalumatlarin diizgiin doldurulmasi, qeydiyyati va saxlanmasi
tamin olunur

2.1. | Epi Info FINAL

2.2. | Epi Info MDRT

2.3. | Epi Info MDRL

2.4. | TB/IIV molumat bazasi

3 |IMM-ys daxil olmus mahbuslarin harakati va xastalarin
soboalorarasi kociiriilmalari izlanilir

4 Azadhi@a cixanda miialiconi miilki sektorda davam edan /
miialiconi bitiran xastalorin biitiin qeydiyyati apailir va
malumat bazasina daxil edilir

5 Kagiz dasiyicilarda va Elektron dasiyicilarda olan moalumat
haftalik olaraq diiriistlosdirilir

6 Har riibiin sonunda elektron dasiyicilarda olan moalumat
yekiin olaraq diiriistlosdirilir va xarici yaddas vasitasinda
saxlanilir

7 Talob olunan hesabatlar vaxtinda hazirlamir

8 | Arxiva masul saxslo six amokdashq edilir

*Biitiin “QISMON” va “YOX?” cavablara sorh verilmalidir
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Foaaliyyatin
adi

Sarhlar

Yoxlamaya masul saxs: Imza
Mosul isci: Imza
Bas hakim: Imza
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Olavs 20: IMM-do Qlobal Fondun Varam layiholari iizra verilon dorman maddolarin, gida
mohsullarin, gigiyenik vasitalorinin vo laborator materiallarin istifadesi qaydalari

IMM-nin oczaxana va anbar1 daim Qlobal Fondun LiQ-in satinalma {izro miitoxassisin
nozarati altindadir. Hor aym sonunda oczaxananin provizoru vo bas oczacist LIQ-in
satinalma tizro miitoXassisine ayliq hesabatlar toqdim edir. Bu hesabatlarda Qlobal Fondun
Varam sleyhina Layiholari ¢ar¢ivasinds VOD-lorin, DD Varam sleyhino miialicanin slava
tosirlorinin alinmasi {igiin istifado olunan dormanlarin, qida mohsullarin vo gigiyenik
vasitolorinin xosto hesabi ayliq modaxil, moxaric, qaligin gostorilmasi 6z oksini tapr.
Verilon hesabatlarin osasinda novbati ay lgiin tolobat hesablanib sifaris olunur. Qida
mohsullarin saxlanma miiddsti qisa oldugundan ayliq asasinda, gigiyenik vasitolorin 3 ayliq
(riibliik) asasinda, alavo tasir dormanlar1 vo VOD-lar isa illik olaraq IMM-nin tibb xidmatina
tohvil verilir. Laborator reaktiv, reagent vo islonmo materiallar1 icragi sirkat torafindan
IMM-nin laboratoriyasina hor ilin ovvalindo vo golocokda tolobata uygun olaraq
catdirilir. VOD-lorin istifadasi haqqinda qaydalar

1) Qlobal Fondun LiQ-i vo TBI torofinden gondorilmis dormanlar miiossisays daxil
olarkan avvalca gaimanin surati nazarst buraxilis montagasinin smokdaslarina toqdim edilir,
yoxlanilir, gatirilmis dormanlarin miiassisaya girisine icazs verilir.

2) Darmanlar miiassisays daxil oldugdan sonra tohvil alan soxs (aptek raisi Vo ya aczagi)
torofindon yararlilig miiddatine vo sayina baxilaraq qobul edilir aptek anbarinda stellajlara
Vo soyuduculara yigilir.

3) Saxlanma miiddati vo say1 dogiglosdirildikdon sonra gaimays tohvil almasi barado
gobul edan soxs torafindon imza atilib, gaimonin aslinin biri homin idaro vo toskilata geri
verilir, biri iso IMM-nin aptekinin gaimalar olan qovluguna tikilir.

4) Homin gaimays asason “VOD-in madaxil vo moxaric jurnali”na dormanlar modaxil
edilir.

5) S6bada ndvbati giin iiciin nazords tutulmus xoSto sayma vo hor Xostonin miialica
sxemina uygun giindalik (DOTS proqrami {izra haftonin 7 giinii, DOTS plyus programi iizra
hoftonin 6 giinii) tortib edilon dorman sifarigino osason dormanlar giiniin sonunda aczagi
torofindan sayilaraq hor bir $6ba {iclin ayrilmig xiisusi dorman gablarina y1gilir.

6) Hor giin sahar sobalorin tibb bacisi vo ya tibb qardasi sifaris tolobnamasine asasan
y1Z1lmis dormanlari say1b tohvil aldigdan sonra imzalayir.

7) Sobalor torofindon verilmis sifarig tolobnamolori toplanaraq comlonib “VOD-in
modaxil vo moxaric jurnali”’-nda giindslik moxaric hissasino geyd edilir.

8) Sobolorda xastolora dorman paylandigdan sonra giiniin ikinci yarisinda sébanin tibb
bacisi torofindon hansi sobabdon (imtina, hakimin icazssilo, azad olma ils, mohkomada
istirakinin vacibliyi ilo olagadar vo s.) istifado olunmamis VOD-lori apteko gaytarilaraq
oczagtya tohvil verilir vo novbati giiniin sifarisi tolobnamoys yazilir.

9) Hofto sonunda apteks gaytarilan dormanlar comlonarak “VOD-in madaxil vo moxaric
jurnali”na modaxil kimi geyd edilir.

10) Hor aym sonunda ayin avvalina qaliq, ay arzindo maxaric, ay arzinde modaxil va
sObalordon gaytarilmis dermanlarin sayi, aym sonuna qaliq say1 toplanaraq ayliq hesabat
yazilir vo bas hokim torofindan tosdiq edilmis hesabatin surati TBi-yo vo Qlobal Fondun
LIQ-ino géndorilir.

11) Homin hesabatlar asasinda dormanlar sayilaraq sonadin faktiki sayla uygunlugu
yoxlanilir.

12) TBi-ys vo LIQ-o verilon hesabatlar vo xasts say1 hesabi asasinda novbati yarimillik
ticliin VOD-o tolobat hesablanir vo alinmasi hazirlanir.

13) Hor riibds bir dofadon gec olmayaraq dermanlarin har partiya va seriya nomralaring
uygun olaraq ekspertizaya gondarilir.

14) Aptekin anbarlarinda giindslik olaraq termometriya vo higrometriya aparilaraq
miivafiq geydiyyat jurnallarinda qeyd edilir.
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15) VOD-larin istifado miiddati oczagi torafindon daim nazarst altinda saxlanilir vo qisa
istifado miiddoti olan dormanlar ilkin istifadoys buraxilir.

16) Qlobal Fondun Layihasi ¢argivasinds alinan VOD-larin istifadssi, saxlanilmasi,
paylanmasi, geydiyyatin aparilmasi miitamadi olaraq LIQ-in satinalma iizro miitoXossisi
torafindon yoxlanilib, nozarat altinda saxlanilir.

Xastalara verilon sévqedici arzaqglarin istifadasi haqqinda gaydalar

1) LIQ vo TBI torofindon gondorilmis orzaq mohsullar1 miiossisoya daxil olarken
avvalca gaimenin surati nozarot buraxilis moantagesinin  amokdaslarina toqdim edilir,
yoxlanilir, gatirilmis qida mohsullarinin miiassisays girisina icazs verilir,

2) Qida mohsullar1 miiessisaya daxil oldugdan sonra tohvil alan soxs (aptek raisi va
yaxud oczag1) torofindon yararliliq miiddstine vo sayina baxilaraq gobul edilir aptekin
anbarinda stellajlara y1gilir.

3) Saxlanma miiddati vo say1 dagiglosdirildikdon sonra gaimays tohvil almasi barado
gobul edan soxs torafindon imza atilib, qgaimonin aslinin biri hamin idaro vo togkilata geri
verilir, biri iso IMM-nin aptekinin gaimalar olan qovluguna tikilir.

4) Homin gaimoya osason “Havaslondirici arzaq mohsullarinin geydiyyati jurnali”’na
madaxil edilir.

5) S6bada novbati giin {iciin nazords tutulmus xasto sayina uygun giindalik (DOTS
programi iizra haftonin 5 giinii, DOTS plyus programi {izra hoftonin 6 giinii) tortib edilon
orzaq sifarisino asasan har sahar aczagi torafindon sayilaraq hor bir sébonin tibb bacisina
tohvil verilir vo sobalarin xasto say1 hesabina verdiyi sifarig blankini tohvil alan va tehvil
veran tibb is¢isi imzalayir. ©rzaq mohsullar giindalik asasinda xastolora paylanilir.

6) Soboalorin sifaris blanklar1 toplanaraq comlonib gida moahsullarinin moadaxil- moxaric
jurnalina islanir.

7) Har ayin sonunda ayin avvalina galiq, ay arzindo moxaric, ay orzindo madaxil, ayin
sonuna qaliq say1 toplanaraq ayliq hesabat yazilir vo bas hokim torofindon tosdiq edilmis
hesabatin surati TBi-yo vo LIQ-o géndorilir.

8) TBi-ya vo LIQ-o verilon hesabatlar asasinda vo xasta sayr hesabi novbati riibliik orzaq
mohsullarina tolobat hesablanir vo sifarisi hazirlanir.

9) Homin hesabatlar osasinda orzaqlar sayilaraq sonadin faktiki sayla uygunlugu
yoxlanilir.

10) Aptekin anbarlarinda giindslik olarag termometriya vo higrometriya aparilaraq
miivafiq qeydiyyat jurnallarinda qeyd edilir.

11) Sobado mohbuslara paylanmis orzaq mohsullarini mahbuslarin tohvil almasi barada
blanklar mohbuslar torofindon haftalik imzalandiqdan sonra ay orzinds apteka tohvil verilir.

12) ©Orzaq mohsullarinin istifado miiddati oczagi torofindon daim nozarot altinda
saxlanilir vo qisa istifade miiddsti olan mallar ilkin istifadoys buraxilir.

13) Qlobal Fondun Layihasi g¢orgivasinds alinan orzaq mohsullarinin istifadssi,
saxlanilmasi, paylanmasi, geydiyyatin aparilmasi miitamadi olaraq LIQ-in satinalma {izro
miitoXassisi tarafindon yoxlanilib, nozarat altinda saxlanilir.

Xastalara verilon gigiyenik paketlorin istifadssi hagqinda gaydalar

1) LiQ vo TBI torafindon géndorilmis gigiyenik mallar miiassisoyo daxil olarken avvalca
gaimonin surati nazarst buraxilis montagesinin amokdaslarina toqdim edilir, yoxlanilir,
getirilmis gigiyenik mallara miiassisays girigine icaza verilir.

2) Gigiyenik mallar miiassisoys daxil oldugdan sonra tohvil alan soxs (aptek raisi vo
yaxud oczagi) torofindon yararliliq miiddatine vo sayma baxilaraq gobul edilir aptekin
anbarinda stellajlara y1gilir.
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3) Sayt dogiqlosdirildikdon sonra gaimoays tohvil almasi barodo Qgobul edon soxs
torafindon imzalanir, gaimonin aslinin biri homin idars vo toskilata geri verilir,biri iso IMM-
nin aptekinin gaimolar olan qovluguna tikilir.

4) Homin gaimoays osasen “Gigiyenik paketlorin geydiyyati jurnali”na mohsullar
modaxil edilir.

5)“DOTS plyus programi iizro miialico alan xastolor {igiin olava gigiyenik paketlarin
paylanma cadvali’na asason sobada Xosto sayina uygun tortib edilon sifariso uygun aczagi
torafindon sayilaraq hor bir sobanin tibb bacisina mohsullar tohvil verilir va sifaris blankini
tohvil alan va tohvil veron soxs imzalayir. Sobalorin tibb bacilart har bir xasto iiglin
hazirlanmis gigiyenik paketlorin adlari, say1 va tohvil alinma barads blanki xasts tarafindan
imzalandiqdan sonra apteka tohvil verir. Gigiyenik paketlor ayliq asasinda DOTS plyus
Xastalara paylanilir.

6) Sobolorin sifaris blanklari toplanaraq comlonib “Gigiyenik paketlorin modaxil-
moxaric jurnali”na iglanir.

7) Hor aym sonunda ayin avvalina galiq, ay arzindo moxaric, ay orzinde madaxil, ayin
sonuna qaliq say1 toplanaraq ayliq hesabat yazilir vo bas hokim torafindon tosdiq edilmis
hesabatin surati TBi-yo vo LIQ-o géndarilir.

8) TBI-ya vo LIQ-o verilon hesabatlar osasinda vo Xasto sayr hesabi névbati riibliik
gigiyenik paketlorins tolobat hesablanir vo sifarisi hazirlanir.

9) Homin hesabatlar osasinda gigiyenik paketlor sayilaraq sonadin faktiki sayla
uygunlugu yoxlanilir.

10) S6bado mohbuslara paylanmig gigiyenik paketlor mohbuslarin tohvil almasi barada
blanklar mahbuslar tarafindon imzalandigdan sonra ay arzinds apteks tohvil verilir.

11) Gigiyenik mallarin istifado miiddati aczag1 torafindon daim nozarst altinda saxlanilir
Vo qisa istifado miiddati olan mallar ilkin istifadoys buraxilir.

12) Qlobal Fondun Layihasi ¢orgivasindo alman gigiyenik paketlorin istifadosi,
saxlanilmasi, paylanmasi, geydiyyatin aparilmasi miitamadi olaraq LIQ-in satinalma {izro
miitoxassisi tarafindon yoxlanilib, nozarat altinda saxlanilir.

2-Ci sira VOD-larlo miialiconin yan tasirlorinin idarsedilmasi {igiin dormanlarin istifadosi
haqqinda gaydalar

1) LIQ vo TBI torofindon gondarilmis gigiyenik mallar miiossisays daxil olarken avvalca
gaimanin surati nozarat buraxilis montagasinin amokdaslarina toqdim edilir, yoxlanilir,
gotirilmis gigiyenik mallara miioSSisays girisino icazo verilir.

2) Gigiyenik mallar miiossisays daxil oldugdan sonra tohvil alan soxs (aptek raisi vo
yaxud oczagi) torofindon yararliliq miiddstino vo sayina baxilaraq qobul edilir aptekin
anbarinda stellajlara y1gilir.

3) Sayr dogiglosdirildikdon sonra gaimoayo tohvil almasi barodo Qgobul edon soxs
torafindon imzalanir, gaimonin oslinin biri homin idars vo toskilata geri verilir,biri iso IMM-
nin aptekinin gaimolar olan qovluguna tikilir.

4) Homin gaimays osason “Olava tosir dormanlarin geydiyyat jurnali”-na dormanlar
modaxil edilir.

5) Olava tosir dormanlar1 fordi omsal hesabi asasinda (xastolorin sayindan asili olaraq)
say1lir vo, asasan, haftalik sobalors paylanilir.

6) Har hafta sdbalarin tibb bacisi va ya tibb qardasi sifaris tolobnamasins asasen y1gilmis
dormanlart say1b tohvil aldigdan sonra imzalayir.

7) Sobalar torafindon verilmis sifaris tolobnamalori toplanarag comlonib “Olava tasir
dormanlarin jurnali”-nda giindalik maxaric hissasins geyd edilir.

8) Sobolordo Xastalors dorman paylandigdan vo ya vuruldugdan sonra hafto arzinds
sObanin tibb bacisi tarafindon har hansi bir sababdan (imtina, hokimin icazasils, azad olma
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ila, mahkomada istirakinin vacibliyi ils alagodar va s.) istifads olunmamis dorman maddalori
apteko qaytarilaraq oczagiya tohvil verilir vo névbati hoftonin sifarisi tolobnamays yazilir.

9) Hofto sonunda apteko qaytarilan dormanlar comlonarok “Olava tesir dermanlarin
jurnali”-nda modaxil kimi geyd edilir.

10) Hor aym sonunda ayin avvalina qaliq, ay arzindo moaxaric, ay orzinde modaxil va
sobalordon gaytarilmis dormanlarin sayi, ayin sonuna qaliq say1 toplanaraq ayliq hesabat
yazilir va bas hokim torofindan tosdiq edilmis hesabatin surati TBI-ya vo LIQ-o gondorilir.

11) Homin hesabatlar asasinda dormanlar sayilaraq sonadin faktiki sayla uygunlugu
yoxlanilir.

12) TBI-ys vo LIQ-o verilon hesabatlar vo Xasto say1 hesab1 osasinda ndvbati il iigiin
alava tasir dormanlara tolobat hesablanir vo alinmasi hazirlanir.

13) Aptekin anbarlarinda giindslik olaraq termometriya vo higrometriya aparilaraq
miivafiq geydiyyat jurnallarinda geyd edilir.

14) Olavo tosir doermanlarin istifado miiddati oczag1 torofindon daim nazarst altinda
saxlanilir vo qisa istifado miiddsti olan dormanlar ilkin istifadsys buraxilir.

15) Qlobal Fondun Layihasi ¢argivesindo alinan olave tosir dormanlarin istifadasi,
saxlanilmasi, paylanmasi, geydiyyatin aparilmasi miitamadi olaraq LIQ-in satinalma {izra
miitoXassisi torafindon yoxlanilib, nazarat altinda saxlanilir.

IMM-in Laboratoriyasinda istifado olunan reaktiv, reagent vo islonmo materiallarinin
istifadosi haqqinda qaydalar

1) IMM-in laboratoriya miidiri hor ilin sonunda nozords tutulan (xasto hesabindan)
miiayinalorin osasinda ndvbeti il {iciin Tolobnama Formasmi hazirlayir. Bu forma LiQ-in
satinalma tizro miitoXassisine imzalanmis sokilds tagdim olunur.

2) TBI-i vo LIQ torofindon satmalinmis laborator materiallari il orzindo istifado
olundugca IMM-nin laboratoriyasina tohvil verilir,

3) LIQ vo TBI torofindon gondorilmis laborator materiallar1 miiossisoyo daxil olarken
ovvalco gaimonin suroti nozarot buraxilis montagesinin  omokdaslarina toqdim edilir,
yoxlanilir, gatirilmis mallarin miiassisays girigina icaza verilir.

4) Laborator materiallar1 miiassisoyo daxil oldugdan sonra tohvil alan goxs
(laboratoriyanin miidiri) torafindon yararliliq miiddatine va sayina baxilaraq gabul edilir,
laboratoriyanin anbarlarda stellajlara vo soyuduculara yigilir.

5) Saxlanma miiddoati vo say1 daqiglosdirildikdon sonra gaimays tohvil almasi barads
gobul edon soxs torofindon imza atilib, qaimanin aslinin biri homin idars va togkilata geri
verilir, 0 biri iso IMM-nin laboratoriyasinin qaimalor olan qovluguna tikilir.

6) Ay orzinds islonmis materiallarin qeydiyyati laboratoriya miidiri torafindon aparilir.
Ayin sonunda madaxil, moxaric vo qaliglar hesablanaraq yazili sokildo aktlagdirilir.

7) Laboratoriyanin reagent, reaktiv vo islonma materiallarinin hesabatlar riibliik (3 ay)
asasinda LIQ-» tagdim olunur.
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